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 ...إلـى الأفق الأرحب في عوالم الروح

 والدتي العزيزة...

 إلى النور الذي هداني لطريقي هذا.. والدي العزيز

 

 الذي أمدني بنبضه ..... زوجتي الغالية والقلب 

 إلـى من يتغلغلُ في الخلايا لهم نبضٌ بنفسجي الرؤى ...

 سارة و خالد 

 إلـى من يخفقُ لهنَّ الإبداعُ فترجمتُهُ وِسامَ علمٍ يُحـتذى ...

 أخواتي وعمتي  

 .... إلـــى من سيُـعانقهم فرحي

 إخوتي

 جهدي المتواضِع أهُـدي

 .... حُلمُ يسكنُ الروحَ المُنتظَـر إلـى ذلك الأمل 
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الحمد لله العظيم، الذي هو بكل شيء عليم، الأول فليس قبله شييء، واخخير فلييس بعيد  

شيء، والصلاة والسلام على من لا نبي بعد ، سييدنا ومعلمنيا محميد خياتم الأنبيياء والمرسيلين،  

 .وبعد،،،،،،

إقرارا بالفضل وبعد أن من الله عليّ بإنجاز هذا الجهد المتواضع لا يسعني إلا أن أتقيدم  

بخالص الشكر وكثير الامتنان، والاحترام، وببالغ الاعتزاز، وما تحمله نفسي مين حيب وتقيدير 

لتييي إليى أسيتاذي الفاضيل الييدكتور  منيى الحدييدي صياحبة الفكيير المسيتنير، والصيدر الرحيب، ا

، اوتوجيهاتهيي اعلييى بنصييا حه تالمنييير، وأغييدق انييي بفكرهييتالغزييير، وأتحف اعلمهييب غمرتنييي 

الكثير من بدايية هيذا العميل إليى نهايتيه، فاللسيان يعجيز عين الشيكر  اوجهده اني من وقتهتومنح

 علما ينفع به اخخرين. ا، ويزيده افاسأل الله أن يحفظه

ل أعضيياء لجنيية المناقشيية  وأقييدم جزيييل شييكري وعظيييم تقييديري إلييى الأسيياتذة الأفاضيي 

 لتفضلهم بقبول مناقشة الأطروحة، وعلى آرا هم السديدة، التي أضفت إليها الدقة وزادتها قوة.

الشيكروالتقدير لواليدي الغييالي وأخيي المهنيدس شيادي ورفييق الييدرب كميا اتقيدم بجزييل 

عدنان الدكتورمحمد خير والدكتور مأمون المومني كما اتقدم بجزيل الشكر إلى الصديق العزيز 

والصيديق احميد بنيي ملحيم لميا قيدمو   والدكتور خالد الحموري دولات والدكتور جهاد القرعان

 لي من مساعدة في انجاز هذا العمل المتواضع. 

 

 الباحث                                                                             

 نجاتي بني يونس
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ال مختارة من الأطفالقصص الاجتماعية في تحسين السلوك الاجتماعي لدى عينات  فاعلية

 الأردنيين من ذوي الحاجات الخاصة

عداد إ  

حمد حسن يونس نجاتي أ  

 المشرف 

ستاذ الدكتورة منى الحديديالأ  

 
هدفت هذ  الدراسة إلى التحقق من فاعليية القصيص الاجتماعيية فيي تحسيين السيلوك      

الأطفال الأردنييين مين ذوي الحاجيات الخاصية تيم اسيتخدام الاجتماعي لدى عينات مختارة من 

عينييييية الدراسييييية بطريقييييية العينييييية التجريبيييييي فيييييي هيييييذ  الدراسييييية واختييييييرت المييييينهج شيييييبه 

من محافظة الشمال بحي  تيم تقسييم أفيراد العينية تم اختيارها   (Intended Sample)القصدية

( طالبيا وطالبية تحتيوي 30صإلى مجموعتين: تجريبية وضابطة بحي  تتكون كيل مجموعية مين 

،  الإعاقيية العقلييية البسيييطةالبيياّ وطالبيية ميين الف ييات الييثلا  صط 30علييى  ةالمجموعيية التجريبييي

( عشيرة مين الطلبية. كميا 10والتوحد ،وصعوبات اليتعلم ( وتضيم كيل ف ية مين الف يات اليثلا  ص

من كل ف ة على طالباّ وطالبة من الف ات الثلا  بحي  تتض 30وتضم المجموعة الضابطة على 

( سينة، وتيم اختييارهم مين عيدة 12-8من الطلبة.  وتراوحت أعمار أفراد الدراسة ما بين ص 10

 مراكز متخصصة بكل ف ة من الف ات الثلا .
وهي اداة تقيدير ،المتعليق بالقصيص الاجتماعيية السيابق الأدبمشتقة من  واستخدمت اداة

 أبعياد( فقيرة موزعية فيي ثلاثية 54هيا ي مين صوتكونيت الاسيتبانه بشيكلها الن السلوك الاجتماعي

 ة.الأس ل، وطرح وهي المشاركة، مبادرة الحدي 
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فاعلية القصص الاجتماعية في تحسين السلوك الاجتماعي  الى نتا ج الدراسة أشارتوقد 

 إنإذ عنيد الطلبية ذوي صيعوبات اليتعلم والمجموعة الضابطة  ةالتجريبي أفراد المجموعتينبين 

وبدلالييية  القصيييص الاجتماعييييةر تعيييزى لأثييي (α  =0.05ات دلالييية إحصيييا ية صفيييروق ذهنييياك 

وطيرح  التجريبيية فيي المشياركة افيراد المجموعية ، وجياءت الفيروق لصيال  0.000إحصا ية 

عنييد الاطفييال ذوي الاعاقيية  فييروق ذات دلالات إحصييا يةوجييد كمييا  .الاسيي لة ومبييادرة الحييدي 

(، وبدلالة إحصا ية α =0.05عند مستوى صك الاجتماعي على أداة تقدير السلوالعقلية البسيطة 

( وجاءت الفروق لصال  افراد المجموعة التجريبيية فيي المشياركة ، كميا وجيد فيروق 0.037ص

( 0.025ص  (وبدلالية إحصيا يةα =0.05ذات دلالة إحصا ية في طرح الأس لة عند مسيتوى ص

وجود فيروق ارت نتا ج الدراسة الى كما اشوجاءت الفروق لصال   أفراد المجموعة التجريبية،

ذات دلالة إحصا ية في مبيادرة الحيدي  ميع اخخيرين ولصيال  أفيراد المجموعية التجريبيية عنيد 

وجييود  إلييى ايضييا نتييا ج الدراسيية وأشييارت، (0.021( وبدلاليية إحصييا ية صα =0.05مسييتوى ص

الاجتميياعي عنييد  عنييد الاطفييال التوحييديون علييى أداة تقييدير السييلوكفييروق ذات دلاليية إحصييا ية 

( لصيييال  أفيييراد المجموعييية التجريبيييية فيييي 0.25وبدلالييية إحصيييا ية ص (α  =0.05صمسيييتوى 

المشيياركة كمييا وجييد فييروق ذات دلاليية إحصييا ية لأثيير القصييص الاجتماعييية فييي طييرح الأسيي لة 

( وكييذلك فييي مبييادرة الحييدي  مييع 0.26لصييال  أفييراد المجموعيية التجريبييية وبدلاليية إحصييا ية ص

 ( 0.038دلالة إحصا ية صاخخرين وب

تحسن واض  فيي السيلوكات الاجتماعيية عنيد الف يات الثلاثية صصيعوبات  ومن هنا نلاحظ

، والتوحييد ( وذلييك فييي المجيالات الثلاثيية صالمشيياركة، ومبييادرة الإعاقيية العقلييية البسييطة،اليتعلم، 

القصص ك إلى الحدي  مع اخخرين، وطرح الأس لة ( عند أفراد المجموعة التجريبية ويعود ذل

 .المستخدمة الاجتماعية
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شهد ميدان التربية الخاصة نموا متسارعا، وتطورات بالغة الأهمية في مختلف الجوانيب 

وضييع البييرامج الكمييية والكيفييية ميين حييي  طرا ييق تشييخيص الأفييراد ذوي الحاجييات الخاصيية، و

التربوية، واختيار طرا ق التدريس الخاصة بهم. ومين الاهتماميات البحثيية الحديثية البيارزة فيي 

تعلييم الأطفيال عموميا، والأطفييال المعيوقين خصوصيا ميا يتعلييق بتطيوير المهيارات الاجتماعييية 

مثيل هيذا  للطفل، وتهي ته للتكيف، والتفاعل بفاعلية مع اخخرين المحيطين بيه. وبيالرغم مين أن

الهييدف يمكيين تحقيقييه بأسيياليب متنوعيية، إلا أن اسييتخدام القصييص الاجتماعييية لتعليييم الأطفييال 

وتدريبهم على المهارات الاجتماعية المقبولة حظي باهتميام متزاييد فيي السينوات الماضيية. ولا 

طة، شك أن الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة عموما، والتوحديين، وذوي الإعاقة العقلية البسي

وصعوبات التعلم، خاصية يعيانون بشيكل عيام مين ضيعف أو نقيص فيي المهيارات الاجتماعيية، 

الأمر الذي يتطلب تقديم برامج واستراتيجيات مناسبة، تسهم في تحسيين مهياراتهم الاجتماعيية. 

وقييد قييدمت البحييو  والأدبيييات العديييد ميين تلييك البييرامج والاسييتراتيجيات، ولكيين لييم تسييتخدم 

اليومية بشكل جياذب للطفيل كميا يحيد  حالييا فيي أدبييات  ةاكي الأمور الحياتيالقصص التي تح

التربية الخاصة العالمية. ومما لاشك فيه أننا في ميدان التربية الخاصة بحاجة ماسة إلى مواكبة 

نتا ج البحو  وربطها بحاجة الميدان الذي يفتقر إلى أدلة عملية وبرامج وأساليب تعليمية تستند 

ج البحو  العلمية. وثمة حاجة ماسة وملحة لتزويد الدارسين والمختصين والعاملين فيي إلى نتا 

الميدان بأساليب علميية حديثية يمكين الرجيوع إليهيا لتعلييم الطلبية ذوي الحاجيات الخاصية، وقيد 

تنوعت الطرق والبرامج المستخدمة في تنمية المهارات والسلوكات الاجتماعيية فيي تعلييم ذوي 

اصة، ومن هذ  البرامج استخدام القصص الاجتماعية، ومن اللافيت للنظير أن أهيم الحاجات الخ

ميا يمييز اسيتخدام القصيص هيو اسيتخدام لغية لفظيية مبسيطة ميع التركييز عليى أسيلوب النمذجية 

 الحية والنمذجة المتلفزة والتكرار، وبعيدا عن توجيه التعليمات وتنفيذها. 
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اعليتهييا وجييود العديييد ميين الدراسييات الأجنبييية وممييا يؤكييد أهمييية القصييص الاجتماعييية وف

والبحيو  ذات العلاقيية التييي أكييدت فاعلييية هيذا الأسييلوب التعليمييي والعلاجييي مييع الأطفييال ذوي 

الاحتياجات الخاصة، وما يسوغ استخدام القصص الاجتماعية في تطوير السلوكات الاجتماعية 

والتعلم كونهيا عمليية مسيتمرة وكيون  وتحسينها هو أن هذ  السلوكات مهمة جدا في عملية النمو

الجانب الاجتماعي أحد أبعاد الشخصية الر يسيية التيي ييتم مين خلالهيا الحكيم والتنبيؤ بشخصيية 

 (Koehneke, 2007 ؛ Harris, 2007؛Groce, 2007الأفراد ومستقبلهم. ص

ب، كما تعطي للطلبة القدرة على التواصل والتكيف والتفاعل مع اخخرين بالشيكل المناسي

وكييون الطلبيية ذوي الإعاقيية لييديهم قييدرات محييدودة فييي هييذ  السييلوكات كييان لا بييد ميين التركيييز 

والإمعان على ضرورة إكسابهم وتزويدهم بالسلوكات المناسيبة. إن بيوادر النجياح التيي تحققيت 

فييي البحييو  الأجنبييية فييي هييذا الإطييار دفعييت الباحيي  للبحيي  فييي إمكانييية اسييتخدام القصييص 

وير السيييلوكات الاجتماعيييية لاطفيييال التوحيييديين، والأطفيييال المعيييوقين عقلييييا، الاجتماعيييية لتطييي

 والأطفال ذوي صعوبات التعلم في البي ة العربية. 

تقليديا تنوعت الطرق المستخدمة لتنمية السلوكات الاجتماعية لدى الطلبة ذوي الإعاقية،  

جيع. إذ تحيييدد السيييلوكات ومنهيييا: الممارسييية والتيييدريب، والميييدي  والتعزييييز، والتلميييي ، والتشييي

   الاجتماعيية وتجيزء إليى مكونيات أساسيية، لييتمكن المعلميون  مين تعليمهيا للطفيل بسيهولة.

(Christophersen and Vanscobyce, 2003)   وتراعي بيرامج التيدريب المختلفية لتنميية

دما يحسنون منها الانتبا  إلى الأطفال عنالسلوكات الاجتماعية عند تنفيذها مجموعة من القضايا 

تفهيم حاجية الأطفيال إليى اللعيب و وتجاهل السلوك غير المناسب الذي يصيدر عينهم، ،التصرف

والحركيية، والكييلام، والاستكشيياف وتييوفير الفييرص الكافييية لهييم لعمييل ذلييك، وإشييغال الأطفييال 

بأنشطة مشوقة أثناء أوقيات الفيراغ، وتنوييع الأنشيطة قيدر المسيتطاع وتهي ية الأطفيال للمواقيف 

ديدة، وتزويدهم بالتعليمات وإبلاغهم بميا نتوقعيه مينهم. تكيييف الأنشيطة وتعيديلها لكيل طفيل الج

حسب قدراته ومهاراته وذلك يعني تجنب طليب مهيارات سيهلة جيدا  أو صيعبة جيدا  مين الطفيل، 

واسييتخدام الأسيياليب الوقا ييية الفعّاليية مييع الأطفييال الييذين لييديهم قابلييية لإسيياءة التصييرف، وتقييديم 

ج الجيييد لاطفييال ليتعلمييوا منييه احتييرام اخخييرين وتفهييم مشيياعرهم صالخطيييب والحديييدي النمييوذ

،2004.) 
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وعلى الرغم من تنوع الأساليب المسيتخدمة فيي تحسيين السيلوكات الاجتماعيية وتنميتهيا، 

ظهر مؤخرا اهتمام  بأسلوب استخدام القصص الاجتماعية لتحسين السيلوكات الاجتماعيية ليدى 

فالقصص الاجتماعية كما ورد فيي الدراسيات والبحيو  تلعيب دورا  فعيالا   عاقة؛الطلبة ذوي الإ

فييي تحسييين التفيياعلات الاجتماعييية، والمشيياركة، والتواصييل البصييري مييع اخخييرين، وطييرح 

الأسيي لة، والانتبييا ، ومبييادرة الحييدي  مييع اخخييرين، والاسييتجابات الفورييية. وتتميييز القصييص 

المشاكل التي يعياني منهيا كيل طفيل، وتطيوير القصية المناسيبة، الاجتماعية بأنها تستطيع تحديد 

(. وقد أشارت دراسات عديدة سابقة إلى أن اسيتخدام Gray, 1995التي تدعم المشكلة وتحلها ص

القصص الاجتماعية يسهم في تنمية السلوكات الاجتماعية التيي يعياني منهيا الطلبية التوحيديون، 

 ,Moore, 2004)  Delano & Snellو صيعوبات اليتعلموذوو الإعاقة العقلية البسيطة، وذو

2006; Reynhout & Carterm, 2008;).  وأشييارت العديييد ميين الدراسييات إلييى فعالييية

المناسب وتحسينه عند الأفراد ذوي الحاجات  الاجتماعي القصص الاجتماعية في زيادة السلوك

 ,Dalmo and snell؛ Lorimer, 2002؛  Baney and Burlew, 2004الخاصة  ومنها ص

   (. Powell- smith, 2006؛ 2006

وأكدت العديد من الدراسات والبحيو  فعاليية القصيص الاجتماعيية وأثرهيا الإيجيابي فيي 

تخفييييض السيييلوكات العدوانيييية أو المسيييتفزة ليييدى الأفيييراد ذوي الحاجيييات الخاصييية، ومييين هيييذ  

 ,Scurggs(؛ صAdams, Gouvousis, Vanlue and Woldron, 2004الدراسييات ص

( إلييى أن التييدخل 2006(.  كمييا أشييار سيمسييبون ورفاقييه صBrownwell, 2002(؛ ص2004

العلاجي باستخدام القصص الاجتماعية يعد أسلوبا  واعدا  في دعيم السيلوك الاجتمياعي وتيدريب 

الأفراد عليى اميتلاك الممارسيات والسيلوكات الاجتماعيية المناسيبة خاصية أن أسيلوب القصيص 

أسياليب العيلاج الممتعية التيي توظيف النصيوص البصيرية والنصيية عبير تفرييد  الاجتماعية من

 (.Shelby and Delno, 2008أساليب التدريس لكي تتلاءم مع حاجات كل فرد ص
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وعليى اليرغم مين تزاييد التأكييدات علييى فعاليية اسيتخدام القصيص الاجتماعيية منييذ        

 -Powellيت على فعاليتها لا زالت محدودة صالتسعينيات، إلا أن البحو  والدراسات التي أجر

Smith, 2004 ؛ فعلى سبيل المثال، حددت رابطة علم النفس الأمريكية مستويين من المعايير)

لاعتبار أن التدخل العلاجي باستخدام القصص الاجتماعية ميدعوم بدراسيات وتجيارب. ففعاليية 

ت حالة قارنت حالة تميت دراسيتها ميع القصص الاجتماعية تثبت تحقيق المعايير التالية: دراسا

أساليب معالجة سابقة، ووجود منهجية تجريبية واضحة، ووصف الدراسة للعينية وحالاتهيا قبيل 

 (.APA, 1995وبعد العلاج بدقة ص

وتظهيير مسييوغات اسييتخدام القصييص الاجتماعييية فييي تطييوير الييذاكرة والتنظيييم الييذاتي 

م معلوميات عامية لاطفيال الصيغار عميا سييحد  بالنسبة لأداء الذاكرة فإن نصوص القصة تقيد

ومتييى سيييحد . وتييدعم القصييص الاجتماعييية تطييور السييلوكات الاجتماعييية ميين خييلال تييوفير 

 (Briody & Mcgarry, 2005) .الفرص لاطفال لفهم وجهات النظر المختلفة 

تيم  وبناء على الأدب السابق والدراسيات الأجنبيية وميا تيم التوصيل إليهيا فيي هيذا المجيال

 الوصول إلى مشكلة البح . 

نظييرا لأهمييية مييا توصييلت إليييه الدراسييات الغربييية ميين نتييا ج مقبوليية لتوظيييف القصييص 

الاجتماعية واستخدامها على صعيد التطيوير، وتحسيين المهيارات الاجتماعيية، والسيلوكية ليدى 

من ف ة التوحد، والإعاقية العقليية البسييطة، وصيعوبات ف ات الأطفال المعاقين وخاصة ممن هم 

التعلم، وسعيا نحيو تطيوير أسياليب التيدريب والتيدريس لهيذ  الف يات اليثلا ؛ ارتيأى الباحي  أن 

يقوم بدراسة مماثلة لمعرفية ميدى التحسين الممكين تحقيقيه ميع عينية مين الأطفيال المعيوقين فيي 

الاهتمام من قبل البياحثين اخخيرين، وأصيب  مين الأردن. وبما أن الجانب الأكاديمي نال بعض 

المعروف بأن النجاح لف ات الأطفال عموما متوقف بالدرجة الأولى على مقدار ما يظهرونه من 

مهارات اجتماعية مقبولة وجيه الباحي  اهتماميه إليى هيذا الموضيوع، بحيي  ييتم دراسية فاعليية 

لطلبيية ذوي الحاجييات الخاصيية فييي القصييص الاجتماعييية فييي تحسييين السييلوك الاجتميياعي لييدى ا

 الأردن.
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ميا فاعليية القصيص الاجتماعيية فيي  وستحاول هذ  الدراسة الإجابة عين السيؤال التيالي: 

والإعاقيية العقلييية تحسييين السييلوك الاجتميياعي لييدى عينييات مختييارة ميين الأطفييال ذوي التوحييد، 

 التالية:البسيطة، وصعوبات التعلم. ويتفرع عن هذا السؤال الأس لة الثلاثة 

ذوي ( لأداء الطلبة α  =0.05هل توجد فروق ذات دلالة إحصا ية عند مستوى الدلالة ص .1

 صعوبات التعلم على أداة تقدير السلوك الاجتماعي تعزى إلى البرنامج ؟ 

( لأداء الطلبيية α  =0.05هييل توجييد فييروق ذات دلاليية إحصييا ية عنييد مسييتوى الدلاليية ص  .2

 على أداة تقدير السلوك الاجتماعي تعزى إلى البرنامج ؟ ذوي الإعاقة العقلية البسيطة، 

( لأداء الطلبية α = 0.05هيل توجيد فيروق ذات دلالية إحصيا ية عنيد مسيتوى الدلالية ص  .3

 التوحديين على أداة تقدير السلوك الاجتماعي تعزى إلى البرنامج ؟

الاجتماعية من أهيم مظياهر العجيز الاجتمياعي عنيد تعدّ المشاكل الواضحة في السلوكات 

الطلبة ذوي الإعاقة كما يمكن أن تكون السلوكات الاجتماعيية مربكية للفيرد وللطيلاب اخخيرين 

في الغرفة الصفية، وقد يؤثر ذلك بشكل سلبي في عملية التعلم، وتطوير السيلوكات الاجتماعيية 

د نحييو الأفضييل. وميين هنييا تكميين أهمييية هييذ  يعلييب دورا كبيييرا وفعييالا فييي تطييوير أداء الأفييرا

الدراسة في حداثة التوجه نحو تقديم أسلوب القصص الاجتماعية ضمن إطار ميدروس وواقعيي 

للتصدي للمهارات اليومية ضمن تنظيم يتمتع بخصا ص تتناسب والظروف الطبيعية لاحدا . 

جتماعيية ليدى الأطفيال ولعل ذليك يينعكس عليى تطيوير البيرامج المتعلقية بتحسيين السيلوكات الا

 وصعوبات التعلم. الإعاقة العقلية البسيطةالتوحديين وذوي 

وتكمن الأهمية أيضا لسد النقص الحاصل في مكتبتنيا العربيية وتزوييد مؤسسياتنا المحليية 

ومدارسيينا ومراكزنييا بييدليل يمكيين الرجييوع إليييه كييل ميين يهييتم بتربييية الأطفييال ذوي الحاجييات 

مكيين أن تقدمييه الدراسيية الحالييية ميين نتييا ج وتوصيييات حييول فاعلييية الخاصيية وتعليييمهم. ومييا ي

القصص الاجتماعية في تحسين السلوكات الاجتماعية ليدى عينية مين الطلبية التوحيديين، وذوي 

، وصعوبات التعلم، الأمر الذي يؤمل أن يتي  فرصا لمزيد مين البحيو  الإعاقة العقلية البسيطة

 ضوع قيد البح  في البي ة العربيةحداثة الموالعلمية. وتكمن أهمية الدراسة في 
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ذات ( 2007أبوصيبي ، (  فلم يتمكن الباح  مين العثيور إلا عليى دراسية عربيية واحيدة 

علاقيية بف يية ميين الف ييات التييي تهييتم الدراسيية الحالييية بهييا وهييي التوحييد. ويمكيين أن تفيييد الدراسيية 

تربية والتعليم فيي إعيداد مجموعية معلمي التربية الخاصة، والمسؤولين المختصين في وزارة ال

 من القصص الاجتماعية حتى يتمكن المعلمون من استخدامها في تعليم ف ات التربية الخاصة.

تهدف الدراسة إليى إضيافة معرفية جدييدة وأسيلوب جدييد غيير تقلييدي فيي تعلييم الأطفيال 

المقبول. كما تهدف إلى التعرف إلى فاعلية اسيتخدام ذوي الإعاقة وإكسابهم السلوك الاجتماعي 

القصص الاجتماعية في تحسين السيلوك الاجتمياعي ليدى عينية مين الأطفيال التوحيديين، وذوي 

، وصعوبات اليتعلم. حتيى ييتم اسيتخدام هيذا البرنيامج فيي المييدان بشيكل الإعاقة العقلية البسيطة

 ذوي الحاجات الخاصة. ةاعية عند الطلبعملي حتى يتم السيطرة وتحسين السلوكات الاجتم

كما تهدف الدراسة إلى إجراء تطبيقات عمليية للبرنيامج عليى الف يات الثلاثية السيابقة فيي  

 مختلف المراكز والمناطق في المملكة حتى يتم الحصول على نتا ج جيدة في هذا المجال .

 وو صعوبات التعلم:الطلبة ذ

هييم الطلبيية الملتحقييون فييي غييرف المصييادر التابعيية لمييدارس وزارة التربييية والتعليييم،  

 الحكومية منها والخاصة، بناء على التشخيص الرسمي المعمول به في غرف المصادر.

 الطلبة ذوو الإعاقة العقلية البسيطة:

تقيدم خيدمات خاصية بهيم،  هم الطلبة الملتحقيون فيي المراكيز الحكوميية والخاصية التيي 

الييذين شخصييوا بييأن لييديهم إعاقييات عقلييية بسيييطة بنيياء  علييى الاختبييارات الرسييمية المعمييول بهييا 

 .محليا
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 الطلبة التوحديون:

هييم الطلبيية الملتحقييون فييي المؤسسييات والمراكييز الييذين شخصييوا بييأن لييديهم اضييطراب 

ت والمراكيز، وليديهم قصيور فيي التوحد، بناء على التقارير الرسمية المعمول بها فيي المؤسسيا

 السلوك الاجتماعي. 

 البرنامج التدريبي المبني على القصص الاجتماعية:

هييي عبييارة عيين برنييامج تربييوي تعليمييي يتضييمن مجموعيية ميين القصييص القصيييرة تييم  

تطويرها من قبل الباح  وعددها ثلا  قصص تتمثل فيي ثلاثية محياور ر يسيية هيي المشياركة 

الأسيي لة. وتتمثييل القصييص بشييكل مكتييوب ومصييور ممثليية باسييتخدام  ومبييادرة الحييدي  وطييرح

الفيديو لتراعي اهتمامات الأفراد المشاركين في الدراسة واحتياجاتهم. وتقدم القصص لأغراض 

هذ  الدراسة  للطلبة ذوي الحاجات الخاصة صالتوحد، صعوبات التعلم، الإعاقة العقلية البسيطة( 

أيام في الأسبوع بواقع ثلا  ساعات في اليوم، بحيي  ييتم تيدريس لمدة ثلاثة شهور بواقع ثلاثة 

وتقيدم وفيق ، هذ  القصص بقراءتها، وقيراءة القصيص ميع صيورها، وتمثيلهيا باسيتخدام الفييديو

 خطة مدروسة على عينة المجموعة التجريبية.

 :السلوك الاجتماعي

لأداة المسيتخدمة فيي الدراسية مقدار ما يحققه الطالب من سلوكات اجتماعية بناء عليى ا         

التي تشمل ثلاثة أبعاد صالمشاركة، طرح الأسي لة، مبيادرة الحيدي (. ويشيير بعيد المشياركة إليى 

مدى تفاعل الفرد ذي الإعاقة مع اخخرين بناء على فقيرات البعيد فيي الأداة، ويشيير بعيد طيرح 

اخخيرين بنياء عليى فقيرات  الأس لة إلى مدى قدرة الأفراد ذوي الإعاقة على طرح الأس لة على

البعييد فييي الأداة، ويشييير بعييد مبييادرة الحييدي  إلييى مييدى قييدرة الأفييراد ذوي الإعاقيية ميين مبييادرة 

الحدي  مع اخخرين بناء على فقرات البعد في الأداة، كميا يعيرف بالدرجية التيي يحصيل عليهيا 

 الطالب على المقياس.
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الدراسييية عليييى أفيييراد مييين الأطفيييال التوحيييديين، وذوي الإعاقيييات العقليييية تقتصييير هيييذ  

البسييييطة، وصيييعوبات اليييتعلم. وكيييذلك تتحيييدد الدراسييية بالتيييدخل العلاجيييي باسيييتخدام القصيييص 

 الاجتماعية، وأداة الدراسة التي تقيس فاعلية هذ  القصص في تحسين السلوكات الاجتماعية.
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 تيتضييمن هييذا الجييزء ميين الدراسيية الأدب النظييري الييذي يتنيياول الحييدي  عيين السييلوكا 

الاجتماعية لاطفال التوحديين، وذوي الإعاقية العقليية البسييطة، وذوي صيعوبات اليتعلم. كيذلك 

لتحسييين السييلوكات الاجتماعييية وبيييان مفصييل للدراسييات  االقصييص الاجتماعييية واسييتخداماته

 السابقة. 

( من المواضيع الر يسية والمهمة في ميدان Special Educationتعد التربية الخاصة ص

التربية، التي لاقت اهتماما  كبيرا  عند العلماء، وتمتد جذور التربية الخاصة إلى ميادين متعددة، 

لتشيخيص الحيالات،  فيدخل في موضوعها الطيب؛ لأن الكثيير مين الإعاقيات تحتياج إليى طبييب

وكييذلك القييانون؛ إذ إن هييذ  الف يية تطالييب حسييب القييانون بالمسيياواة بييين النيياس، وعلييم اليينفس إذ 

يتعييرض ذوو الإعاقيييات إليييى الاضييطرابات النفسيييية، والأخصيييا ي الاجتميياعي، وغييييرهم مييين 

المختصيييين فيييي مختليييف المييييادين اليييذين يكمليييون ميييع بعضيييهم فريقيييا  يسيييمى الفرييييق المتعيييدد 

صات، كما يتم استخدام أساليب تعلم متخصصة فردية تتناسب ميع هيذ  الف يات المتعيددة، التخص

كل ذلك من أجل مساعدة هيذ  الف ية فيي تنميية قيدراتهم إليى أقصيى حيد ممكين، وتحقييق ذواتهيم 

 ومساعدتهم على التكيف في المجتمع الذي ينتمون إليه.

 القصص الاجتماعية:

يفات مختلفة للقصص الاجتماعية من وجهة نظر العدييد مين يتناول هذا الجزء من الدراسة تعر

العلماء بالإضافة إلى  أهميتهيا وأهيدافها وتطورهيا وميا تحتوييه مين مقوميات كبييرة ذات أهميية 

 بالغة في  تطور السلوكات الاجتماعية عند الطلبة ذوي الإعاقة.



www.manaraa.com

 

 

10 

 

 

 

 

الجوانيييب والعواطيييف والأفكيييار فيييي مختليييف  وسييييلة للتعبيييير عييين الخبيييرات، يهييي صالقصييي  

عين  ويرجع تاريخها إلى العصور القديمة، فرغم كل الحيدي . التربوية، والاجتماعية، والنفسية

لا يييزال  الييذيالتعليييم الابتكييارات الحديثيية، بييرز الاهتمييام بسييرد القصييص ولا سيييما فييي ميييدان 

لنقيل الأفكيار  فهيذا الأسيلوب اليذي أصيب  أداة فيي البليدان المتقدمية  ينطوي على أهمية كبييرة. 

 .(Tngoy, 2008ص والمهارات أصب  مثار اهتمام العديد من الباحثين والدارسين

ا "مجمييوع ويقصييد بمفهييوم القصييص الاجتماعييية كاسييتراتيجية تييدريب وتييدريس وعييلاج أنهيي   

الإجراءات التفصيلية الخاصية التيي يتبعهيا المعليم فيي عيرض مواقيف شيخوص القصية، وأعميالهم 

لاستثارة عواطف المتلقين، واستمالة قلوبهم لقبولها والاقتداء بها، أو رفضها والإعراض عنها فيي 

احيية، مواقف محددة، وتزاوج القصص الاجتماعية فيي التعلييم بيين توظييف الرميوز اللغويية مين ن

مرتبطة بالخيال والإبيداع، فيإن اللغية  ةوالصور الذهنية من ناحية أخرى، وإذا كانت الصور الذهني

بيين اللغية مرتبطة بالتفكير، إذ يشير بعض العلمياء مثيل بياجييه، وفايجوتسيكي إليى تشيابك العلاقية 

( أن Stawinski, 2005وفي إطار الحدي  عن هذ  الاستراتيجية يرى ستاوينسكي ص والتفكير.

البحو  التربوية اهتمت في العقود القليلة الماضية بالقصص الاجتماعية؛ لأنها تمكن الطلبة من 

تحويل العالم المحيط بهم بطريقة مثيرة لاهتمامهم، وحافزة لممارسة التفكيير بأنواعيه المختلفية. 

لأنهيا تجعلهيم  وتعمل استراتيجية سرد القصص في الوقت ذاته على تنمية وعي الطلبة بالعالم ؛

 أقدر على فهم المفاهيم بشكل أعمق، وتعرف حقا ق العالم، وتوظيفها في حياتهم اليومية 
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وفي هذا الصدد يشير إيليس إلى أن القصص الاجتماعية هيي إحيدى الطرا يق التربويية  

التيي توظييف شييقي اليدماغ لييدى المتعلمييين، وتنحييو منحيى كليييا شيياملا  لليتعلم عبيير اليينظم، وتعلييم 

ارات التفكير العليا، وتخاطب مختلف أساليب التفكير والتعلم لديهم، وتيزودهم بفيرص اليتعلم مه

ضييرورية  Social skillsوبنيياء مهييارات اجتماعييية  Cooperative learningالتعيياوني 

 .(Chatwin, 2007صللتفاعل والتواصل في مواقف التعلم

 theory على نظريةة العقة وتنطلق القصص الاجتماعية من الأساس النظري المعتمد  

of mind  إذ إن الصةةةعو الا الاجتماعيةةةة التةةةن يعةةةانن منوةةةا الأطتةةةا  ذوو ا عا ةةةة تةةةرت ط
 متوةةةةود ا دراج الاجتمةةةةاعنا ويوكةةةةت ا دراج الاجتمةةةةاعن ريتيةةةةة تةةةة  ير   رةةةةارا وم ةةةةاعرا 

(. ويعةد التعلةيد عمليةة Huitt.2006وسلورالا الطت   وجود الأ خاص الآخرين  ن  يئتود )
جتماعيةا وعملية تعليمية  ن السياق الاجتماعن ويتكةمن ا دراج الاجتمةاعنا القةدرل علةى ا

 وةةد اللالةةة العقليةةةا والمعتقةةدالا والتصةةورالا والنوايةةا مةةن السةةلوج الةةذي يسةةمى  ليانةةا  نظريةةة 
العقةة ا ومةةن ينةةا يمرةةن ا  ةةارل إلةةى  ن الأ ةةراد ذوي ا عا ةةة هيةةر  ةةادرين علةةى  وةةد   رةةار 

تقةةةةاداتود وم ةةةةاعريد ولرائوةةةةد التةةةةن يمرةةةةن  ن تختلةةةة  عةةةةن لرا  الآخةةةةرين وعةةةةن الآخةةةةرين واع
 .(Baron& Cohen, 1995) معتقداتود

والقصة الاجتماعية هي قصة فردية قصيرة، تصف مجموعة من المؤشيرات والسيلوكيات      

الاجتماعية المرتبطة بموقف اجتماعي ما، وهي تقوم بتجز ة موقف اجتماعي إلى مجموعة من 

لخطوات المفهومة من خلال حذف المعلومات التي ليس لها علاقية واسيتخدام طريقية الوصيف ا

المكثفة لمساعدة الطلبة على فهم الموقيف ككيل والإلميام بالسيلوكيات الاجتماعيية فييه. وتتضيمن 

، ميياذا، متييى، لميياذا( عبيير توظيييف النصييوص  القصيية الاجتماعييية إجابييات عيين أسيي لة مثييل صمَيينل

 (.Scattone, 2002ص المكتوبة صالبصرية والنصو

القصة الاجتماعية بأنها:" قصة قصيرة تصيف وضيعا  (Gray, 2002وتعرف جراي ص    

معينا على شكل تلميحات واستجابات مشيتركة ميع تزوييد الطاليب بمعلوميات محيددة تتعليق بميا 

عاقية يحد  في ذلك الوضع، والسبب في ذلك أن القصة الاجتماعية تينج  ميع الأطفيال ذوي الإ

بشكل عام والتوحد خصوصا لأنهم يفتقرون إلى القدرة على مشياهدة الأوضياع الاجتماعيية مين 

 وجهة نظر اخخرين. وهم لا يحبون المفاجآت ويميلون إلى التكرار والنمطية.



www.manaraa.com

 

 

12 

 

 

 

والقصص الاجتماعية هي قصيص قصييرة فرديية تهيدف إليى إعيلام الطفيل ذي الإعاقية بأوجيه 

للوضييع الاجتميياعي ميين أجييل تحسييين فهمهييم لتصييورات الأفييراد الملاحظيية وغييير الملاحظيية 

اخخييرين وتوقعيياتهم. يفتييرض أنييه بسييبب الصييعوبات التييي يواجهونهييا والمرتبطيية بتصييورات 

اخخرين،  لأن الأطفال ذوي الإعاقة يواجهون مشكلة في الأوضياع الاجتماعيية وذليك لأنهيم لا 

 (.Gray and Grand, 1995يمتلكون معلومات كافية حول مثل هذ  الأوضاع ص

وتعد استراتيجية القصة شكلا  من أشكال التدريس الر يسيية، فمين خيلال التيدريس بالقصية 

يقوى الاتصال مع اخخرين، وتنمو لدى الطفل مهارة الاسيتماع، ويكتسيب مهيارات اللغية والتفكيير 

دورا  كبييرا  فيي تهيذيب  والإبداع، بالإضافة إلى القيم والأخلاقيات والمثل، كما أن للتدريس بالقصة

 (.2002المشاعر وتثقيف الأطفال، بل وفي تكوين شخصية الطفل وتنمية جميع جوانبها صصلاح، 

وتعيييرف القصيييص الاجتماعيييية بأنهيييا محييياولات لتيييدخلات علاجيييية لتحسيييين السيييلوكات     

الاجتماعييية لاطفييال ميين خييلال اسييتخدام قصييص فردييية ذات سييياق اجتميياعي لمسيياعدتهم علييى 

 (.Smith, 2005 ؛ Higgentyسير المواقف الاجتماعية المثيرة للتحدي ومواجهتها. صتف

وتعرف القصص الاجتماعية أيضا بأنها طريقة تستخدم في البيت أو المدرسة أو في سياق      

المجتمع للتدريب عليى تنميية السيلوكات الاجتماعيية ومهيارات الحيياة اليوميية أو مهيارات إدارة 

 (.Chatwin, 2007طلبة صالسلوك عند ال

وتستخدم القصص الاجتماعيية لتيدريس مجموعية مين السيلوكات الاجتماعيية مثيل: تحدييد       

العناصير الر يسييية للموقييف الاجتميياعي، وفهييم وجهية نظيير اخخييرين، وفهييم القواعييد وروتينييات 

وأخيرا التواصيل الحياة، واكتساب المفاهيم المجردة، وفهم التوقعات، والتنبؤ بالأحدا  القادمة، 

 (.Ali, 2006الاجتماعي مع الأقران واخخرين ص

كطريقية للمسياعدة فيي تيدريس  1993واستخدمت القصص الاجتماعية لأول ميرة عيام 

(؛ فالتوحديون Ruth and smith, 2006السلوكات الاجتماعية لافراد أو المصابين بالتوحد ص

، وقيد DSM-IVحددها معيار تشخيصيي يعانون من إعاقات واضحة في البعد الاجتماعي كما 

تتضمن الإعاقة الاجتماعية عدم القدرة على استخدام لغة الجسد، مهارات اللعب، فهم العواطف 

 (.Quill, 1995وقدرات التواصل الاجتماعي ص
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وتسييتخدم القصييص الاجتماعييية كييذلك مييع الطييلاب الييذين لييديهم مسييتويات أداء عالييية،  

الأفييييييراد التوحييييييديين الييييييذين يعييييييانون ميييييين إعاقييييييات بالإضييييييافة إلييييييى اسييييييتخدامها مييييييع 

(، والييذين يعييانون ميين إعاقييات عقلييية متوسييطة وبسيييطة Kultan,Smith,Carlson,1999ص

وتكتب من قبل الخبراء، والأهيل، (، والطلبة ذوو صعوبات التعلم Norris &Dattilo,1999ص

ة والاسيييتجابات وأفييراد الرعاييية، ميين أجيييل وصييف الأوضيياع الاجتماعيييية والأدليية ذات الصييل

 . (Gray, 1994)المرغوبة في وضع معين

علييى تيدريب السييلوكات الاجتماعيية لافييراد المصيابين بالتوحييد  موهنياك تأكييد كبييير الييو

على أساس أن هذ  السلوكات هي أفضل مؤشر على المخرجات الإيجابية طويلة المدى للتيدخل 

             (.Chatwin, 2007العلاجي ص

والنشاطات المصاحبة لها مصدرا لتزويد  Social Storiesالاجتماعية وتعد القصص  

الطلبة ذوي الحاجات الخاصة بفرص مناسبة لممارسة تنظيم الأفكار وتطبيقها؛ إذ تمثيل القصية 

نصّا مترابطا ومتسلسلا بأحداثه يسهل محاكاته، بحي  يقدم لهيم نموذجيا يحتيذى بيه فيي مواقيف 

لعل اشتمال القصة على عنصر التشويق يسهم في جيذب الأطفيال  التحد  والحوار والمناقشة، و

لمتابعيية تسلسييل الأحييدا  إلييى النهاييية، وتسيياعد فييي تعييرّف حقييا ق العييالم وفييي تعييرف المواقييف 

الاجتماعيية المختلفيية، وتوظيفهييا فييي الحيياة اليومييية، فيشييعر الفييرد بأهميية مييا يتعلمييه فييي حياتييه 

جتماعييية والييرد عليهييا والاسييتجابة لهييا بشييكل إيجييابي اليومييية ويمكنييه ميين تفهييم المواقييف الا

 (.Stawinski, 2005ص

وتعدّ القصص الاجتماعية إحدى تقنيات العلاج الأكثر استخداما من قبل المعلمين والأهل 

( .هذا الأسلوب مثالي للاسيتخدام فيي الغرفية Green, 2006للطلاب الذين يعانون من التوحد ص

لأساسية للقراءة والاستماع والاستيعاب كمكونيات ر يسيية ليه ومين الصفية ويستخدم المهارات ا

 (. Gray, 1993 and Reilly, 2008السهل أيضا إنتاج مثل هذ  التقنية ص

وتسييعى الطبيعيية التعليمييية الإخبارييية للقصيية الاجتماعييية علييى زيييادة التوقييع بالأوضيياع 

لاجتماعية التكيفية. وفي حين قد الاجتماعية الصعبة وتوفر الفرص لاطفال لتطبيق السلوكات ا

توفر القصص الاجتماعية وصفا للسلوكات المستهدفة التي يجب أن يؤديهيا الطفيل، فيإن الهيدف 

 (.Gray, 2004العام للقصص الاجتماعي هو الهدف التعليمي والإخباري ص
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إن الأطفال اليذين يسيتمعون للقصيص الاجتماعيية يتعلميون العدييد مين الكلميات الجدييدة، 

ربما يكـونـون لا يعلمون معناها إلا أن سيماعها أو قراءتهيا يساعـيـدهم عليى فهيم المعنيى ميـن و

ص خلال السياق وتوظيف هــذا المعنى عند التواصل مـع اخخـرين ص الأقران، المعلمين، العا لية(

2007، Chatwin ) . 

ول الطالب للتعلم ومن خلال تطوير الثروة اللغوية عبر القصص فإنه سيتم الاستفادة من فض

أكثيير والاسييتماع أكثيير للقصييص لتدريبييه علييى مهييارات التواصييل الاجتميياعي مثييل تقييدير مشيياعر 

اخخرين واحترام آرا هم، كما تشجع القصص الاجتماعية الأطفيال أن يعكسيوا هيذ  القصيص عليى 

مواقف الحيياة اليوميية عبير توظييف انطباعياتهم عين القصيص التيي سيمعوها مين قبيل فيي وصيف 

 حدا  مماثلة أو متخيلة. أ

ويمكن للقصص الاجتماعية أن تحفيز الطيلاب لمناقشية ميا سيمعو  وطرحيو  عليى اخخيرين 

 والتحييد  إليييهم والحصييول علييى آرا هييم وبالتييالي تنمييو مهييارة التواصييل الاجتميياعي والحييوار عنييد

 .(Gray, 2004الطالب ص

اعييية كأسييلوب ( أن اسييتخدام القصييص الاجتمKoehneke, 2007وأكييدت كييوهنيكي ص

تداخل علاجي يحسن من تعلم الطلاب ويطور من مهارات الحوار لديهم. فهي تلعب دورا  مهما 

استيعاب المفاهيم المجردة وفهم مشاعر اخخرين وربط المواقف الموجودة في القصيص بواقيع في 

طيرح الأفكيار الحياة اليومية؛ فمن خلال تعليم الطالب المفردات الجديدة وأساليب سلسلة الأحدا  و

بشكل منطقين وهذا يزيد من قدرة الطالب عليى توظييف مهيارات التوجييه والوصيف والضيبط فيي 

 حياته المدرسية والعا لية. 

علاوة على ذلك، فإن القصص الاجتماعية تكسب الطالب مهارات الوصف وتقديم البيراهين 

ه أيضيييا بشيييكل ممتيييع ومهيييارات التنبيييؤ والتحلييييل مميييا يطيييور مهيييارات التواصيييل الاجتمييياعي لديييي

وتدريجي، كما تساعد القصص الاجتماعية في النمو الاجتماعي للطفل العادي والطفل غير العادي 

سييواء أكييان طفييلا معاقييا أم كييان يعيياني ميين اضييطرابات نفسييية، ويمكيين إيضيياح إسييهام القصييص 

عر الاجتماعية الاجتماعية في النمو الاجتماعي للطفل على النحو التالي: تب  في نفس الطفل المشا

الإيجابييية كالتعيياون والإيثييار والعواطييف النبيليية الأخييرى، إكسيياب الطفييل طبييا ع الخييير ونوازعييه، 

، تكسيبه مهيارات اجتماعيية تخفف السلوك العدواني عند الطفل عبر تدريبه عليى مهيارات الحيوار

 (.Groce, 2007في عملية الاتصال مع الغير ص
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كيفييية التصييرف والسييلوك فييي أوضيياع   Carol Grayوتصيف القصييص التييي طورتهييا 

متعييددة، وقييد تحتييوي علييى كلمييات وصييور أو كليهمييا. توضيي  للطفييل مييا هييو ملا ييم اجتماعيييا. 

فالقصيية الاجتماعييية توضيي  للطفييل أهمييية أن يقييول: ميين فضييلك وشييكرا، وكيييف يقييوم بتحييية 

 .وهي قصة تتناسب مع مستوى الطفل، ومفيدة لسببين:(Gray, 2002)اخخرين

يع الأطفال ذوو الحاجات الخاصة أن يتعاملوا مع المعلومات المر ية بشكل أسهل يستط .1

 من المعلومات الشفوية صالمحكية(.

تكون الأوضاع الاجتماعية مربكة بالنسبة لاطفال ذوي الحاجات الخاصة من الأطفال  .2

تيي الطبيعيين؛ لذا فإن أداءهم قد يكون أفضل عند التعامل مع مجموعة مين القواعيد، ال

يجييب أن يتبعوهييا ميين خييلال وجييود خيييارات محييددة تسيياعدهم علييى كيفييية التصييرف 

 .(Gray, 2002)وإظهار السلوك الملا م 

اسيتخدام الصيور  ولعل من العوامل المساعدة في زيادة فاعليية القصيص الاجتماعيية ميايلي:

لمعروضية فيي لنقل المعلومات المتضمنة في القصة وتعريضيها  لعقيول الطلبية، إذ تسيهم الصيور ا

تقريييب الأفكييار والمعيياني المجييردة وتجسيييدها، ممييا يسييهل علييى الطلبيية الفهييم، وإحييدا  التييأثير 

المنشود، وتحقيق الأهداف المرجوة من ذليك. ويهيدف العيرض الصيوري إليى تنميية لغية الإرسيال 

والاستقبال لدى الطلبية، وتوضيي  محتيوى القصية مين خيلال ربيط حيياة الطلبية اليوميية بمضيمون 

القصة وما فيها من خبرات، وذلك بعقد الحوارات التي تسهل عمليية هيذا  اليربط، وتشيجيع الطلبية 

 .(Harris, 2007ص على المناقشة وإبداء آرا هم فيما يسمعونه ويشاهدونه من صور

وتتمثل أهمية تمثيل الأدوار في تعرف المواقف الواقعية التيي يعيشيها الأفيراد فيي المجتميع، 

ظروف معينة، للوصول إلى تعميمات يمكين تطبيقهيا عليى المواقيف المشيابهة فيي  وما يحيطها من

المستقبل، وبذلك يكتسب الطلبة خبرات جديدة في حيل مشيكلاتهم عبير تمثييلهم مواقيف واقعيية مين 

الحياة. كما أن استخدام الرسومات والمخططات المفاهيمية في وضيع الأشيياء المجيردة فيي القصية 

ي الطلبية صيورة تخيليية بصيرية لشيكل القصية، وتركيبهيا، ويحقيق فهميا في صورة محسوسة يعط

 &Ballأعمق لمضامينها، وعناصرها المختلفة.  ويؤكد ذلك ما كشفت عنه دراسة بال وستافورد ص

Stafford, 1986 من أن المؤثرات المتنوعة سيواء أكانيت موسييقية أم بصيرية أم حركيية، كلهيا )

 نتجها الطلبة.تحسن من جودة التفاعلات التي ي
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ويييتم تصييميم القصيية الاجتماعييية لهييؤلاء الأطفييال لتناسييب اهتماميياتهم، ويمكيين تضييمين 

القصيية بمزيييد ميين الصييور لأن الطلبيية ذوي الإعاقيية هييم أشييخاص يعتمييدون علييى الرؤييية فييي 

تعلمهييم. ويجييب أن تشييتمل القصيية علييى جمييل وصييفية تحييدد الوضييع والمكييان والشييخوص ومييا 

علييى عبييارات وجمييل أخييرى تصييف حاليية النيياس الداخلييية، وأفكييارهم  يفعلييون. وتشييتمل أيضييا

ومشاعرهم، فهي تعرض ردود فعل اخخرين في وضع اجتماعي معين. إن القصية الاجتماعيية 

ليست لاطفال بل يمكن استخدامها للكبيار، ويمكين للقصية أن تسيتخدم فيي أوقيات مختلفية وقيت 

 ,Nicholas, Hupp شيخص آخير بقراءتهيا ليهص النوم مثلا وقيد يقيوم الطفيل بقراءتهيا أو يقيوم

Jewell and Zeigler 2005.) 

 وتتمثل عناصر القصة الاجتماعية بما يلي: 

 الموقف صSetting ،وهو تعريف بالشخوص الر يسيية وبمكيان حيدو  أحيدا  القصية )

 وزمانها. 

 صالحييد  الأوليييInitiating Event وهييو حييد  أو نشيياط يقييدم مشييكلة أو معضييلة أو )

 عا تدور الأحدا  حوله.صرا

 الاستجابة الداخلية صInternal Response )وهو رد فعل بطل القصة صأبطيال القصية )

 على الأحدا  الأولية أو الحد  الر يسي فيها.

 المحاوليية صAttempt وهييو نشيياط أو خطيية يقييوم بهييا البطييل لحييل المشييكلة صموضييوع )

 القصة(.

 النتا ج صConsequencesبة على أفعال بطلص أبطال( القصة.( وهي اخثار المترت 

 رد الفعييل صReaction وهييو اسييتجابة بطييل صأبطييال( القصيية، ورد فعلهييم علييى نتيجيية )

 (.Nicholas, Hupp, Jewell and Zeigler, 2005أفعالهم. ص
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وقد أظهرت دراسات عدة فعالية القصص الاجتماعية في زيادة السيلوك الاجتمياعي ليدى 

 ة وتحسينه، ومن هذ  الدراسات:الطلبة ذوي الحاجات الخاص

(، وأظهييرت أن Crozier and Tincni, 2005(: ودراسية صDudleston, 2008ص 

 8القصييص الاجتماعييية قييد خفّضييت ميين سييرعة الكييلام لييدى الطفييل المصيياب بالتوحييد صذكيير، 

دقيقيية. وحسيينت ميين  30( خييلال جلسيية واحييدة اسييتمرت 0.2سيينوات( إلييى أدنييى حييد بمعييدل ص

( Mastropiari and Scurggs, 2004لمعلومات والاسيتجابة لهيا، ودراسية صأسلوبه في فهم ا

التي أشارت إلى خفض السلوك المشكل في الغرفة الصفية، مثل الهمهمة  والخروج من المقعد، 

( التي بينيت أن Delno and snell, 2006وزادت من تواصل الأقران مع بعضهم، ودراسة ص

 Heflinلأقيران ومشياركتهم ميع بعضيهم ، ودراسية  صالقصص الاجتماعية تعيزز مين تفاعيل ا

and Albrto, 2004 وخلصت إلى أن فعالية القصيص الاجتماعيية تكمين فيي تحسين علاقية ،)

الطفل مع أقرانه، وتخفيض السلوكات السلبية، مثل العدوانية والانعزالية، وازدياد رغبية الطفيل 

 السلبية بهدف جذب الانتبا .بالاشتراك في النشاطات الصفية، وانخفاض السلوكيات  

وتلعييب القصييص الاجتماعييية دورا فعييالا  فييي خفييض السييلوكات السييلبية كالنشيياط الزا ييد 

والعييدوان والغضييب والانطوا ييية وفييرك الأصييابع والصييرات، وزيييادة التفيياعلات الاجتماعييية، 

ع كالمبييادرة والمشييياركة والتواصيييل البصيييري، وطيييرح الأسييي لة والانتبيييا  ومبيييادرة الحيييدي  مييي

 (.Gray,1995والاستجابات الفورية ص ،اخخرين

 ومن أهم الأهداف التربوية للقصة ما يلي:

 .تنمية لغة الطفل سماعا  وتحدثا  وقراءة، وكتابة، وزيادة ثروته اللغوية 

  ،تزويد الأطفال بالمعلومات العامية والحقيا ق المختلفية عين المجتميع اليذي يعيشيون فييه

 وعن العالم من حولهم.

 هم بالحقييا ق والقييوانين العلمييية وربطهييم بييالتطورات العلمييية المختلفيية، كمييا فييي تزويييد

 القصص العلمية.

  تزويدهم بالقيم والفضا ل وتنفيرهم من الرذا ل والصيفات المذمومية، وتعوييدهم احتيرام

 العادات والتقاليد والأعراف التي تسود المجتمع، كما في القصص الاجتماعية.
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 وإعطاؤهم فكرة واضحة عن اليدين والوحدانيية كميا فيي القصيص  تدعيم عقيدة الأطفال

 الدينية.

  غرس حب الوطن في نفيوس الأطفيال والمحافظية عليى المرافيق العامية للدولية واليولاء

 لها، كما في القصص القومية، والبطولات الحربية.

 امية، تدريب الأطفال على التذكر، وتركييز الانتبيا  والتخييل وربيط الحيواد  بالحيياة الع

والقييدرة علييى حييل المشييكلات التييي تييواجههم، والحكييم علييى الأمييور، وحسيين التعليييل 

والاسييتنتاج وغيرهييا ميين القييدرات العقلييية كمييا فييي قصييص الألغيياز والقصييص العلمييية، 

 وقصص الخيال العلمي وغيرها.

  تمكييين الأطفييال ميين شييغل أوقييات فييراغهم فيمييا هييو مفيييد ومسييل، والقضيياء علييى الملييل

 يصيبهم، وتنمية حب القراءة والاطلاع. والسأم الذي

  تزويييد الأطفييال بالعييادات الصييحية السييليمة، التييي تمكيينهم ميين النمييو الجسييمي والصييحي

 (.1994السليم صالشيخ، 

التفاعلات الاجتماعية معقيدة وتتطليب معالجية كيم ها يل مين المعلوميات فيي وقيت  نولأ

اليذي يعياني مين صيعوبات  التوحدي أو المعيوق عقلييا أو-قصير، ويصعب على الطفل 

فهم قوانينها وتطبيقها. ولتعليم الأطفال هذ  القوانين بشكل يسهل عليهم فهمها، لا  -التعلم

قد . وبد من استغلال نقاط القوة لديهم، خاصة تلك المتعلقة بمعالجة المعلومات البصرية

 ( بتصميم قصص اجتماعية مكونة من ثيلا Garand( وغاراند صGrayقامت غراي ص

جمل أساسية مكتوبة، تدل الطفل على ما يحصل فيي أوضياع اجتماعيية محيددة، ولمياذا 

يحصيييل ذليييك. وتصيييف الإشيييارات المهمييية التيييي يتوجيييب الانتبيييا  إليهيييا، والسيييلوكيات 

 (. Gray,1995المتوقعة، وردة فعل اخخرين ص

فر وتكتب القصص الاجتماعية من خلال منظيور الطفيل نفسيه وعين الطفيل نفسيه، فهيي تيو  

دعمييييا  لموضييييوع متعلييييق بييييه بالإضييييافة إلييييى الييييدعم العيييياطفي ميييين القصيييية نفسييييها. ويؤكييييد 

( أن الأساس في إنتاج القصيص الاجتماعيية هيو دعيم التطيور الاجتمياعي Gray,1995جرايص

 (.ASDلاطفال المصابين باضطرابات الطيف التوحديص
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 مسوّغات استخدام القصص الاجتماعية:

  لأنها تساعد الأطفال الصيغار فيي تطيوير اليذاكرة والتنظييم القصص الاجتماعية مفيدة؛

اليذاتي بالنسيبة لأداء الييذاكرة. فيإن نصييوص القصية تقييدم معلوميات عاميية، مثيل: سييوف 

 .يحد  كذا، ومتى سيحد 

  تييدعم القصييص الاجتماعييية تطييور التعيياطف ميين خييلال تييوافر الفييرص لاطفييال لفهييم

ا فيي تطيور الطفيل، وعنيد عمير إنشياء وجهيات النظير المختلفية، والتعياطف، يبيدأ مبكي ر 

 .جملة مع البشر اخخرين

  يقيييوم الأطفيييال بعمييير سييينتين باكتشييياف مشييياعرهم ومشييياعر اخخيييرين ويبيييدؤون بفهيييم

 (Briody and Mcgarry, 2005) .إحساسهم بالوجود 

  يواجه الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة عددا  من التحيديات فيي التطيور بميا فيي ذليك

ية والمكاسيييييييييييب المهمييييييييييية فيييييييييييي اللغييييييييييية والتطيييييييييييور الجسيييييييييييدي                               الاسيييييييييييتقلال

(Allen, and Marotz,1999). 

  القصص الاجتماعية هي طريقة درامية بسيطة، من أجل دعم الأطفال باستخدام أساليب

 .مختلفة من التعليم في عملية تقود إلى خبرات المدرسة الناجحة

  نصوصييا مر ييية لاطفييال الصييغار، مثييل هييذ  القصييص القصييص الاجتماعييية أصييبحت

تساعد الأطفال على ترتيب الأحدا  اليومية وتفسيرها مثل دخيول الغرفية الصيفية دون 

مساعدة، والتنظيم الذاتي يحد  عندما يكتسب الأطفال مهارات اللغة عند عمير سينتين، 

كنهم لا يزالون يعانون إذ يظهر الأطفال تطورا  في التمثيل العقلي والقدرات اللغوية، ول

 .من صعوبة في التحكم بمشاعرهم

  بالنسييبة لاطفييال الصييغار، فييإن القصييص الاجتماعييية تييوفر اللغيية والتوجيييه فييي كيفييية

التصيرف، ومييا هيو متوقييع مين خييلال ملاحظية الكبييار، وتقلييد أعمييالهم، وتكتيب لعكييس 

 .(Briody and Mcgarry, 2005) السلوكيات الإيجابية

الاجتماعية مين عيدد مين الخطيوات، وييتم تحضييرها مين خيلال تحدييد تتكون القصص 

وضع اجتماعي يبدي الطفيل فييه صيعوبات محيددة، أو يكيون الوضيع مربكيا ليه ويصيعب علييه 

فهمه، أو قد يكون وضعا جديدا عليه أو تغييرا في الروتين. وسيكون هذا الوضيع القصية، وييتم 

لوميات حوليه تتمثيل بجمييع العواميل التيي تثيير بعد ذلك مراقبة الوضع عيدة ميرات، وجميع المع

 .(Wright,2007ص تفاعل الطفل.
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ومحاوليية تفسييير الأوضيياع ميين وجهيية نظيير الطفييل مييع الأخييذ فييي الاعتبييار الصييعوبات 

العامة التي يواجهها الأطفال، بالإضافة إلى المكيان اليذي يحيد  فييه هيذا الوضيع، والأشيخاص 

حيي  بدايتيه ونهايتيه، والقيوانين التيي يتوجيب تطبيقهيا،  الذين لهم علاقية مباشيرة بالوضيع، مين

والروتين الذي ينبغي اتباعيه. وييتم تنفييذ القصيص الاجتماعيية عموميا مين خيلال قيراءة القصية 

يوميا للمتعلم، ودعوة المتعلم لقراءة القصة إن أمكن ذلك، والتقليل من استخدامها عندما يتحسن 

لييزوم، وأخيييرا مراجعيية عناصيير القصيية فييي حاليية عييدم سييلوكه، وزيييادة اسييتخدام القصيية عنييد ال

 (.Wright,2007صفاعليتها 

وللقصيييص الاجتماعيييية تسيييعة معيييايير، تتمثيييل فيييي اشيييتمال القصييية عليييى المعلوميييات  

واشيتمالها عليى مقدمية تحيدد الموضيوع بوضيوح، وخاتمية تعيزز  طفيل،الاجتماعية التيي تهيم ال

ة التي طرحتها. كما يجب أن تكون مكتوبية مين المعلومات وتلخصها، وإجابة القصة عن الأس ل

وجهيية نظيير الشييخص المسييؤول عمّييا يخييص خصييا ص الطفييل، واسييتخدام القصيية لغيية إيجابييية 

مناسبة، كما تشتمل القصة دا ما على جمل وصفية تتضمن أنماط الجمل المختلفة. كما ينبغي أن 

على رسومات وتوضيحات تتناسب مع قدرات الطفل المستهدف واهتماماته، ويفضل أن تشتمل 

تعزز معنى النص. وأخيرا اشتمالها على عنوان يلبي كل المعايير المتعلقية بالقصية الاجتماعيية 

 (.Gray,2002ص

( أن تتبييع القصيية الاجتماعييية  Garand,1994) Gray andوقييد أوصييى جييراي وجرانييد 

على ذلك يجب  خطوطا عريضة معينة؛ من أجل الوصول المباشر للمعلومة الاجتماعية. علاوة

أن تييتم صييياغة القصييص الاجتماعييية، بحييي  تتنيياول فييردا معيناصالطالييب( علييى أن تناسييب مييع 

مستوا ، أو مع أسلوب التعلم. وعادة ما تتألف القصص الاجتماعية من جملتين إلى خمس جميل 

قصيرة مع وجود المفردات المناسبة وحجم طباعة معين يناسب مستوى تطور الطاليب. وهنياك 

ة أنواع أساسية من الجمل تستخدم في القصة الاجتماعية، بحيي  تكيون القصية الاجتماعيية أربع

 .واحدة منها
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(، أن القصيص الاجتماعيية Toplis and Hadwin, 2006وييرى تيوبليس وهيادوين  ص 

 يجب إن تكون واحدا من أربعة هي:

:  تعطيييي معلوميييات عييين مكيييان حيييدو  الحيييد ، ومييين يشيييترك Descriptiveوصيييفية  .1

 الأحدا  وماذا يفعلون ولماذا.ب

: تصييف ردود فعييل الطالييب ومشيياعر ، وردود فعييل اخخييرين Perspectiveتصييورية  .2

 ومشاعرهم.

 : توجه الطالب حول ماذا يجب أن يفعل.Directiveتوجيهية  .3

: وتكييون بعييد قييراءة القصيية الاجتماعييية، بحييي  يكتييب الطالييب جمليية Controlضييابطة  .4

 Toplis and Hadwinت ميين القصيية الاجتماعييية ص لمسيياعدته علييى تييذكر المعلومييا

 (. Gray&Garand,1994 ص (2006

وقد تكيون القصيص الاجتماعيية عليى شيكل الكلميات المطبوعية وحيدها أو الكلميات ميع 

 ,Kultten, smith الصيييور، أو الكلميييات ميييع الصيييور والمسيييجل أو شيييريط الفييييديوص

Carlson,1999.) 

: وصييف المواقييف الاجتماعييية والاسييتجابات وللقصييص الاجتماعييية عييدة أغييراض منهييا

المناسييبة لهييا، وتصييميم اسييتجابات الطييلاب علييى المواقييف الاجتماعييية بأسييلوب غييير مييتحفظ، 

وتفريد أساليب التدريس لكل طالب حسب حالته، وتجز ة الأهداف إلى خطوات سهلة، وتدريس 

ومساعدة الطيلاب عليى التيأقلم بعض السلوكيات الروتينية والمناسبة للمواقف الحياتية المختلفة، 

مع التحولات المتوقعة وغير المتوقعة، والتعامل ميع مجموعية واسيعة مين المشيكلات السيلوكية 

 (.Gray, 2003صالعدوان، الخوف، الاستقواء، الانعزال...( ص

( إلى أن من أهم أغراض القصص Abraham, 2008وتشير أبراهام في هذا المجال ص

معلومات الاجتماعية بشكل واض ، وفهم الأطفال لها؛ فالفهم المتطور الاجتماعية الكشف عن ال

لاحدا  والوقا ع قد يقود إلى التغيير في السلوك، على الرغم أن التغيير في السيلوك ذاتيه لييس 

غرضييا  نها يييا  للقصييص الاجتماعييية، التييي تسييعى إلييى تييدريب الطلبيية علييى التييأقلم مييع تحييولات 

 وقعة اجتماعيا  وأكاديميا .حياته المتوقعة وغير المت
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وتسييعى قصييص الأطفييال إلييى تحقيييق جمليية ميين الأهييداف، ميين بينهييا الإقنيياع والتسييلية 

ومناسييبة السييرور، والاسييتمتاع بمرحليية الطفوليية وانطلاقهييا. وهييي فرصيية للتحليييق فييي أجييواء 

القياموس  الخيال والقدرة على الابتكار وتنمية التذوق الفني والحسي ليدى الأطفيال. كيذلك زييادة

اللغوي عند الطفل وإثراؤ ، وتنميية العلاقيات الاجتماعيية الجييدة كالتعياون والمشياركة، وزييادة 

المعلومات العامة والثقافة العامة عن الطبيعة والعالم الخارجي، والمساعدة في تكوين الضيمير، 

صلية. وتعويد الطفل تنمية ثقة الطفل بنفسه، وتعزيز الاتجاهات الإيجابية نحو القيم الإنسانية الأ

الدقيية فييي التفكييير، ومسيياعدته علييى فهييم السييلوك الإنسيياني وتفسييير ، وتعزيييز شييعور  بييالأمن 

والطمأنينة، وتقديم أمثلة لحسن التصرف والشيجاعة، وإشيباع ميليه إليى المغيامرة، وتنميية القييم 

وتكييوين الدينييية وترسيييخها، وتشييجيعه علييى الاعتميياد علييى جهييد  مييع تقييدير جهييد اخخييرين، 

 (.2007اتجاهات سلبية ضد القيم السلبية مثل في المجتمع صالفرح ، 

( إلى أن القصص الاجتماعية تسعى بشكل عام إليى تحوييل Gray, 2004وتشيرجراي ص   

السلوك السلبي إلى السلوك الإيجابي، وتوجيه الفرد نحو فهم الأهداف والتوقعات ، وتقليل الهوة 

لموقييف الاجتميياعي وقييدرة الفييرد علييى الوصييول لهييذ  المعلومييات بييين المعلومييات المطلوبيية ل

 واستخدامها. 

أن  ( ثلاثيية اتجاهييات أساسييية لتطبيييق القصيية الاجتماعييية وهييي1997ويييذكر صوييينج، 

الطلبة الذين يستطيعون القراءة تقرأ لهم القصة مرتين من قبل المعلم أو أحيد الواليدين، ثيم يعييد 

قرأهييا يوميييا باسييتقلالية، وإذا لييم يسييتطع الطالييب القييراءة، فإنهييا الطالييب قراءتهييا بعييد ذلييك، ثييم ي

توضع على شريط تسيجيل بحيي  يتضيمن إشيارة صمثيل صيورة الجيرس( حتيى يقليب الصيفحة، 

وتستمر العملية يوميا؛ ليتعلم الطالب قراءة القصة وحد ، ويمكن أن توضع القصية عليى شيريط 

ويمكين أن  تقسيم الشاشية إليى قسيمين مين  فيديو بحي  تكيون صيفحة واحيدة فقيط عليى الشاشية،

 .مجموعة الصور المنسجمة من كل صفحة
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ومن ناحية تربوية ونفسيه هناك ما يفسر رواية القصة لاطفال، منهيا كونهيا غيذاء لليروح؛ 

فهييي تسييعد المسييتمع وتغذيييه بالمشيياعر والأحاسيييس الفياضيية التييي تجعلييه قييادرا علييى مواصييلة 

المغذي يبع  في نفسه اليدفء والحنيان والسيرور. وتيوفر للمسيتمع  الحياة، وهي كالأكل الممتع

فرصة المشاركة في الخبرة وتكوين العلاقيات الحميمية. فعنيدما تيروى المربيية القصية لاطفيال 

تكون متأثرة بمواقفها، مما يجذب إليها الأطفال ويجعلهم ينصتون بميلء آذانهيم، وتتفيت  قليوبهم 

نمو ثقتهم بمربيتهم ويسهل انتقال الخبرات التي تشملها القصية وعقولهم، ويشعرون بالراحة، وت

ومعايشتها. كما تزيد من كفاءة اللغة؛ إذ تروي المربية القصة لاطفال باستخدام مفياهيم مختلفية 

بموسيقاتها وسجعها فتسعد آذانهم، فتصدر منهم اسيتجابة حركيية طبيعيية، وقيد بينيت الدراسيات 

 (.2007كي وكفاءة اللغة عند الطفل صالفرح ، وجود علاقة بين التطور الحر

وتعطي القصة أيضا  الشعور بالسيعادة والمتعية بسيبب أسيلوب المربيية، وذليك عين طرييق 

خلق جو يساعدهم على الاستجابة والتخيل، ولرواية القصية أهميية كبييرة فيي تكيوين مشياعر حيب 

شكل القصة وتعرضه على الأطفيال، الكتب لدى الأطفال، فعلى المربية أن تشير إلى الكتاب الذي ي

وتسهم القصة في التدريب على فن الاستماع والح  على القراءة ،عين طرييق اليربط بيين الرميوز 

المطبوعيية فييي الصييفحات والكلمييات التييي يسييتمعون إليهييا، وكلمييا كانييت القصيية ممتعيية كلمييا زادت 

تعلميون تتبيع الأحيدا ، ويعيد لهفتهم إلى تعلم المفياتي  التيي تسياعدهم فيي حيل هيذ  الرميوز، كميا ي

التتبع شرطا  أساسيا في معرفة اللغة وإدراكها، وزيادة الثيروة اللغويية وحسين اسيتخدامها، ويسياعد 

سرد القصة الطفل على الحصول على قدر أوفر من الحصيلة اللغوية مميا يتيي  ليه فرصية التعبيير 

اعدة للمناهج؛ إذ إنهيا تسياعد عليى عن الأحدا ، وإشباع التخيل وتنميته، ورواية القصة وسيلة مس

توصيييله بطريقيية طبيعييية، وتسييتطيع المعلميية أن  تقييص حكايييات تؤكييد بعييض المفيياهيم العلمييية أو 

 (.2007الرياضية صالفرح ، 

 (: Social behaviorالسلوك الاجتماعي )

بيين هناك العديد مين التعريفيات التيي تناوليت السيلوك الاجمياعي بأشيكال مختلفية؛ فهنياك اتفياق 

التعريفات واختلاف في تعريفات أخرى من حيي  مضيمونه والأهميية وعواميل نشيأته وتشيكله. 

بأنييه قييدرة الفييرد علييى التفاعييل مييع اخخييرين فييي محيييط اجتميياعي  ويعييرف السييلوك الاجتميياعي

بأسييياليب معينييية مقبولييية اجتماعييييا، أو ذات قيمييية اجتماعيييية، وذات منفعييية للشيييخص نفسيييه أو 

 معا.  للآخرين أو للاثنين
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ويعرف أيضا  بأنيه: السيلوك الموجيه نحيو المجتميع، أو السيلوك الهيادف لاحيتلال مكيان   

جيد بين مكونات المجتمع المتجانسة، وعلى الرغم من أن السلوكات الاجتماعية تعيد تواصيلا ص 

 حالات من رد الفعل التي تتغير بفعل الاستجابة للتأقلم مع الموقيف( إلا أن التواصيل بيين أنيواع

 (.Kruger, Hicks, McGue, 2001المخلوقات المختلفة ليس سلوكا اجتماعيا  ص

ويشييير بيياحثو علييم الاجتميياع إلييى أن السييلوك يعنييي مجريييات الأحييدا  اليومييية للفييرد 

والأنشطة، التي يقوم بها مع مجموعة الأفراد من نفس النيوع صذكير، أنثيى( بحيي  يتفاعيل معيه 

لسييلوك الاجتميياعي يتبعييه فعييل اجتميياعي يوجييه نحييو النيياس هييؤلاء الأفييراد ظاهريييا. كمييا أن ا

اخخييرين ويوجييه للحصييول علييى اسييتجابات ميينهم بحييي  يسييمى هييذا تفاعييل اجتميياعي أو علاقيية 

 (.Robinson, 1999اجتماعية ص

تعرف السلوكات الاجتماعية بأنها:" قيدرة الطفيل عليى التفاعيل الاجتمياعي ميع أقرانيه، 

خييرين والقييدرة علييى ضييبط الييذات، إلييى جانييب تييوافر المهييارات والاسييتقلال، والتعيياون مييع اخ

الشخصية في إقامة علاقات إيجابية بناءة، وتدبير الأمور والتصرفات، ميع القيدرة عليى اليتحكم 

 (. 2002في المهارات المدرسية" صشاش، 

ويقصد بهيا كيذلك "عيادات وسيلوكيات مقبولية اجتماعييا  يتيدرب عليهيا الطفيل إليى درجية        

لإتقان والتمكن، من خلال مواقف الحياة اليومية التي تفيد  في إقامة علاقيات ميع اخخيرين فيي ا

 (.1997مجاله النفسي" صبخش، 

( السلوك الاجتماعي بأنه: " قيدرة الفيرد عليى تكيييف Raising, 2005و يعرف ريستنج ص     

ين إما إيجابا وإما سلبا، وتعديل السلوك بحسب متطلبات الحياة، وهو سلوك يتأثر ويؤثر باخخر

 ويشتمل على مفهوم التواصل بين الأفراد والمجتمعات.  

ويتضيمن السييلوك الاجتمياعي جميييع المهيارات الاجتماعييية التيي يييرتبط مين خلالهييا الفييرد       

إيجابيييا بمحيطييه المكييون ميين البييالغين والأقييران، وميين هييذ  المهييارات الاجتماعييية المتضييمنة 

 ,Marikaالتعيياطف والمسيياعدة والمسييؤولية والاسييتقلالية وضييبط الييذات(صالسييلوك الإيجييابي ص

2007.) 
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ويعد الإنسان منذ الولادة كا نا  اجتماعيا، فبدون التفاعل الاجتماعي المتمثيل فيي عنايية الواليدين 

لن يستطيع المولود البقاء، وحتى عندما يصب  الإنسان قادرا على العيش بشكل مستقل، فالقلييل 

 من يستطيع العيش بعزلة عن اخخرين.  من البشر

أن البشر يرحبون بالتفاعل الاجتماعي مع اخخيرين، ليذلك اتجهيت معظيم   فمن الواض

الدراسات للربط بين إيجابية أو سلبية السلوك الاجتماعي من جهة، وبين إيجابية وسلبية التفاعل 

 (.Schroeder, 2005الاجتماعي من جهة أخرى ص

لاجتماعية بالتكوين والتشكيل من لحظة الولادة، بحي  يشيكل الصيغار وتبدأ السلوكات ا

ارتباطات قوية مع الكبار، الذين يفترض أنهم يؤمنون لهم الشعور بالثقة والاطم نان الضروري 

لنمو التطور الاجتماعي وتحقيقه، وكما ينمو الصغار ويلعبون؛ فهم يتعلمون صنع خيارات لحل 

هل لهم التوجيه الملا م، ويشيكلون قيدرة إيجابيية للسيلوك السيليم لهيم، المشكلات، عندما يوفر الأ

 ,Christophersen & Vanscoyocفإن الصغار يحققون النمو والتطيور الإيجيابي الأمثيل ص

2003.) 

وإتقان الطفيل للسيلوكات الاجتماعيية ييؤدي إليى توافقيه الشخصيي والاجتمياعي، وليذلك 

تمثييل فييي مجموعيية ميين الأعمييال والأداءات والأنشييطة فالسييلوك الاجتميياعي إجرا ييي، وهييو مييا ي

والخبرات التي تعلمها الطفل ويكررها ويتدرب عليها بطريقية منظمية، حتيى تيدخل فيي أسيلوب 

 تفاعله مع الأشخاص والأشياء من حولها.

وتعد السلوكات الاجتماعية عاملا مهما  في تحقيق التكيف الاجتمياعي داخيل الجماعيات 

وتفييد السيلوكات الاجتماعيية الأطفيال فيي التغليب عليى مشيكلاتهم، واكتسياب  التي تنتميي إليهيا،

المهارات الاجتماعية التي تساعد في إشباع الحاجات النفسية، وتساعد الأطفال على تحقيق قدر 

من الاستقلال الذاتي والاعتماد على النفس. كما تسياعدهم عليى مشياركة اخخيرين فيي الأعميال 

وإمكانياتهم، بالإضافة إلى إتاحة الفرصة لهم للابتكار والإبداع في حيدود  التي تتفق مع قدراتهم

 (.Carlyon, 2000طاقاتهم الذهنية والجسمية ص
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وتكمن أهمية السلوك الاجتماعي في مساعدة الفرد على إدارة علاقاته مع الزملاء أو    

الفرد من خطر نشوء  الرؤساء أو المرؤوسين بطريقة أفضل، بحي  تجنب السلوكيات الإيجابية

الصراعات مع اخخرين وحلها إن ظهرت، ومواجهة المواقف المحرجة، والتخلص من المأزق 

 (.Hey, 2000بكفاءة، وتمكين الفرد من الشعور بفاعليته الذاتية ص

وتتضييمن السييلوكات الاجتماعييية بشييكل أساسييي، اتصييال الفييرد مييع اخخييرين، وتشييمل 

سييير الرسييالة، ويتطيييور هييذا المضييمون ميين خييلال اليييتعلم عناصيير الإرسييال والاسييتقبال، وتف

وتفاعلات الفرد مع اخخيرين، وملاحظاتيه وتقلييد  لهيم، وتشيمل كيذلك الرسيا ل اللفظيية، وغيير 

اللفظية، وإذا ما عززت هذ  المهارات من قبل اخخرين فستزداد احتمالية تكرار تلك المهيارات 

قدير الفرد لذاته ويشعر  بالثقة، ويتأثر تعلم السيلوكات مستقبلا ، الأمر الذي ينعكس إيجابا  على ت

 (.Possell, 1993الاجتماعية بالعمر والجنس والمكانة الاجتماعية ص

وميين مظيياهر العجييز فييي السييلوك الاجتميياعي العجييز فييي الأداء الاجتميياعي ويبييدو هييذا 

لا تمكنييه ميين  العجييز فييي عييدم قييدرة الفييرد علييى امييتلاك المهييارات الاجتماعييية اللازميية، التييي 

التعامييل مييع نفسييه وعا لتييه ويمنييع تفاعلييه مييع الأقييران، وعييدم المقييدرة علييى توظيييف المهييارات 

الاجتماعية فيي المواقيف الاجتماعيية المختلفية، إميا بسيبب عيدم امتلاكهيا أو سيببها عيدم اميتلاك 

تقدير  مهارات التوظيف المناسبة. وأداء السلوك غير المناسب في الموقف الذي يحد  فيه دون

 (.Hallahan, 2000عواقبه ص

وميين العوامييل  التييي تسيياعد علييى تشييكيل السييلوك  الاجتميياعي الإيجييابي عنييد الطلبيية 

المسييؤولية الشخصييية، والكفاييية الذاتييية، والأميين الشخصييي، والسيييطرة و التماسييك الاجتميياعي،

 (.Marika, 2007والضبط، والدفء الشخصي، والجاذبية الذاتية، والقدرة الاجتماعية ص

وتنشأ السلوكات الاجتماعية عادة من الخبرات والمخيزون الثقيافي المجتمعيي المسيتقر،   

الراسخ في الذهن، ويعكسها النشاط الكلامي أو الفعلي حين يتعامل الفيرد ميع المواقيف، وينظير 

إلييى المهييارات الاجتماعييية بأنهييا السييلوكيات الشخصييية التييي تسييم  للفييرد بالتفاعييل بنجيياح مييع 

رين فييي البي يية المحيطيية بييه. لييذلك فتييوفر الكفيياءة الاجتماعييية لييدى الطلبيية عملييية أساسييية اخخيي

 ومهمة، لتحقيق النجاح في الحياة على مختلف المجالات، بل هي مفتاح النجاح والتعلم 
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وحيييديثا زاد توجيييه البييياحثين والميييربين لاسيييتخدام التيييدخل والبيييرامج المبنيييية عليييى السيييلوكات 

تغيييير أو تعييديل الطريقيية التييي يتعامييل بهييا بعييض الطلبيية ذوي الحاجييات  الاجتماعييية، بهييدف

الخاصة  أثناء تعاملهم ميع المشيكلات السيلوكية والنفسيية والانفعاليية؛ لمسياعدتهم عليى التفاعيل 

بشكل أفضل مع العالم من حولهم. سواء على مستوى المدرسة التي تعد الوضع الأمثل للتدخل، 

 (.  2005القدومي، أو بالتعاون مع الأسرة ص

وتنطييوي عملييية تييدريب السييلوكات الاجتماعييية علييى تركيبيية تضييم بعييض التوجهييات 

النفسية التربوية وبعض فنيات تعديل السلوك الحديثة، وبذلك توجد علاقة بين تدريب السلوكات 

الاجتماعيييية وبيييرامج أخيييرى مثيييل التربيييية الوجدانيييية والتربيييية الأخلاقيييية. فمنييياهج المهيييارات 

تماعييية تميييل إلييى تأكيييد تعليييم الطفييل السييلوك الييذي يمكيين أن  يتقبلييه اخخييرون ويعززونييه الاج

 (.Carlyon, 2000ص

( إلى أن السيلوكات الاجتماعيية تسياعد الأطفيال 2003إلى جانب هذا أشارت اللحامي ص

 على مواجهة مشكلاتهم اليومية، كما تساعدهم على التعامل مع المواقف الحياتية، والتوافيق ميع

المحيطين والأقران، بالإضافة إلى أهميتها في تحقيق التكيف الاجتماعي داخيل الجماعيات التيي 

 ينتمي إليها الطفل. 

وفي العقدين السابقين تجمع لدى الباحثين العديد من البراهين والأدلة المؤشرة على أنيه 

دسية مين عمير ، إذا لم يكتسب الطفل مستوى مقبولا مين السيلوكات الاجتماعيية فيي حيوالي السا

فإن احتمال تعرضه إلى مشكلات عديدة تعييق حياتيه ونجاحيه تكيون واردة، حيي  إن العلاقيات 

 ,Vincentمع الأقران تسهم بشيكل كبيير فيي النجياح عليى المسيتويين الاجتمياعي والمعرفيي ص

Horner & Sugai, 2002 .) 

ورة؛ لأن الميدارس مواقيع ويعد تعلييم السيلوكات الاجتماعيية للطلبية فيي الميدارس ضير         

مهمة، كما هي الوحيدة التي يمكين الوصيول عبرهيا إليى الأطفيال اليذين يعيانون مين مشيكلات، 

ومنهييا السييلوك الفوضييوي المعيييق لييتعلمهم، ومحاوليية جعلهييم اجتميياعيين، إضييافة إلييى الاهتمييام 

 (. Carlyon, 2000بتحصيلهم الأكاديمي ص



www.manaraa.com

 

 

28 

 

 

 

( فعاليية بيرامج التيدريب فيي تنميية التواصيل Farmer, 2000وفيي هيذا المجيال يؤكيد فيارمر ص

الاجتماعي، ويذكر في هذا المجال أهم المهارات، التي يجب أن  يعمل المربيون عليى تدريسيها 

للطلبية، ومنهييا: كيفييية التواصيل والتعييايش والانسييجام ميع اخخييرين، فمهمييا كيان الطفييل موهوبييا 

عتميد عليى قدرتيه فيي التعيايش والانسيجام ميع جسديا أو عقليا، فإن سعادته ونجاحه فيي الحيياة ت

 اخخرين. 

وقد أظهرت الدراسات الحديثة أن قدرة الطفل على التفاعل مع اخخرين، وضبط النفس 

والتعبيييير عييين الأحاسييييس أكثييير أهميييية لليييتعلم، فمييين غيييير الممكييين أن ييييتعلم الطفيييل، ويتلقيييى 

 ,McGinnis& Goldestein ) التوجيهيات، إذا كانيت لدييه مشيكلات فيي الانتبيا  والسيلوك

2003) . 

( أن هدف تعليم McGinnis & Goldstein, 2003وذكر ماك جينس وجولد شتاين ص

السلوكات الاجتماعية للطلبة، هو تعميم توظيف هذ  السلوكات داخيل غرفية الصيف وخارجهيا، 

و النمذجة، وفقا لقواعد أساسية تهتم بتعليمها كمادة أو موضوع أكاديمي، مع الاهتمام بالعرض أ

وإفساح المجال أمام الطلبة، لنقد الأداء، وتقديم تغذيية راجعية، بهيدف معالجية عجيز المهيارة أو 

عجز الأداء، وإتاحة المجال أمام جميع الطلبة لممارسة المهارة، والتدريب السيلوكي مين خيلال 

لمنزليية، لضيمان التمثيل ولعيب الأدوار؛ لاختبيار فعاليية التيدريب، والاهتميام بتقيديم الواجبيات ا

 دوام ممارسة المهارة أطول فترة ممكنة. 

وهناك طرق كثيرة لمساعدة الطلبة على تنميية السيلوكات الاجتماعيية وتطويرهيا منهيا: 

تحديد أطر العمل بأربع خطيوات، الغيرض منهيا تجز ية المهيارات إليى مكونيات أساسيية بحيي  

  الخطيوات هيي: الممارسية والتيدريب، يستطيع اخباء والمعلميون تعليمهيا للطفيل بسيهولة، وهيذ

 (. Christophersen & Vanscoyoc, 2003والمدي ، والتلمي ، والتعزيز والتشجيع ص
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( ثيلا  طيرق McGinnis & Goldstein, 2003ويقتيرح ميجينس وجوليد شيتاين ص

 لمساعدة الطلبة على تنمية السلوكات الاجتماعية وتطويرها: 

ر والأحكيييام للسيييلوك المقبيييول، التيييي وإن تباينيييت بيييين أولا: وضيييع مجموعييية مييين المعيييايي  

المجتمعات، إلا أنها تبقى مندرجة تحت التصنيفات الثلاثية الواسيعة اختيية: الحاجية إليى احتيرام 

 النفس،والحاجة إلى احترام اخخرين، والحاجة إلى احترام الأشياء. 

من الطلبة أن يعاملوا بعضيهم  ثانيا: تتم عن طريق السلوك النموذج، فمثلا لا نستطيع أن نطلب

بيياحترام وأدب، بينمييا نعيياملهم نحيين بقليية احتييرام، كمييا أنييه ميين الضييروري تعليييم الطالييب كيفييية 

 التصرف في المواقف الصعبة. 

أما ثالثها: فهو تعليم الطلبية الصيغار مهيارة احتيرام مشياعر اخخيرين، إذ يجيب مسياعدة الطلبية 

علييى اخخييرين، ميين خييلال تشييجيع الطلبيية علييى تبييادل  علييى التفكييير فييي كيفييية تييأثير سييلوكهم

 العواطف الودية والتقدير.

 ,Torres, Elawar, Mena, & Sanchezويشيرح تيورس، اليوار، مينيا وسانشييز ص

( تيأثير الكفيياءة الاجتماعييية والسييلوكات الاجتماعييية التيي يكتسييبها الفييرد ميين بي تييه، علييى 2003

 المشكلات السلوكية يكون بشكلين: 

ول: إيجابي يوفر حماية للطفل من عوامل الخطر عن طريق تزويد  بالقواعد السلوكية والقيم الأ

 بأسلوب داعم، وتوفير أنموذج لذلك لبناء شعور إيجابي بالذات. 

والثاني: سلبي فحين يفشل في توافر السلوكات الاجتماعية، يعجز الطفل عن بناء شعور إيجابي 

 أنماطا  سلوكية غير تكيفية. بالذات، الأمر الذي ينشئ عند  

( فيييي مقالتيييه حيييول القيييوى الاجتماعيييية المؤسسييية Farmer, 2000ورأى فيييارمر ص

والمحافظة على السلوك، أن العديد من مشاكل السلوك في الصف والمدرسة يمكن النظر إليهيا، 

وحلها مين خيلال البعيد الاجتمياعي، وقيد أوصيى بالتيدريب عليى السيلوكات الاجتماعيية، بهيدف 

 دارة السلوك. إ
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 :وثمة مجموعة من المراحل المنظمة في برامج تنمية السلوك الاجتماعي

 المهارة الأولى: توصيف البرامج:

ينبثيق عين توصييف البيرامج التعليميية التيي يتبعهيا المصيمم خيلال فتيرة تنفييذ البيرامج: 

ربويية التيي الوقوف على مستوى السيلوك الاجتمياعي ليدى الأطفيال، ووضيع الاسيتراتيجيات الت

ستستخدم في تنفيذ البرامج مثل: استخدام أساليب التدريب الفردي، والتعزيز صإيجيابي وسيلبي(، 

والعقاب صسيواء كيان عقابيا  منفيردا ، أو سيحب الإيجابييات أو التجاهيل أو عين طرييق التصيحي  

 الزا د(. واستخدام تشكيل السلوك. 

جسمي، التعليم بالملاحظية، التقلييد واتبياع الاستفادة من أساليب تحليل المهام، التوجيه ال

أسلوب التكرار والإعادة. وتدريب الأخصا ي النفسي في المركز للمساعدة في عملية تقيييم أداء 

الأطفييال وتطبيييق المقيياييس القبلييية والبعدييية وتصييحيحها ، وإجييراء دورة تدريبييية للمدرسييين، 

لاسيتراتيجيات التربويية الميراد اتباعهيا فيي وأولياء الأمور، القا مين على رعاية الأطفال عليى ا

 البرنامج، بالإضافة إلى إمدادهم بالمعلومات الكافية. 

تطبيق كيل نشياط مين أنشيطة البرنيامج وتنفييذ  عليى حيد  ووضيع التعليميات الخاصية بيه، 

والتطبيييق البعييدي لمقيياييس صاجتماعييية، اسييتمرارية السييلوك اللفظييي، مقييياس التفاعييل الاجتميياعي 

 على أثر البرنامج على المستوى الاجتماعي لدى الأطفال(.  للوقوف

المرحلة الثانية: تحديد المفاهيم الأساسية، وهذ  المفاهيم هي: " برنامج السلوك الاجتماعي، الطفيل 

 المعاق، السلوك العام، التفاعل الاجتماعي". 

المراحيل، فقيد بنييت عليهيا المرحلة الثالثة: تحديد الأهداف العامية للبرنيامج وصيياغتها: وهيي أهيم 

الأنشطة والمواقف التربوية التي ستحقق تلك الأهيداف، كميا تحيدد الأهيداف أيضيا وسيا ل التقيويم. 

 وينبغي مراعاة اختي في صياغة أهداف البرنامج: 

الاسترشاد بالمنظور النما ي السوي للمرحلة العقلية التي يمير بهيا الطفيل، وإعيداد وتيوفير 

فاعييل الاجتميياعي. واسييتثارة مهييارات الاتصييال سييواء أكانييت اللغيية أم الإشييارة، مواقييف طبيعييية للت

وتمكييين الطفييل ميين الاعتميياد علييى اليينفس، والتييدخل لإيقيياف السييلوكيات غييير المقبوليية اجتماعيييا، 

 وحصر الأنشطة والألعاب المحسوسة التي يمكن للطفل إدراكها. 
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 أنشطة ومواقف وممارسات تربوية.  المرحلة الرابعة: ترجمة الأهداف في كل مجال إلى

المرحلة الخامسة: تحدييد الأنشيطة والألعياب والمواقيف والممارسيات التربويية التيي سيتضيمنها 

 البرنامج. 

 المرحلة السادسة: تحديد الاستراتيجيات التربوية المقترح اتباعها في التطبيق العملي. 

 المرحلة السابعة: تخطيط استراتيجية التقويم. 

 (. Blrq, 1985حلة الثامنة: توجيه التعليمات اللازمة لمنفذ البرنامج صالمر

وأجريت عدة دراسات لملاحظة السلوكات الاجتماعية الأكثر فعالية للطلبة في المرحلية 

الأساسية وتحديدها، وقد أظهرت النتا ج أن السلوكات اختية على مستوى مين الأهميية فيي هيذ  

صيييغاء، وبيييدء المحادثييية، وطليييب المسييياعدة، وتقيييدير الشيييكر المرحلييية، وهيييي: الاسيييتماع والإ

والمشاركة، وتجاهل الخلافات، وعرض المساعدة، والمناقشة والتفاوض. وهيي مهيارات مهمية 

ينبغييي أن تظهيير لييدى جميييع الطلبيية فييي هييذ  المرحليية، لمييا لهييا ميين تييأثير علييى مشيياركتهم مييع 

 ,McGinnis & Goldsteinليميات صاخخرين، ومساعدتهم على الاستماع والحوار وفهم التع

2003 .) 

كما لوحظ أيضا أن هناك سلوكات أخرى، مثل إقامة الصداقات وتقديم الينفس للآخيرين 

واللعب، وقبول الاعتذار، وتقيديم المسياعدة وتقيديم المجياملات، والكشيف والتعبيير عين الينفس، 

، وتقييدير مشيياعر  والتعيياطف مييع اخخييرين، لمسيياعدة الطالييب علييى فهييم نفسييه والرضييا عيينهم

قوي بين الضغوط  طومشاعر اخخرين، وضبط الذات، والتعامل مع الضغوط لمنع ظهور ارتبا

السييلبية وتقييييم الطالييب نفسييه، وتقبييل العواقييب؛ ميين أجييل التعامييل بهييدوء مييع العلاقييات السييلبية، 

تجياوز والتعامل مع الفشل والخسارة لمسياعدته عليى اكتشياف قدراتيه، واسيتغلالها للعميل عليى 

الفشل والوصول إلى تحصيل أعلى، وتحديد المشيكلات وحلهيا، بهيدف تحدييد العلاقيات السيببية 

 (. McGinnis & Goldstein, 2003والتقليل من المشكلات السلوكية ص



www.manaraa.com

 

 

32 

 

 

 

( أن الاتصال الممتع والفعال بين الناس من Taub, 2001وفي هذا المجال يبين توب ص

ة، ففي كل يوم يواجه معظيم النياس ميدى واسيعا مين المواقيف العناصر الحيوية المهمة في الحيا

الشخصية، فيلتقي بأصدقا ه ومعلميه وإخوانه ووالديه والمحيطين به. ومن أجل تلبية احتياجاتيه 

اليومية، لا بد له من اكتساب المخزون المعرفي اللفظي السليم، الذي يساعد  على إيجياد وسييلة 

عية، تساعد  على تعزيز نمط الشخصية الاجتماعية وتطويرها اتصال فعالة. فالمهارات الاجتما

بحي  تربطه بالأفراد المهمين في حياتيه، كميا أن السيلوكات الاجتماعيية تسيم  للطلبية بتطيوير 

 السلوكيات المقبولة اجتماعيا ، التي تنمي التحصيل الأكاديمي.

لتعزيز التطور  ( أن على المربين أن يعطوا أولوية عاليةSmith, 2002ويرى سمي ص

فيي السييلوكات الاجتمياعي لييدى أطفيالهم، خاصيية بعييد أن تراكميت شييواهد مقنعية خييلال العقييدين 

الأخيرين تؤكد أنه في حال عدم حصول الأطفال الصيغار عليى الكفياءة الاجتماعيية فيي حيوالي 

 السادسة من العمر، فإنهم سيكونون معرضين للخطر في مسيرتهم الحياتية والأكاديمية. 

( ضيرورة أن تقيوم الميدارس بتطيوير الطلبية اجتماعييا Gregg, 1996ؤكيد جيريج صوي

إضافة إلى تعليمهم الأكاديمي، بل قد تجد أحيانا بعض اخبياء مهتميين بجعيل أبنيا هم اجتمياعيين 

أكثر من كونهم متعلمين، لهذا يرسيل عيدد مينهم أبنياءهم إليى ميدارس لا تتسيام  ميع السيلوكات 

ا انطلقت فكرة إيجاد مدارس بديلية للطلبية الفوضيويين لعيزلهم عين الطلبية غير المناسبة، من هن

 العاديين، بهدف التخفيف من تأثيرهم وللتركيزعلى التعلم في جو مناسب. 

( أن هناك نوعين من الاستراتيجيات، التي يمكن اسيتخدامها Myles, 2003ويرى مايليز ص    

 الحاجات الخاصة وهما: في تعليم السلوكات الاجتماعية لافراد ذوي 

(: وهييو تحويييل مييا يمكيين أن يتعييرض لييه Social Interpretingص أولًا: التفسييير الاجتميياعي

الفرد من أحدا  محيرة أو مربكة إلى تفاعل ذي معنى من خلال التفسير والتوضي ، ومن أهيم 

(، Stop( صقييف صSOADأسيياليب التييدريب علييى مهييارات التفسييير الاجتميياعي أو مييا يسييمى ص

 (Act( اسلك أو تصرف صDeliberate(، فكر مليا  صObsceneلاحظ ص
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 وهو الأسلوب الذي يتعلم الفرد من خلاله أن يسأل نفسه العديد من الأس لة على النحو التالي: 

 قف: ما هو ترتيب الحجرة. ما هو النشاط؟

 لاحظ: ماذا يفعل الناس؟ ماذا يقول الناس؟ ما هو طول المحادثة العادية؟ 

ر مليا : ماذا أود أن أفعل؟ ما الذي أود أن أفعله؟ كييف سيأعرف متيى يرييد اخخيرون أن يقوميوا فك

 بزيارة أطول؟

اسلك أو تصرف: أقترب من الشخص الذي أود زيارته وأقول: أهلا ، كييف حاليك؟ ثيم أنصيت إليى 

لتي تدل ذلك الشخص وأوجه إليه بعض الأس لة ذات الصلة، ثم أقوم بالبح  عن بعض الإشارات ا

 على أن هذا الشخص يريد أن يقوم بزيارة أطول، أو يريد أن يقوم بإنهاء هذ  المحادثة.

(: ويتضيمن تقيديم المسياعدة لافيراد ذوي الحاجيات الخاصية عليى Coachingص ثانياً: التدريب

التفاعييل الاجتميياعي، أو تقييديم المسيياعدة لهييم أثنيياء ذلييك التفاعييل الاجتميياعي، فأسييلوب التييدريب 

 كز على تقديم المساعدة لهم قبل التفاعل الاجتماعي وأثناء .ير

واهتميييت البيييرامج التربويييية بتطيييوير المهيييارات والسيييلوكات الاجتماعيييية لاطفيييال ذوي 

الحاجات الخاصة وذلك لاسباب التالية: إن مظاهر العجز في السلوك الاجتماعي تظهر لدى جميع 

، كما أن العجز فيي المهيارات والسيلوكات الاجتماعيية ف ات الإعاقة بأشكال مختلفة وبنسب متفاوتة

يييزداد شييدة دون تييدخل علاجييي فعّييال، بالإضييافة إلييى أن عييدم تمتييع الطفييل بالمهييارات الاجتماعييية  

يؤثر سلبا  على النمو المعرفي واللغوي، واضطراب النمو الاجتماعي في مرحلية الطفولية، ويعميل 

  بمثابة مؤشر غير مطم ن للنمو المستقبلي

وتتعيييدد الطيييرق والأسييياليب فيييي تطيييوير المهيييارات والسيييلوكات الاجتماعيييية للطلبييية ذوي 

الحاجات الخاصة، وذلك من خلال جذب الانتبا  إلى الأطفيال عنيدما يحسينون التصيرف، وتجاهيل 

السلوك غير المناسب الذي يصدر عنهم، بالإضافة إلى تكييف الأنشيطة وتعيديلها لكيل طفيل حسيب 

وذلك يعنيي تجنيب طليب مهيارات سيهلة جيدا  أو صيعبة جيدا  مين الطفيل، وتهي ية  قدراته ومهاراته،

الأطفال للمواقف الجديدة وتزويدهم بالتعليميات وإبلاغهيم بميا نتوقعيه مينهم، وتقيديم النميوذج الجييد 

لاطفال؛ ليتعلموا منه احترام اخخيرين وتفهيم مشياعرهم، واسيتخدام الأسياليب الوقا يية الفعّالية ميع 

الييذين لييديهم قابلييية لإسيياءة التصييرف، وأخيييرا تفهييم حاجيية الأطفييال إلييى اللعييب والحركيية  الأطفييال

 (.2004والكلام والاستكشاف وتوفير الفرص الكافية لهم لعمل ذلك صالخطيب والحديدي، 
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 السلوكات الاجتماعية للأطفال ذوي صعوبات التعلم:

تييي نالييت ومييا تييزال تنييال صييعوبات الييتعلم ميين ف ييات التربييية الخاصيية، الذوي تعييد ف يية 

الاهتمام من التربويين على اختلاف تخصصاتهم، كما تنال اهتمام اخباء والمعلميين، ووزارات 

كبيييرة  وواسييعة  ميين ذوي الحاجييات  التربييية فييي مختلييف البلييدان؛ وذلييك لأنهييم يمثلييون شييريحة  

راتيجيات المناسيبة الخاصة، إضافة  إلى تقدم وسا ل الكشيف، والتقيييم لهيذ  الف ية. ووضيع الاسيت

للتعامل معهيا بكيل فاعليية وكفياءة، والكشيف عين الخصيا ص والسيمات الممييزة لف ية صيعوبات 

 .التعلم، والكشف عن المشكلات التي تواجههم ويعانون منها

( أحييد علميياء التربييية الخاصيية، ميين أوا ييل Samual Kirkeويعييد صييمو يل كيييرك ص 

تعريفا  لصعوبات التعلم أشار فيه إلى أنها الحالة  المهتمين بموضوع صعوبات التعلم، فقد وضع

التي يظهر التلميذ فيها مشكلة أو أكثر في قدرته على استخدام اللغة بشكل سليم، أو على فهم ما 

يقرؤ  أو في القدرة على القراءة أو الكلام أو الكتابة أو التفكيير أو العملييات الحسيابية البسييطة، 

قسمة، ومن الممكن أن يكون السبب وراء ذلك صعوبة الإدراك عند مثل: الجمع أو الطرح أو ال

هذا التلميذ نتيجة لإصابة بسيطة في الدماغ، وقد يكون خللا  في وظيفة الدماغ، كما يشيترط فيي 

هييذ  الصييعوبة أن لا تعييود إلييى إعاقيية فييي السييمع أو البصيير أو الحركيية أو التخلييف العقلييي أو 

  (. 2004صالخطيب ، الاضطراب الانفعالي

( أن الأطفيييال ذوي 2004( المشيييار ليييه فيييي صالخطييييب، Heward, 2002وييييرى ص

صعوبات التعلم هم أول ك الأطفال الذين يعانون من اضطراب في واحدة أو أكثر مين العملييات 

النفسية الأساسية المتضمنة في فهم أو استخدام اللغة المنطوقة أو المكتوبة. وهذا الاضطراب قد 

قدرة على الاستماع أو التفكيير أو اليتكلم أو القيراءة أو التهج ية أو الحسياب. يتض  في ضعف ال

ويشمل هذا الاضطراب حالات، مثل: الإعاقات الإدراكيية، والتليف اليدماغي، والخليل اليدماغي 

 البسيط، وعسر الكلام، والحبسة الكلامية النما ية. 

أساسييا  إلييى الإعاقييات وهييو لا يشييمل الأطفييال الييذين يواجهييون مشييكلات تعلمييية ترجييع 

البصييرية أو السييمعية أو الحركييية، أو التخلييف العقلييي أو الاضييطراب الانفعييالي، أو الحرمييان 

 البي ي أو الاقتصادي أو الثقافي.
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ومن أهم المؤشرات المبكرة لدى الطفل التي تدل على إمكانية حدو  مشكلة صيعوبات 

ر اللغوي، ووجود مشاكل عند الطفل في اكتساب التعلم لديه مستقبلا  التأخر في الكلام؛ أي التأخ

الأصوات الكلامية أو إنقاص أو زييادة أحيرف أثنياء الكيلام، بالإضيافة إليى ضيعف التركييب أو 

ضعف الذاكرة، وصعوبة الحفظ، وصعوبة التعبير باستخدام صيغ لغوية مناسبة، وصيعوبة فيي 

عميير  الزمنييي مقارنيية بأقرانييه، مهييارات الرواييية، واسييتخدام الطفييل لمسييتويات لغوييية أقييل ميين 

ووجود صعوبات عند الطفيل فيي مسيك القليم واسيتخدام الييدين فيي أداء مهيارات مثيل: التمزييق 

 (.Lerner, 2000والقص والتلوين والرسم ص

( المشـار إليهميا فيـي Hallahan & Kauffman, 2002ويشـير هالاهـان وكوفمـان ص

وبات التعلمييية يظهييرون الخصييا ص النفسييية ( إلييى أن الأطفييال ذوي الصييع2004صالخطيييب، 

الحركي، والتقلبات الشيديدة فيي الميزاج  –والسلوكية التالية: النشاط الزا د، والضعف الإدراكي 

وضيييعف عيييام فيييي التيييآزر، واضيييطرابات الانتبيييا  والتهيييور، واضيييطرابات اليييذاكرة والتفكيييير، 

 تهج ة، ومشكلات لغوية مختلفة.ومشكلات أكاديمية محددة في الكتابة والقراءة والحساب، وال

ويتميز ذوو الصعوبات التعليمية عادة بمجموعة من السلوكيات التيي تتكيرر فيي العدييد 

مييين المواقيييف التعليميييية والاجتماعيييية، منهيييا: اضيييطرابات فيييي الإصيييغاء، والحركييية الزا يييدة، 

شييفوي(، والاندفاعييية والتهييور، وصييعوبات لغوييية مختلفيية، وصييعوبات فييي التعبييير اللفظييي صال

وصعوبات في الذاكرة والتفكير، وفهم التعليمات، والإدراك العام واضطراب المفاهيم، والتيآزر 

الحركييي، وصييعوبات فييي العضييلات الدقيقيية، وضييعف فييي التييوازن الحركييي العييام،  –الحسييي 

وصعوبات تعليمية خاصة في القيراءة، الكتابية، والحسياب، واليبطء الشيديد فيي إتميام المهميات، 

 ,Mercer, 1997; Bryan؛ 1998ت في تكوين علاقات اجتماعية سليمة صالزيات، وصعوبا

1997; Lerner, 2000.) 

كما أن الطلبة ذوو صعوبات التعلم يظهرون العديد من السلوكات الاجتماعية، التي تدخل 

فييي عملييية تعلمهييم مثييل: أحييلام اليقظيية، والعدوانييية، والثرثييرة. ويتميييز هييؤلاء الأطفييال بتحييدي 

سلطة، وعدم إكمال المهام المطلوبة منهم، والغضب، وعدم النقاش الجماعي، كما أنهم أقل تكيفا  ال

 (.Shireen & Richard, 2000في الحياة الاجتماعية ص
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كما يتصف الطلبة ذوو صعوبات اليتعلم بعيدم الكفايية الشخصيية، ويسيي ون التصيرف فيي 

اجتماعييية مييع اخخييرين، بييل إنهييم يظهييرون  المواقييف الاجتماعييية، ولا يسييتطيعون إقاميية علاقييات

(. وظهييور هييذ  السييلوكات 1994اسييتجابات غييير اجتماعييية أو عدوانييية صالخطيييب والحديييدي، 

العدوانية إنما هو ناتج عن افتقيار طلبية صيعوبات اليتعلم للاسيتمرار فيي إقامية علاقيات اجتماعيية 

 (.Shireen & Richard, 2000إيجابية والمحافظة عليها ص

يسعون إلى تفاعيل إيجيابي ( أن الطلبة ذوي صعوبات التعلم لا 1998بين الزيات صكما 

في المواقف التفاعلية الجماعية القا مية عليى تضيافر جهيود مع اخخرين، فهم يواجهون صعوبة 

الأقران وتعياونهم، بسيبب أنهيم أقيل تقيبلا  مين أقيرانهم ومدرسييهم، وحتيى عنيدما يحياول بعيض 

أو ينشئ تفاعلا  اجتماعيا  مع المدرس أو الأقيران، فيإنهم يواجهيون بنيوع  هؤلاء الطلبة أن يبدي

 من التجاهل؛ لذا تكون تفاعلاتهم مضطربة.

وتعد صعوبة اكتسياب السيلوكات الاجتماعيية مين أهيم الخصيا ص الاجتماعيية لاطفيال 

للحيياة ذوي صعوبات التعلم، فهم يواجهون مشكلات في تلبيية المتطلبيات الاجتماعيية الأساسيية 

اليومية، من مثل الترحيب باخخرين، وتقبل النقيد، وتلقيي الميدي  مين اخخيرين، وإعطياء تغذيية 

راجعة ايجابية، ويرجع السبب في مثل هذ  المشاكل إلى وجود ضعف عند هيؤلاء الأطفيال فيي 

قييدرتهم علييى فهييم الإشييارات الاجتماعييية القادميية ميين اخخييرين، كمييا أن القصييور فييي مهييارات 

ال يؤدي إلى اضطرابات نفسية وضعف في التفاعل الاجتماعي وعجز في تبيادل الحيوار الاتص

مع اخخرين، وعدم القدرة على الاستجابة الملا مية، وعيدم القيدرة عليى المشياركة فيي مجيالات 

 (.Shireen & Richard, 2000النشاط المدرسي، وتكوين اتجاهات سلبية نحو المدرسة ص

جتماعية تخطيطا  مسبقا ؛ لأن التخطيط يساعد على استغلال ويتطلب علاج السلوكات الا

الوقييت والجهييد، وبالتييالي يمكيين أن تحقييق الأهييداف بسييهولة ويسيير، ولكيين يجييب أن تتصييف أي 

خطة علاجية بأن تكون فردية وعندما تكون كذلك فإنها تكون فاعلة فيي التيأثير، كميا ينبغيي أن 

نقاط المراد معالجتها، وليست بالعموم، أي أنهيا يجيب تتناسب مع المتعلم وسماته، وأن تتعلق بال

أن تكون محددة؛ لكي تجعل الجهود مركزة حول النقاط الخاصية أو الممثلية للصيعوبة القرا يية، 

وأن تكييون الخطيية فاعليية فييي التييأثير بييالمتعلم؛ أي تخلييق الدافعييية للتجيياوب، وذلييك ميين خييلال 

يقيية وأن تكييون متنوعيية، وأن تختييار المييادة المحببيية الأسيياليب التييي يتبعهييا المعييالج والفنيييات الدق

والمرغوبيية للمييتعلم وليييس للمعلييم، وأن تتناسييب مييع قدراتييه كمييا يجييب أن تكييون متسلسييلة علييى 

 (.2004خطوات؛ أي من السهل إلى الصعب صالظاهر، 
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 للأطفال ذوي الإعاقة العقلية البسيطة:السلوكات الاجتماعية 

ة بأنها حالة تشيير إليى جوانيب قصيور ملموسية فيي الأداء تعرف الإعاقة العقلية البسيط

الوظيفي الحالي للفرد، وتتصف الحالة بأداء عقلي دون المتوسط بشكل واضي ، يكيون متلازميا  

مييع جوانييب قصييور ذات صييلة فييي مجييالين أو أكثيير ميين مجييالات المهييارات التكيفييية التالييية: 

المهيييارات الاجتماعيييية، واسيييتخدام المصيييادر التواصيييل، والعنايييية الذاتيييية، والحيييياة المنزليييية، و

المجتمعيييية، والتوجييييه اليييذاتي، والصيييحة والسيييلامة، والمهيييارات الأكاديميييية، ووقيييت الفيييراغ 

 ,Greenspanومهييارات العمييل، وتظهيير الإعاقيية العقلييية البسيييطة قبييل سيين الثامنيية عشييرة ص

1999.) 

مين القيابلين لليتعلم،  وهناك مجموعة من الخصا ص يتسيم بهيا الأطفيال المعياقون عقلييا  

(، وهيي: أن ذكياءهم يسيم  لهيم بيأن 2001يمكن استغلالها فيي إرشيادهم كميا ذكرهيا عبيد الله ص

يفهموا تعليمات بسيطة لها مدلول في سيلوكيات الحيياة العمليية، ويمكينهم أن ينفيذوها، كميا أنهيم 

 يطة.يظهرون قدرا  من النشاط الحركي؛ مما يمكنهم من تعلم بعض الأعمال البس

وطريقة كلامهم تكاد تكون مفهومة، و لديهم قدر مناسب من الوعي اللغيوي، بالإضيافة 

إلييى أنهييم قييادرون علييى الانتظييام معييا ، أو مييع أقييرانهم العيياديين فييي مركييز، أو مدرسيية واحييدة 

 لرعايتهم، وهذا ما يحقق فلسفة الدمج.

من أقرانه العاديين، وبالتالي فهو ويكتسب الطفل المعاق عقليا  السلوكات الاجتماعية بشكل أقل  

لا يتصرف بشكل يتطابق مع عمر ، ولا يعرف كيف يتصرف بصورة مناسبة، مما ييؤدي إليى 

مجافاة الأطفال اخخرين له، والأطفال المعاقون عقلييا  يتمييزون أيضيا  بينقص المييول والاهتميام 

أحيانييا ، وسييرعة التييأثر،  وعييدم تحمييل المسييؤولية، كمييا يتميييزون بالانسييحاب والتييردد والعييدوان

وكذلك لا يتطور لديهم الشعور بالثقة بالذات؛لأن المعياق عقلييا  كثييرا  ميا ينظير لنفسيه عليى أنيه 

فاشل، أو عاجز، وأنه أقل من غير ، أو أنه لا قيمة ليه، فهيذا بالتيالي يينعكس سيلبا  عليى سيلوكه 

أقرانييه، وغالبييا  مييا يميييل إلييى الاجتميياعي، كعييدم اهتمامييه بتكييوين علاقييات اجتماعييية فعاليية مييع 

 (.2007المشاركة واللعب مع من هم أصغر منه سنا  صالحازمي، 



www.manaraa.com

 

 

38 

 

 

 

ومن أهم السلوكات الاجتماعية لدى الأطفال المعاقين عقلييا : تبيادل الأشيياء ومشياركة اخخيرين 

فيهييا، وتطييور الحييس باللعييب العييادل، وانتظييار الييدور، وإظهييار اسييتجابات مناسييبة صقييول: ميين 

شييكرا ، الييخ(، واتبيياع التعليمييات، وعييدم مقاطعيية اخخييرين والإصييغاء إليييهم، وإعطيياء  فضييلك،

المتحد  تغذية راجعة، والمشاركة في النقاش، وقبول اخراء المختلفة، وتقدير مواقف اخخرين 

  (.2008وقناعاتهم، واحترام ممتلكات اخخرين وحقوقهم صالخطيب، 

الاجتماعييية لييه دور أساسييي فييي حييدو   وقييد أشييير إلييى أن  القصييور فييي السييلوكات

المشكلات السلوكية والعدوان لدى الأطفال المعاقين عقليا، مما يكون سببا فيي إحالية عيدد كبيير 

منهم إلى مراكز الصحة النفسية، وأن هذا السلوك ناتج عن اليتعلم الخياطئ اليذي يتعرضيون ليه 

تنمية مهياراتهم وتحسيين قيدرتهم من قبل اخخرين، ويمكن التغلب على تلك المشكلة عن طريق 

 (.2005على التواصل مع اخخرين في المواقف المختلفة ص عبد القادر، 

وبالتالي فيإن السيلوكات الاجتماعيية تحتيل نفيس أهميية المهيارات الأكاديميية فيي تحقييق 

النجاح سواء في المدرسة أو غيرها من المواقف البي ية المختلفة؛ وذلك بهيدف إكسياب الأطفيال 

 هارات مناسبة تجعل اخخرين يتقبلونهم تقبلا إيجابيا.  م

وتنطييوي عملييية تييدريب السييلوكات الاجتماعييية للمعيياقين عقليييا علييى إعاقيية بسيييطة فييي 

تركيبة تضيم بعيض التوجهيات النفسيية التربويية وبعيض فنييات تعيديل السيلوك الحديثية، وبيذلك 

رى، مثل: التربية الوجدانية، والتربيية توجد علاقة بين تدريب المهارات الاجتماعية وبرامج أخ

الأخلاقية،  التي تميل إلى تأكيد تعليم الطفل السلوك الاجتماعي الذي يمكن أن  يتقبله اخخيرون 

 (.2009ويعززونه صالخولي،خير الله ، 

( إلى أن السيلوكات الاجتماعيية تسياعد الأطفيال 2003إلى جانب هذا أشارت اللحامي ص

اليومية، كما تساعدهم على التعامل مع المواقف الحياتية، والتوافيق ميع  على مواجهة مشكلاتهم

المحيطين والأقران، بالإضافة إلى أهميتها في تحقيق التكيف الاجتماعي داخيل الجماعيات التيي 

 ينتمي إليها الطفل.
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( إلى أنيه مين الناحيية العمليية يمكين تيدريب الطفيل اليذي لدييه 1996أشار صادق ص وقد

ية على كل الأعمال تقريبيا بطريقية مبسيطة ومناسيبة، وخاصية السيلوكات الاجتماعيية  إعاقة عقل

وذلك بمراعاة اختي: التيدريب عليى الاسيتماع والتركييز عليى ميا يقيال أو يشياهد ، والسيماح ليه 

بالأس لة في المواقف الاجتماعية بطريقة مناسبة، والتدريب على الإجابات المناسبة في المواقف 

والسييلوك الاجتميياعي فييي المناسييبات، مييع تييدعيم مفهييوم الييدور، أو مقاطعيية الحييد   الاجتماعييية

 باستمرار التدريب على التكيف مع إخوانه والتعامل معهم بعقلانية ودون انفعال. 

وفي هذا الإطار هناك مجموعة من المبادئ التي يجيب مراعاتهيا عنيد تيدريب المعياقين 

تأكيييد تعليييم المهييارة عيين طريييق العمييل علييى تنمييية عقليييا علييى السييلوكات الاجتماعييية وهييي: 

معلومييات الطفييل عيين طريييق الإدراك وتييدريب الحييواس المتعلقيية بالبصيير والسييمع واللمييس 

والتذوق، وأن تكون التعليمات واضحة وبسيطة، وضرورة مراعاة الفروق الفرديية حتيى بيين 

الصعب، وأن تقيدم الميادة  هؤلاء المعاقين أنفسهم، وأن يكون تدريب السلوكات من السهل إلى

صالمهارة( على أجزاء مع ترتيب هرمي مع التأكد من نجاح الطفل في جميع الخطوات تعلميه. 

وأخيرا عيدم الاقتصيار عليى اسيتخدام أسيلوب تيدريس واحيد، بيل التنيوع فيي اسيتخدام أسياليب 

 ,Smithص مهتدريسية مختلفة، ومواد تعليمية متنوعة تتناسب والسلوك الاجتماعي المراد تعلي

et, al. 2006 .) 

لها أهميتها خاصية  (2008كما يذكرها صهالاهان & كوفمان،  والسلوكات الاجتماعية  

للطفييل المعيياق عقليييا؛ لمييا يمتلكييه ميين بعييض القييدرات البسيييطة ونسييبة الييذكاء المحييددة. فتنمييية 

ليه تيأثير  الفعيال السلوكات الاجتماعية تعطي للطفل ثقته بنفسه فيي الاعتمياد عليى اليذات، فهيذا 

على الطفل، وأيضا على اخخرين. وهو مهم فيي تكيوين الصيداقات، وبصيفة عامية فيي التفاعيل 

والتواصيل الاجتمياعي ميع اخخيرين. إن السيلوكات الاجتماعيية عبيارة عين سلسيلة متكاملية مين 

 الأداءات السلوكية كل منها يؤدي إلى اخخر ويؤثر فيه. 
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 ل التوحديين:السلوكات الاجتماعية للأطفا

أثار التوحيد كاضيطراب، العدييد مين التسياؤلات والاستفسيارات منيذ اكتشيافه إليى وقتنيا 

الحاضر، وقد كان أول من اكتشف اضطراب التوحد هو الطبيب الأمريكي ليوكانر مين جامعية 

. ويعد التوحد مين الاضيطرابات والإعاقيات 1943هوبكنز في الولايات المتحدة الأمريكية عام 

الاكتشاف نسبيا، مقارنة بالاضطرابات والإعاقات الأخرى المعروفية، كيالتخلف العقليي،  حديثة

والإعاقيية السييمعية والبصييرية. ولا تييزال المجتمعييات تبحيي  حتييى اخن عيين أسييباب الإصييابة بييه 

 (.2004ومظاهر  وطرق التعامل معه وعلاجه صالزارع،

 (NSACالوطنيية الأمريكيية صوهناك الكثير من التعريفات للتوحد، إذ عرفت الجمعيية 

National society of Autistic Children) التوحيد بأنيه: اضيطراب أو متلازمية تعيرف )

شهرا  مين العمير، وتتضيمن  30سلوكيا، وأن المظاهر الأساسية تظهر قبل أن يصل الطفل إلى 

تغيييرات، اضييطرابا  فييي سييرعة أو تتييابع النمييو، واضييطرابا  فييي الاسييتجابات الحسييية للملمظاهرا

واضييطرابا فييي الكييلام، واللغيية، والسييعة المعرفييية، واضييطرابا  فييي التعلييق، والانتميياء للنيياس، 

 (.Hallahan & Kauffman, 2003والأفراد والموضوعات ص

( التوحد بأنه نوع من الاضطرابات النما ية، التي تظهر Smith, 2004ويعرف سمي  ص

إذ ينيتج هيذا الاضيطراب عين خليل فيي الجهياز خلال الثلا  السنوات الأولى من عمير الطفيل، 

 العصبي، الذي يؤثر بدور  على وظا ف المخ، وبالتالي يؤثر على مختلف مناحي النمو. 

 Pervasive developmentalويعد التوحد أحد ف ات الاضيطرابات النما يية الشياملة ص

disorders  بنيياء علييى تصيينيف الجمعييية الأمريكييية للطييب النفسييي )APA ل الييدليل ميين خييلا

 DSM )Diagnostic &statisticalالتشخيصي والإحصا ي الثالي  للاضيطرابات العقليية ص

Manual of mental Disorders ؛ وفيي المراجيع الثانيية لليدليل التشخيصيي والإحصيا ي)

للاضييطرابات العقلييية فييي نسييخته الثالثيية تييم ضييم ف ييات أخييرى ضييمن مييا يسييمى بالاضييطرابات 

ي  أصبحت تضم ف ة التوحد، ومتلازمة اسبيرجر، ومتلازمة ريت، وتفكك النما ية الشاملة، بح

 (.2006الطفولة والاضطرابات النما ية غير المحددة صالعبادي،
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ويعاني الأفراد التوحديون من مشكلات واضحة في التفاعل الاجتماعي التي هي من أهيم 

ة إليى مشيكلات واضيحة فيي المؤشرات والدلا ل التي يتم من خلالها تشخيص التوحد، بالإضياف

 ,Hallahan & Kauffmanالتواصل اللفظي، والجوانب المعرفية والسلوكات والاهتمامات ص

2003.) 

وهنييياك ميييدى واسيييع ومتنيييوع مييين الأعيييراض والعلاميييات المرضيييية الخاصييية لافيييراد 

التوحييديين، ولكيين ميين النييادر أن تجييد هييذ  الأعييراض جميعهييا فييي طفييل واحييد، وبشييكل أكثيير 

فإن الأطفال التوحديين ليس لديهم نفس الدرجة والشدة في الاضطرابات، فقد يتيراوح وضوحا، 

ما بين علامات أو أعراض بسيطة إلى أعراض شديدة وواضيحة، وعيادة ميا تظهير الأعيراض 

سييينوات، وبشيييكل تيييدريجي حسيييب شيييدة  3المؤشيييرة لوجيييود التوحيييد منيييذ اليييولادة حتيييى عمييير 

     (.  2003صالصبي،   الاضطراب الموجود

وتظهر هذ  السلوكيات بسبب محاولة الطفل إيصال رسالة ما إلى اخخرين، فيستخدم هذ          

السلوكيات غيير السيليمة والواضيحة ليصيل إليى احتياجاتيه ورغباتيه، أو بميا يحسيه ويطلبيه مين 

تغيييير لمييا يجييري حولييه كطريقيية للتعامييل مييع الإحبيياط، وتييتلخص هييذ  السييلوكيات فييي مقاوميية 

ر، أو السييلوك الاسييتحواذي والنمطييي، والسييلوك العييدواني وإيييذاء الييذات، وسييلوك العزليية التغيييي

والمقاطعة، ونوبات الغضب، والضيحك والقهقهية دون سيبب، والاسيتثارة الذاتيية، وعيدم إدراك 

 (.  2006المخاطر، ومشاكل واضحة في التفاعل الاجتماعي، والتواصل اللفظي صعسلية، 

أهييم مشييكلة تظهيير فييي حييالات التوحييد، وهنيياك نطيياق واسييع  ويعييد القصييور الاجتميياعي

تتجلى فيه مظاهر القصور الاجتماعي في مختلف مراحل العمر، وإن كانيت أكثير وضيوحا  فيي 

المراحل الأولى من عمر الطفل. حي  يبدي معظم الأطفال المصابين بالتوحد عدم اهتميام بمين 

أي تواصل اجتماعي، أو مشاركة لتجاربهم  حولهم ويفضلون الوحدة. وهم نادرا  ما يبحثون عن

مييع غيييرهم. إلا أنهييم عنييدما يتقييدم بهييم العميير، وتنمييو لييديهم الرغبيية فييي التواصييل الاجتميياعي، 

يظلييون يواجهييون صييعوبة شييديدة فييي التعييرف علييى كيفييية التقييرب ميين غيييرهم وفهييم قواعييد 

 (.2004التواصل الاجتماعي المتعارف عليها صالشامي،
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حيييديون ليييديهم مشيييكلات واضيييحة فيييي التفاعيييل الاجتمييياعي صاسيييتقبال والأطفيييال التو

المعلومات المعرفية والانفعاليية وإيصيالها للآخيرين مين خيلال تعبييرات الوجيه والجسيم ونغمية 

الكلام(. وتعد المشكلات في السلوكات الاجتماعي مين أهيم المؤشيرات واليدلالات التيي ييتم مين 

اهر التي تدل على المشكلات فيي التفاعيل ليدى الأفيراد خلالها تشخيص التوحد. وفيما يلي المظ

 (.Hallahan&Kauffman,2003صالتوحديين 

يتميز الأطفال التوحديون بتجنب التواصل البصري مع اخخيرين، وبيذلك فيإنهم يفقيدون 

معرفيية أفكييار اخخييرين ورغبيياتهم وتلمييس مشيياعرهم وقييراءة مييا يييدور فييي أذهييانهم والتواصييل 

ليية التفاعيل الاجتمياعي ميع اخخيرين، وبدونيه فيإن الطفيل لا ينميو سيلوكه البصري؛ فهم في عم

الاجتماعي بطريقة سليمة. وتعتمد نسبة كبيرة من البيرامج التربويية أساسيا عليى التيدريب عليى 

 (.2007صالخطيب وآخرون، (Hallahan&Kauffman,2003صالتواصل البصري 

بشكل متكرر فيي التوحيد والاضيطرابات  وهناك مجموعة من السلوكات والنشاطات، التي تُرى

ذات الصلة، وهي الانشغال والانهماك بأشياء محدودة وضيقة المدى، يلعب الأطفال المتوحدون 

بشييكل طقوسييي بأشييياء لسيياعات فييي الوقييت نفسييه أو إظهييار اهتمييام مفييرط فييي أشييياء ميين نييوع 

ر مكانه أو جدييد فيي محدد، وهم ينزعجون لأي تغيير يحد  في البي ة صكان يكون شيء في غي

الصيييف أو المنيييزل( أو أي تغييييير فيييي اليييروتين، يحيييافظ الأفيييراد المتوحيييدون عليييى التماثيييل 

Sameness ،2004، ولييييييييديهم مقاوميييييييية شييييييييديدة للتغييييييييير أو النقييييييييل صالشيييييييييخ ذيييييييييب )

 (.Hallahan&Kauffman,2003ص

 -تقيياريركمييا أشييارت -وميين مظيياهر العجييز فييي السييلوك الاجتميياعي لطييلاب التوحييد            

DSM- IV- TR  أن العجيز فيي السيلوك الاجتمياعي المصياحب للتوحيد، يتمثيل فيي الجوانيب

في السيلوكيات غيير اللفظيية مثيل التواصيل البصيري والتعبييرات الوهميية.  زالتالية، وهي العج

والإيماءات المستخدمة في مواقف التفاعل الاجتماعي اليومية، والفشل في بناء علاقيات مناسيبة 

قران وصولا إلى مستوى متطور مين العلاقية، والعجيز عين ممارسية المواقيف العضيوية مع الأ

المؤديييية للعبييير والاسيييتمتاع، والعجيييز فيييي تيييوافر المشييياعر الاجتماعيييية العاطفيييية المتبادلييية 

 (. Callahan 2009ص
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كما أشارت نتا ج العديد مين الدراسيات إليى مجموعية سيلوكيات اجتماعيية سيلبية تمييز الأطفيال 

مصابين بالتوحد عين غييرهم مين الأطفيال العياديين، وهيذ  السيلوكيات هيي: العجيز فيي جيذب ال

انتبا  اخخرين، وانخفاض الانتبا  لاصوات أو حدي  اخخرين، وجسم شخص آخير للتواصيل، 

مثال: استخدام يد طفل آخير، ووضيعها عليى اللعبية لتشيغيلها، وعيدم الاهتميام وتجاهيل الأطفيال 

دام المحيييدد أو المعيييدوم للغييية الإشيييارة، وصيييعوبة فهيييم إيمييياءات اخخيييرين اخخيييرين، والاسيييتخ

 (.APA, 2002وإشاراتهم، والعجز عن القيام بنشاطات اجتماعية ترفيهية عن اخخرين ص

ويعاني الأطفال التوحديون من مشيكلات فيي اللعيب واخيتلاف لعيبهم عين لعيب أقيرانهم 

ال التوحديين افتقارهم إلى اللعيب الرميزي من الأطفال اخخرين. ومن أهم خصا ص لعب الأطف

والتخيل والإبداع وإلى محدودية الألعاب، والطريقة غير العادية فيي اسيتخدام اللعيب، كميا أنهيم 

يعانون من صعوبات في فهم وتفسير تعبيرات اخخرين المتمثلة في الإيماءات ونبرات الصوت 

بمشياعر اخخيرين، وليديهم صيعوبات فيي والحركات الجسمية، وبالتالي فإن لديهم عدم اكتيرا  

التعبير عن مشاعرهم باستخدام تعبيرات الوجه بما يتناسيب ميع المواقيف الاجتماعيية المختلفية، 

وعدم القدرة على تكوين صداقات والاحتفاظ بها؛ بسيبب الانسيحاب الاجتمياعي، بالإضيافة إليى 

تيي تصيدر عين اخخيرين وكيفيية إنهم غير قادرين على فهم المثيرات والسيلوكات الاجتماعيية ال

الاسييتجابة لهييا، بالإضييافة إلييى عييدم معييرفتهم بالعييادات والتقاليييد الاجتماعييية السييا دة صالخطيييب 

 (.2007وآخرون،

فإنييه يصييعب إشييراكهم فييي  ومنييذ الأشييهر القليليية الأولييى ميين حييياة الأطفييال التوحييديين،         

بيية صالاسييتغماية( التييي تتصييف بالتبادلييية، تبييادلات اجتماعييية عادييية بييين الأم وطفلهييا، مثييل لع

والتعبير عن مشاعر إيجابية إلا أنها في حدود ضيقة جدا . وهم لا يبادرون إلى البيدء بتفياعلات 

اجتماعية متبادلة أو الإجابية عنهيا أو الاسيتمرار فيهيا، أو إنها هيا كميا يفعيل الأطفيال العياديون. 

لتقاء البصري، سلوكيات مبكرة تسهم كثيرا في تعزيز وتعد الابتسامة الاجتماعية والمحاكاة والا

التفاعلات الاجتماعية المبكرة بين الناس البالغين والأطفال الصغار. فمن خلالها، يجذب الطفيل 

الطبيعي اهتمام اخخرين ويتمكن من الاشتراك في تفاعلات متبادلية ميع غيير . هيذ  السيلوكيات 

توحديين في السنوات الأوليى مين حيياتهم. وليذلك، ينيدر جميعها ناقصة أو غا بة لدى الأطفال ال

أن يحاولوا جذب اهتمام شخص ما، أو الإجابة عن مبادرات غيرهم من خلال النظير إلييهم، أو 

 الابتسام، أو الإيماء، أو من خلال سلوكيات اجتماعية أخرى كالتلوي  باليد، أو القرقرة 
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لمتوحيدين عليى كيل مين المهيارات اللفظييية وتيؤثر الإعاقية فيي التواصيل ليدى الأطفييال ا   

وغير اللفظية، فهم يوصفون بأن لديهم تأخرا أو قصورا كليا في تطور اللغة المنطوقة، الأطفال 

الذين لا يتكلمون ليديهم إعاقية فيي إقامية محادثيات ميع اخخيرين، وعنيدما لا يتطيور الكيلام فيإن 

لصوت والإيقاع وتكيون نبيرة الصيوت الخصا ص الكلامية مثل طبقة الصوت والتنغيم ومعدل ا

شيياذة. توصييف اللغيية القواعدييية باسييتعمال لغيية تكرارييية أو نمطييية مثييل تكييرار كلمييات أو جمييل 

مرتبطة بيالمعنى، كميا أن لغيتهم لهيا خصوصيية غريبية، إذ إن لهيا معنيى ميع الأشيخاص اليذين 

رين عليى فهيم الأسي لة يألفون أسلوب تواصلهم فقط. وفهم اللغة لديهم متأخرا جدا، وهم غير قاد

والتعليمات البسيطة. الجوانب الاجتماعية باللغة هيي أيضيا  متيأثرة فهيم غيير قيادرين عليى دميج 

ويمليك الأشيخاص المصيابون بالتوحيد مشياكل شيديدة فيي الكلمات مع الإيمياءات لفهيم الحيدي ، 

مفيدا، فعند  من الأشخاص المصابين بالتوحد تقريبا، ولا يكتسبون كلاما %50التواصل حوالي 

بعض الأشخاص الذين يمتلكون الكلام، يكون معظم تواصلهم غير عادي، وبعضهم اخخر يعيد 

وتنقسيييييم إليييييى نيييييوعين هميييييا:  .Echolalia)خخيييييرين، وهيييييي حالييييية ممييييييزة تيييييدعىصكيييييلام ا

 (Hallahan&Kauffman,2003ص

النييوع  النييوع الأول: الترديييد الفييوري الييذي يعقييب سييماع الكلمييات ميين الغييير تمامييا، أمييا

الثيياني: الترديييد المتييأخر الييذي يحييد  بعييد سييماع الكلمييات أو العبييارات ميين الغييير بفتييرة زمنييية 

 (.2005تتراوح من دقا ق إلى أيام أحيانا صالمغلو ،

ويتميز الأطفال التوحديون بوجود مشيكلات تتعليق بفهيم الرسيا ل الاجتماعيية، كميا أن  

ة فيي التواصيل، وليذلك قيد يكيون تزوييد الطاليب لديهم مشكلات في تفسيير الأشيكال غيير اللغويي

التوحييدي بصييييغ بصييرية مفييييدا ، مثييل: نميييوذج المحادثيية المسيييتند علييى المسلسيييل الهزليييي، أو 

القصييص الاجتماعييية المدعميية بنصييوص. وهنيياك عييدة مراحييل لتعليييم السييلوكات الاجتماعييية 

 للطلاب التوحديين، وهي:

م تقييديم الإيميياءات البصييرية، وميين خييلال (: وفييي هييذ  المرحليية يييتWaitiingالانتظييار ص -

 الصور والكلمات يمكن تقديم معلومات محسوسة حول الموقف. 

(: وفي هذ  الخطوة يتم التعليم من خلال القصة الاجتماعية، Talking Turnsأخذ الدور ص -

وكييذلك اسييتخدام الصييور أو الرسييوم لإعطيياء إيميياءة للطفييل، وميين الضييروري تقييديم التعليييم 

 السلوكي لممارسة النشاط.والتمرين 
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(: إن اسييتخدام القصييص الاجتماعييية، وتييوافر الإيميياءات البصييرية، Transitionsالتنقييل ص -

يمكن أن  يساعد الطفيل التوحيدي بالتنقيل مين نشياط خخير، ولكين بيالطبع يتطليب أولا  إكميال 

 النشاط.

: يمكن أن  (Changing the topic in Conversationتغيير الموضوع أثناء المحادثة ص -

يحافظ بعض الطلبية عليى موضيوع واحيد، وليذلك فمين المهيم وضيع قواعيد بصيرية، ونهايية 

زمنية محددة وتحديد الوقت والمكان للإشراك في موضوع منفصل للطالب، فهذا قيد يسياعد  

 ليتعلم متى يحتاج لأن ينهي أو يغير الموضوع. 

الطالييب أقرانييه فييي تعلييم أن   (: إن هييذ  الخطييوة ضييرورية لمسيياعدةFinishingالإنهيياء ص -

الإيماءات البي ية، مثل ملاحظة ومتابعة سلوك طلبية آخيرين، وبيالطبع فهيو يحتياج إليى نظيام 

 لفحص أعمالهم.

(: قييد تكييون القصييص الاجتماعييية تحديييدا مفيييدة لتعليييم الطالييب كيييف Intiatingالمبييادءة ص -

كيف يلقي التحيية، أو كييف  يتوجه للآخرين، وكيف يطلب شي ا، وكيف يدخل في لعبة ما، أو

 يترك الموقف إذا انزعج. 

(: تتعلييق هييذ  الخطييوة بتغيييير الأنظميية البصييرية، مثييل عييادة Being Flexibleالمرونيية ص -

 ترتيب الجداول أو الصور، وصور معينة يمكن إزالتها ووضع مكانها صور جديدة.

 (Frank,  Smith , 2008) 

تلعييب دورا  مهمييا  فييي تنمييية السييلوكات  وثميية مجموعيية ميين الأنشييطة والمواقييف التييي

الاجتماعييية للتوحييديين، منهييا: أولا  الاسييتقبال وهييو موقييف تربييوي يقييدم فييي البييرامج التعليمييية 

للمهييارات الاجتماعييية، ويسييبق فتييرات العمييل اليومييية ويهييدف إلييى تييدريب الطفييل علييى كيفييية 

قادرا  على دخيول الفصيل دون  استقبال اخخرين، ويتطلب هذا الموقف التربوي أن يكون الطفل

مقاومة، والجلوس الصحي على الكرسي والبقاء في الحلقة دون القيام أو الهيروب منهيا إليى أن  

ينتهي الزمن المخصص لها، ويراعى في تصميم المكان استطاعة الطفل رؤية زملا ه ومعلميه 

تكييون المعلمييية بوضييوح، وأن  يكييون قييادرا  علييى الاتصييال الجسييمي بهييم عنييد الحاجيية وأن  

والمعلمة المساعدة على جانبي المكان التعليمي، بحي  يقسم الأطفال إليى قسيمين أحيدهما تسيأل 

عنه المعلمة والقسم اخخر تكون المعلمية المسياعدة مسيؤولة عنيه، عليى أن تتبيادل المعلميات أو 

 المعلمون الأماكن كل يوم. 
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استثارة الطفل وإصدار الألفياظ والأصيوات وثانيا الأناشيد والموسيقى إذ يهتم هذا النشاط ب

والكلمات كما يطلب الطفل محاكاة حركات المعلمة المصاحبة لاغنيات، والتصفيق والرقص على 

الإيقيياع. وهييي متطلبييات سييابقة لتنمييية القييدرة علييى الاتصييال اللفظييي، والتقليييد، وتشييغيل الحييواس 

. وثالثيا العميل الفيردي؛ فمين تات والإيقاعاالمختلفة من خلال الوسا ل المصاحبة لاناشيد والحرك

المعروف أن التعليم في مجال التربية الخاصة يعتمد إلى حد كبير على أسلوب التعليم الفردي نظرا 

 لاختلاف الحالات التي تتواجد عادة في الفصل الواحد وتباينها 

تيي تلعيب دورا ورابعا اللعب المنظم الموجيه، إذ يعيد اللعيب مين الأنشيطة المهمية للطفيل ال

كبيرا  في تعلم السلوكات الاجتماعية ودورا  كبيرا  في تنميية التواصيل الاجتمياعي عنيد الطلبية ذوي 

الحاجات الخاصة، ولا يستطيع الطفل فهم خبراته الخاصة، وعالمه اليذي يعييش فييه بيدون اللعيب، 

ق اللعييب تعلييم فبوسيياطة اللعييب يسييتطيع الطفييل أن يتفاعييل مييع اخخييرين وأيضييا يسييتطيع عيين طرييي

وتمثيل بعض وظا فه الاجتماعية، وضبط الانفعالات، والتفتيش عن الكثير من مخاوفه وقلقه؛ لذلك 

يجب أن  يركز البرنامج في هذ  الفترة الزمنية، على توزيع الأطفيال عليى الأركيان المختلفية التيي 

اطا واقعيا أو أقرب إلى تحتوي على ألعاب تحددها المعلمة، بحي  تكون مألوفة للطفل، وتستثير نش

الواقع، وتضمن التفاعل الاجتماعي. ويتم تقسيم الأطفال إلى مجموعات صغيرة لا تقيل عين اثنيين 

 (. 1997للاشتراك في اللعب في الأركان صوينج، 

كات اتجهييت العديييد ميين الدراسييات والأبحييا  إلييى تشييجيع الأفييراد علييى الانشييغال بسييلو 

اجتماعية مقبولة تتيي  لهيم عمليية التفاعيل والتواصيل واليتعلم السيليم والمناسيب، كيي يصيل إليى 

درجة مناسب من القبول الاجتماعي بنياء عليى السيلوكات الاجتماعيية المقبولية المكتسيبة؛ ليذلك 

فييإن هييذ  البييرامج تبنييى لزيييادة مسييتوى الأداء فييي السييلوك المرغييوب، الييذي يتناسييب مييع عملييية 

واصييل والتفاعييل الاجتميياعي عنييد الأفييراد. وهنيياك العديييد ميين الدراسييات التييي جيياءت لتؤكييد مييا الت

استندت إليه النظريات المفسرة في مدى فاعلية القصص الاجتماعية في تحسين السلوك الاجتماعي 

تناولييت موضييوع القصييص الاجتماعييية فييي  لييدى الطلبيية ذوي الحاجييات الخاصيية. وهييذ  الدراسييات

  أدا هم. وتحسين ذوي الحاجات الخاصةفة كانت جميعها تصب في علاج الأفراد إطارات مختل
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ومن هنا قام الباح  بالاطلاع على العديد من الدراسات السابقة العربية والأجنبية، ذات العلاقة 

وقد تم عرض الدراسات السابقة وفقا  للترتيب الزمني، بيدءا  مين الأقيدم إليى بموضوع الدراسة. 

 عد أن تم تقسيمها حسب مجالاتها، كما يلي:الأحد ، ب

أولًا: الدراسييات المتعلقيية باسييتخدام القصييص الاجتماعييية  فييي تحسييين السييلوكات الاجتماعييية  

 للطلبة التوحديين:

ثيير أتقيييم هيدفت إلييى دراسيية   (Norris& Dattilo, 1999صنييوريس وداتيليو ى أجير

كميا كانيت تعياني ، تعياني مين التوحيد ةباستخدام القصة الاجتماعية كتدخل علاجي على فتاة شا

فيي مهيارات اللغية سيواء فيي اللغية الاسيتقبالية أو  ءوهي في الثالثية مين عمرهيا مين تيأخر وبيط

 ،كما أنها كانت تعياني مين عيدم قيدرة عليى الاسيتجابة بشيكل ملا يم للميؤثرات البي يية ،التعبيرية

المتعلقية بالحيياة اليوميية ميع وجيود  التهج ية والمهياراتو ولكنها كانت جيدة فيي تميييز القيراءة،

ليى إ هيذ  الدراسية . كميا هيدفتضعف في الرياضيات والمعارف العامة والمهيارات الاجتماعيية

، ثر القصة الاجتماعية على السلوكيات الاجتماعية لطفلة متوحدة في الثامنة من عمرهاأاختبار 

لطفلة تتحد  وتغني إلى نفسها مصيدرة اء بحي  كانت ادتم القيام بمراقبة الطفلة أثناء فترة الغو

اء للتقلييل مين دالقصية الاجتماعيية كتيدخل علاجيي قبيل الغيعيرض كان يتم و ،بذلك الإزعاجات

، اءدالسييلوكيات الاجتماعييية غييير الملا ميية للمشيياركة أثنيياء جلوسييها مييع زملا هييا أثنيياء فتييرة الغيي

وتيم رصيد بعيض التفياعلات  اء.دوكان يتم قراءة واحيدة مين القصيص اليثلا  كيل ييوم قبيل الغي

 ؛ب وهو أسهل الأساليب والوسا ل التجريبيية –الاجتماعية غير الملا مة وتم استخدام تصميم ا 

قاميت الدراسية باسيتخدام المقياييس ، وجل تقييم استخدام القصة الاجتماعية كتيدخل علاجييأمن 

مة إضافة إليى غيياب ءوعدم الملا مة،ءوذلك لقياس المتغيرات التابعة وهي الملا ،بشكل متكرر

الدراسة أن القصية الاجتماعيية هيي وسييلة فاعلية تسياعد عليى  بينتوقد  ،التفاعلات الاجتماعية

 الاجتماعية وتحسينها لدى الطلبة التوحديين . تنمية التفاعلات
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تناوليت اسيتخدام القصيص الاجتماعيية فقيد  ( (Hagiwara, 1999 هيجيورا أما دراسية

تيأثيرات القصية الاجتماعيية مين  على دراسيةقاميت هيذ  الدراسيةو ،دةمن خلال الوسيا ط المتعيد

المشاركين في هذ  وخلال الوسا ط المتعددة على السلوك المستهدف للطلاب المصابين بالتوحد 

 ،هييذا التييدخل علييى دمييج ثلاثيية أسيياليب فاعليية للتييدخلوعمييل وعييددهم ثلاثيية طييلاب.  ،الدراسيية

 ،والقصييص الاجتماعييية ،: الرمييوز البصييرية، وهيييداسييتخدمت مييع الأفييراد المصييابين بالتوحيي

قد ظهر أن للتدخل تأثيرات ممكنة يمكن تطبيقها على الأطفال ووالتعليم المبني على الحاسوب. 

الكثير من المواقع التربوية الحالية على التعليم باستخدام تكنولوجيا واحتوت المصابين بالتوحد. 

المحاولات قد أجريت لدمج مثل هيذ  التكنولوجييا فيي ن القليل من إوعلى أي حال، ف ،الحاسوب

 عين هيذ  الدراسيةكشيفت تعليم السلوكات أو المهارات الاجتماعية لاطفال المصيابين بالتوحيد. 

 هيجييورادراسيية  وتعييد اسييتخدام التكنولوجيييا المتقدميية مييع هييذا النييوع ميين المشيياركين. إمكانييية

للقصية الاجتماعيية المبنيية باسيتخدام الوسيا ط جل تطبيق أسيلوب التيدخل أمن  ؛المحاولة الأولى

انتبييا  الخبييراء التربييويين حييول إمكانيييات تطييوير تسييتدعي هييذ  الدراسيية أن  ويؤمييل ،المتعييددة

 .أساليب التدخل باستخدام التكنولوجيا المتقدمة لتعليم الأطفال المصابين بالتوحد

بتحلييل  (Kultten,Maels,Carlson,1999وميايلز وكارلسيون ص نقام كل من كياتلو 

وقييت  تييأثيرات القصييص الاجتماعييية فييي تقليييص سييلوك نوبيية الغضييب فييي بي تييين اجتميياعيتين،

نييه مصيياب أص علييى خّ عامييا وشُيي (12صكييان عميير الطالييب واء. دالعمييل الصييباحي ووقييت الغيي

 ،تم تطبيق قصيتين اجتمياعيتين (ABABصوباستخدام تصميم  .(xلجايفراصوأعراض  ،بالتوحد

الكلميات الشيفهية غيير المناسيبة  :وهما ن،جل تحديد مدى حدو  السلوكيأات من وتم جمع البيان

كشيفت البيانيات التيي تيم جمعهيا ، ووكانت مؤشرات على نوبة الغضيب ،والسقوط على الأرض

فرة اوذلييك عنييدما كانييت القصييص الاجتماعييية متييو ،عيين تنيياقص فييي مؤشييرات نوبيية الغضييب

إنهيياء أسييلوب التييدخل الاجتميياعي وتحسييينه  لييدى للطالييب، وزيييادة فييي السييلوك المطلييوب عنييد 

 .نيالأطفال التوحدي
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دراسيية  (Thiemann& Goldstein, 2001ين صتكيل ثايمييان و جولدسيي كميا أجييرى 

 –ميع وجيود تغذيية راجعية  -تأثيرات القصص الاجتماعية من خلال النصوص المكتوبية  حول

انون ميين خلييل فييي المهييارات يعيي، وطييلاب مصييابين بالتوحييد ةعلييى الاتصييال الاجتميياعي لخمسيي

عليى  امن أي إعاقات وكانت مشياركتهم يانفي الدراسة ولا يعان لانشارك طفوقد الاجتماعية. 

 ،تيم تطبييق العيلاج ميرتين كيل أسيبوعون مع كل طفل مصاب بالتوحيد. وشركاء اجتماعي اأنهم

التفاعيل دقيا ق مين  عشيرو ،دقيا ق باسيتخدام محفيز بصيري عشيروتكون من تعليم نظامي لمدة 

دقيا ق ميين التقييييم لليذات ميين خيلال التغذييية الراجعيية عبير أشييرطة الفيييديو.  عشييرو ،الاجتمياعي

من أجل قيادة التطور اللغيوي الاجتمياعي  ؛استخدام التعليم البصري وبينت نتا ج الدراسة أهمية

 إعاقات. وذلك عند تفاعلهم مع أقرانهم الذين لا يعانون من ،لاطفال الصغار المصابين بالتوحد

  (Adams, Gluteus's Vanlle, 2004)فانييلو جليتيين دم،آوفي دراسة قام كل مين 

تحسين مهارات الاتصال لدى الطفل المصاب باضيطراب التوحيد مين خيلال القصيص "بعنوان 

وقيد تيم  ،يعاني مين اضيطراب التوحيد (بيترصحد الطلاب واسمه أ الدراسة تناولت "،الاجتماعية

واحدة استهدفت السلوكيات غيير المناسيبة والسيلوك الجييد والمتوقيع قييام  تطبيق قصة اجتماعية

مين أجيل تحدييد فعاليية اسيتخدام  (ABABص تصيميم الحالية الواحيدة وقيد تيم اسيتخدام ،الطفل بيه

  .القصص الاجتماعية في تقليص السلوكيات غير المناسبة لاطفال المصابين بالتوحد

بعيد قبيول الأهيل و ،ء على أسس الصيداقة الشخصييةلقد تم الاتصال مع الطفل وأهله بنا

وقيد بينيت النتيا ج التيي تيم  ،الدعوة للمشاركة تم عقد اجتماع لمناقشية السيلوكيات مثيار الاهتميام

الحصول عليها من هذ  الدراسة أن أسلوب استخدام القصة الاجتماعية هو أداة مفيدة في تقليص 

الرغم من عيدم إنهياء السيلوكيات المسيتهدفة بشيكل وعلى  ،السلوكيات الاجتماعية غير المناسبة

 فإن السلوكات غير المناسبة قد تقلصت في حدوثها. نها ي

 ,Adams, Gouvousi)واستخدم آدامز وجيوفيسس وفانلوي ووالدرسون ووالدرون  

Vanlue, Waldron, 2004)   تصيميم فيردي؛ مين أجيل دراسية اسيتخدام القصية الاجتماعيية

 7ات المثيرة للمشاكل خلال وقت الواجب البيتي لدى طفل يبلغ من العمير بهدف تقليص السلوك

سنوات مصاب بأعراض صاسبرجر( وكان هذا الطفل بالصف الأول، ويتلقى علاجيا  للنطيق فقيد 

 كان مستوا  في الرياضيات والقراءة دون مستوى الصف الأول. 
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نت هيذ  المسيلكيات تم استهداف المسيلكيات خيلال جلسيات وقيت الواجيب البيتيي وتضيم

الصييرات والبكيياء والسييقوط والضييرب. وكانييت الدراسيية فريييدة ميين نوعهييا؛ لأن الأهييل قيياموا 

بتصوير جلسات البيت من خلال أشرطة الفيديو. لقيد تيم طيرح أسي لة عليى أهيل الطفيل ومعلميه 

ميين خييلال الطلييب ميينهم العمييل علييى إكمييال اسييتطلاع فييي نهاييية الدراسيية، ولقييد أورد هييؤلاء أن 

قصة الاجتماعية تبدو مرتبطة بالسلوك المتحسن في البيت والمدرسة. وقيال المؤلفيون إن هيذا ال

الأمر يشير إلى أن سلوك الطفل قد تم تعميمه في مختلف مواقع المدرسة ولكن كان هناك نقص 

 في التصميم التجريبي من أجل دعم التصميم.

 Nichols, Hupp, Jewell andوقيام كيل مين نيكيولاس، هييب، جوييل، وزيجلير ص

Zeigler, 2005 بمراجعة الدراسات والأبحا  التي بحثت في اسيتخدام القصيص الاجتماعيية )

مع التوحديين، وقد خلصوا إلى أن معظم الدراسات توصلت إلى نتيا ج علاجيية إيجابيية، إلا أن 

جمعيية معظمها كان يفتقر إلى الضبط التجريبيي. كميا قيام نيكيولاس ورفاقيه باسيتخدام معيايير ال

لتحدييييد فعاليييية القصيييص الاجتماعيييية، وقيييد خليييص  (APA-1995الأمريكيييية للطيييب النفسيييي ص

نيكييواس ورفاقييه إلييى أن دراسييات القصييص الاجتماعييية كانييت تفتقيير إلييى الضييبط التجريبييي 

وأوصى نيكولاس ورفاقه بالارتكاز على مقاييس جيدة ومحددة، كما ركز على فاعلية القصص 

ضيي  فييي الدراسييات وضييرورة عزلهييا عيين بيياقي الأسيياليب الأخييرى الاجتماعييية ودورهييا الوا

المربكيية فييي التعليييم، وأكييدوا فييي النهاييية اسييتخدام تكنولوجيييا الحاسييوب فييي مجييال القصييص 

 الاجتماعية، بحي  يتم تقديم القصص بشكل محوسب لافراد. 

( دراسية هيدفت إليى الكشيف عين Barry and Burlew, 2005أجرى باري وبورلو ص

قصص الاجتماعية في تعليم الاختيار ومهارات اللعب لاطفال التوحيديين، وتكونيت عينية أثر ال

الدراسيية ميين معلميية صييف ميين صييفوف التربييية الخاصيية وطفلييين يعانيييان ميين التوحييد الشييديد، 

وقامييت المعلميية بقييراءة القصييص الاجتماعييية لهمييا، وميين ثييم تييم تييدريبهما علييى القيييام باختيييار 

ب بشكل مناسب بمواد من اختيارهما، واللعب مع الأقران في صف من نشاطات متنوعة، واللع

صيييفوف الموهيييوبين. وبعيييد جميييع البيانيييات وتحليلهيييا خلصيييت الدراسييية إليييى فعاليييية القصيييص 

 الاجتماعية في تدريب التوحديين على الاختيار المناسب، وفي تنمية مهارات اللعب لديهم.
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( دراسية هيدفت إليى الكشيف Crozier and Tincani, 2005أجرت كروزير وتينشياني ص     

عن أثر القصة الاجتماعية المعدلة، مع أو دون التأكيدات اللفظيية عليى سيلوك المضيطرب ليدى 

 طالب يعاني من التوحد في صف ما قبل المدرسة. 

وبينت الدراسة أن هذا السلوك قد انخفض خيلال مرحلتيي العيلاج، ولكين بدرجية أعليى          

لتأكيييدات اللفظييية، وتييم اسييتخدام أسيياليب المتابعيية بعييد أسييبوعين ميين التييدخل عنييد اسييتخدام ا

العلاجييي، فقييد تبييين أن القصيية الاجتماعييية المعدليية أصييبحت روتينييا تدريسيييا معتييادا للطييلاب 

 جميعهم بسبب فعاليتها. 

 Scattone, Tingstrom andوويلكازنيسييكي صوتنكسييتروم وأجييرت سييكاتوني 

Eikezynski, 2006ة هييدفت إلييى الكشييف عيين أثيير القصييص الاجتماعييية فييي زيييادة ( دراسيي

التفاعييل الاجتميياعي عنييد الأطفييال التوحييديين باسييتخدام تصييميم مرحليية خييط الأسيياس لجميييع 

( أطفييال ميين 3المشيياركين؛ للكشييف عيين فعالييية القصييص، وتييم اسييتخدام هييذ  القصييص مييع ص

ن أو لا يعانون من إعاقات، وخلال التوحديين لزيادة تفاعلهم الاجتماعي مع الأقران الذين يعانو

( ميينهم 2مرحليية الأسيياس أظهيير المشيياركون عييددا  قليييلا  ميين السييلوكيات الاجتماعييية، إلا أن ص

ازدادت إيجابيتهم وزاد تفاعلهم بعد استخدام القصيص الاجتماعيية؛ مميا يثبيت فاعليتهيا فيي هيذا 

 المجال.

( حيول  (Sansosti , Smith ,2006أما الدراسة التي أجراهيا سيان سوسيتي وسيمي  

فاعلية القصص الاجتماعية مع ثلاثة صبية يعانون من أعيراض ميرض صاسيبرجر(، فتراوحيت 

( سنة، وقد أظهر هؤلاء الطلاب في المدرسة أداء معرفييا  ضيمن 11-9أعمار المشاركين بين ص

المعييدل أو فييوق المعييدل مييع وجييود قييدرة علييى القييراءة بشييكل مسييتقل، كييان هنيياك صييعوبة فييي 

 لمهارة الاجتماعية تحد  عنها معلمو الطلاب وعا لاتهم. ا
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وقييد كييان السييلوك السييلبي أحييد السييلوكات لاطفييال خييلال الألعيياب. وكييان الطفييل الأول 

يعاني من صعوبة في المشاركة في الحوارات مع أقرأنهم في النشياطات، فيي حيين كيان الطفيل 

ل النشاطات، أما الطفل الثال  فيعاني من الثاني يعاني من صعوبة في الانضمام إلى أقرانه خلا

كلتا المشكلتين السابقتين. ولقد تم تقييم تأثير كل قصة من خلال نسبة الانخراط الاجتماعي لكيل 

( دقيقية ثيلا  ميرات فيي 15طفل عبر الملاحظية المباشيرة، حيي  تميت ملاحظية الطفيل لميدة ص

توى التفاعل الاجتماعي بيين مشياركي الأسبوع، وتم جمع بيانات للمقارنة بين الأقران حول مس

الدراسة والأطفال الطبيعيين، ووجد الباحثون أن أسلوب القصة الاجتماعية كان فعالا في زييادة 

السييلوك المطلييوب لييدى طفلييين ميين أطفييال الدراسيية، ومسييتويات السييلوك المطلييوب اقتربييت ميين 

  فليم يظهير اسيتجابات ثابتية مستويات السلوك لدى أقيران الأطفيال الطبيعييين، أميا الطفيل الثالي

 لأسلوب القصة الاجتماعية . 

( جياءت لتقيييم Delano&Snell,2006ص ووالدراسة التي قام بها كل من سنيل وديلاني

مييدى تييأثير اسييتخدام القصيية الاجتماعييية علييى مييدى المشيياركة الاجتماعييية وتكييرار أربييع ميين 

كانيت ، لابتدا ية من المصيابين بالتوحيدالمهارات الاجتماعية بالنسبة لثلاثة من طلاب المرحلة ا

إضافة  ،صالطلب( المهارات الاجتماعية تتعلق بالانتبا ، المبادرة بالتعلق، المبادرة بطرح الأس لة

لقييد تييم ميين خييلال التييدخل الييذي اشييتمل علييى قييراءة قصييص  إلييى القيييام بالاسييتجابات المناسييبة.

لعاب مدتها عشير أية والمشاركة في جلسة الأس لة الاستيعاب نالإجابة ع اجتماعية بشكل فردي،

كيان ييتم زييادة المهيارات ، وزييادة ميدة المشياركة الاجتماعيية للطيلاب الثلاثية المشياركينو دقا ق،

  الاجتماعية المستهدفة من خلال جلسات اللعب بعد تنفيذ التدخل العلاجي.

ادة ميدة المشياركة وبينت النتا ج أن استخدام القصص الاجتماعية منفردة قيد تيؤدي إليى زيي

مع إمكانية تكيرار بعيض المهيارات الاجتماعيية. كميا أشيارت النتيا ج إليى أن  ،الاجتماعية لاطفال

ظهييروا زيييادة فييي المييدة الزمنييية التييي قضييوها فييي المشيياركة الاجتماعييية مييع أالمشيياركين الثلاثيية 

كة تقتييرب ميين وقييد وصييلوا إلييى مسييتويات ميين المشييار ،زملا هييم أثنيياء فتييرات التييدخل العلاجييي

أيضيييا أظهيييرت الدراسييية زييييادة فيييي  مسيييتويات المشييياركة الاجتماعيييية ليييدى زملا هيييم الأصيييحاء.

وبينت أن القصة الاجتماعية لها تأثير فعال في زيادة  ،استخدامهم للسلوكيات الاجتماعية المستهدفة

لأطفال التوحد  وهي ملا مة من حي  التقليل من السلوكيات التي تشكل تحديا، يجابيةالسلوكيات الإ

 والعمل على زيارة بعض السلوكيات الاجتماعية وتعزيزها.
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( فقييد قييدمت دلا ييل واضيحة علييى أهمييية اسييتخدام Mogensen, 2007أميا موجنسيين ص

ومين خيلال دراسية  ،نيالقصص الاجتماعية في تنمية التفاعل الاجتماعي لدى الأطفيال التوحيدي

هذ  الدراسة على مدى نجاح القصص الاجتماعية في  دلت نتا جو ،الأدب السابق فيما يتعلق بها

فهي تقيدم  ،وعلى الرغم من وجود محددات متعلقة بهذ  الدراسة ،نيالتدخل مع الأطفال التوحدي

كميا ليوحظ  ن بالتوحيد.يأفضل دليل على فاعلية استخدام القصة الاجتماعية مع الأطفيال المصياب

كما بينت ، يجابية بالنسبة لأطفال التوحدإإلى نتا ج قد يؤدي  ،أن استخدام أسلوب العلاج المتعدد

النتا ج إمكانية أن يقوم المعالج بتعليم الوالدين طريقية كتابية القصية الاجتماعيية الملا مية للطفيل 

 المتوحد.

( فقد أجرت دراسة بعنوان استخدام القصيص الاجتماعيية Wright, 2007أما رايت ص          

السييلوك الاجتميياعي المقبييول عنييد الشييبان الصييغار المصييابين  لخفييض مشيياكل السييلوك وزيييادة

بالتوحييد، وتكونييت عينيية الدراسيية ميين أربعيية طييلاب توحييديين يعييانون ميين مشيياكل واضييحة فييي 

السييلوكات الاجتماعييية، وقييد اسييتخدمت الباحثيية تصييميم خييط الأسيياس المتعييدد لمتابعيية الطييلاب 

ل من مشاكل السلوك عندهم، وقد خلصت ومدى التحسن في السلوكات الاجتماعية، ومدى التقلي

إلييى أن القصييص الاجتماعييية كييان لهييا دور فعييال وواضيي  فييي تحسييين السييلوكات الاجتماعييية، 

وتقليل مشاكل السلوك عند الطيلاب التوحيديين، وأوصيت بعميل دراسيات أخيرى عين القصيص 

 الاجتماعية بشكل محوسب، واستخدام الفيديو في طرح القصص لهم.

( دراسة حيول بنياء برنيامج قيا م عليى القصيص الاجتماعيية 2007(  صبي أبو وأجرت

( طالبيا  وطالبية 12وقياس فاعليته في تنمية المهارات الاجتماعية، وقد بلغ عدد أفراد الدراسية ص

فييي مركييز إدراك للتربييية الخاصيية فييي عمييان، وتناولييت الدراسيية متغيييرات متعييددة هييي: إلقيياء 

التعييياون، وسيييلوك اسيييتثارة اليييذات، وسيييلوك إييييذاء اليييذات، التحيييية، والعلاقيييات الاجتماعيييية، و

والعدوانية، وقد أظهرت نتا ج هذ  الدراسة أن القصص الاجتماعيية تسياعد الأطفيال التوحيديين 

على فهيم مشياعرهم وأفكيارهم، وأوصيت الباحثية بيإجراء العدييد مين الدراسيات والأبحيا  عين 

يي  تأخيذ سيلوكات جدييدة  وف يات عمريية القصص الاجتماعية الموجهة للطلاب التوحيديين، بح

 مختلفة.
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 ,Okada, Ohtake and Yanagiharaوأجيرى اوكيادا واوهتياكي ويانجيهياري ص

( دراسة هدفت إلى الكشف عين أثير إضيافة الجميل التصيورية إليى القصيص الاجتماعيية 2008

ة بييه. ففييي لتحسييين السييلوكيات التكيفييية للطييلاب الييذين يعييانون ميين التوحييد والإعاقييات المرتبطيي

التجربة قام طالبان توحديان بقراءة نوعين مختلفين من القصص الاجتماعية: قصص اجتماعية 

 ABCدون جمل تصويرية، وقصص اجتماعيية ميع جميل تصيويرية. وتيم اسيتخدام تصيميمات 

. وأظهر التحليل البصري أن القصص الاجتماعية كانت فعالة في خفض السيلوكيات ABCAو

فييي ظييل عييدم وجييود جمييل تصييويرية، إضييافة إلييى أن  إضييافة الجمييل  غييير المناسييبة، حتييى

التصويرية لم يكن له أثر كبير في تحسين السلوكيات المستخدمة، وقد تم إضافة جمل تصويرية 

للقصص الاجتماعيية تمييزت بقيمتهيا فيي محتيوى القصيص وتيم إعيادة التجربية؛ مميا أسيهم فيي 

لتوحديين بشكل كبير، وأوصت الدراسية بضيرورة تحسين السلوكيات المستخدمة عند الطالبين ا

 إضافة جمل تصويرية لمحتوى القصص، بحي  تشكل البنية الأساسية للقصة. 

( فقد أجرت دراسة هدفت إليى Georgina and Mark, 2008أما جورجينا دمارك ص 

ات الكشف عن فعالية القصص الاجتماعية في علاج الأطفال التوحديين، الذين يعانون من إعاقي

باستخدام  ABCعقلية ويمتلكون مهارات لغوية محددة، ولتحقيق هذا الهدف تم استخدام تصميم 

القصص الاجتماعية؛ لاستهداف النظر إلى كتاب خلال فترة القراءة الجماعية. وكيان المشيارك 

في الدراسة طفلا واحدا يعاني من التوحيد المصيحوب بإعاقية عقليية ومهيارات لغويية محيدودة، 

الدراسة أن  التدخل العلاجي لم يكن ناجحا ، مميا يثيير الحاجية لضيرورة إجيراء المزييد وكشفت 

مين الدراسيات حييول دور كيل مين المهييارات اللغويية والقييدرة العقليية فيي تسييهيل عمليية التييدخل 

 العلاجي لهذ  الف ة من الأطفال. 

ماعيية فيي ( دراسة هدفت إلى تحديد فاعليية القصيص الاجتSelda, 2008وأجرت سيلدا ص

تخفيض السلوك المضطرب لدى الأطفال التوحديين. وتم تأليف القصص الاجتماعية لثلاثية أطفيال 

( سنوات لتخفيض ثلاثة سلوكيات مضطربة ليديهم صالصيوت المرتعيب 9( سنوات وص7من أعمار ص

في الصف، والضرب على الكرسي، والخروج عين اليدور وقيت الغيداء(، وباسيتخدام منهجيية خيط 

المتعيددة عبير تصيميم المشياركين، تيم تطبييق القصيص الاجتماعيية وملاحظية السيلوكيات  الأساس

مرات أسبوعيا. وبينت الدراسة أن استخدام قصص اجتماعية معيدة  3مباشرة عند المشاركين لمدة 

 إعدادا جيدا قد يكون فعالا في خفض السلوك المضطرب لدى الأطفال التوحديين. 
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( دراسية هيدفت Kelly, Smith and Frank, 2008ص وأجرى فرانك وسيمي  وكيليي

إلى البح  في آثار عرض القصص الاجتماعية عبر الحاسوب والفيديو على مهارات التواصل 

أطفييال يعييانون ميين التوحييد الييوظيفيس متلازميية اسييبرجر. وباسييتخدام خييط  3الاجتميياعي لييدى 

ميين ثييم ملاحظيية الأسيياس لكييل المشيياركين تييم عييرض القصييص عبيير الحاسييوب والفيييديو، و

السلوكيات للمشاركين ميرتين أسيبوعيا خيلال قييامهم بنشياطات مدرسيية غيير مخططية. وبينيت 

الدراسة أن العلاج بهذ  الطريقة كان فعالا في خفض السلوكيات السلبية لديهم ميع وجيود حاجية 

ا لتعديل بعض القصص بما يتناسب والحالات الثلا ، وبعد متابعة الأطفيال ليوحظ أنهيم حيافظو

 على مهارات التواصل الاجتماعي بعد ذلك، بينما نسوها في البيت والمدرسة. 

( دراسة هدفت Lynch, simpson, Vicky, 2008جرت فيكي وسمبسون ولاينش صأ

إلى الكشف عن فعالية استخدام القصص الاجتماعية في زيادة السلوكيات الإيجابية لدى الأطفال 

ن صفين يحتويان طلابا يعانون مين التوحيد قاميت معلميتهم التوحديين، وتكونت عينة الدراسة م

بقراءة مجموعة من القصص الاجتماعية لهم طوال أسيبوعين، مين خيلال تسيجيل الملاحظيات، 

وقد بينيت الدراسية أن  للقصيص الاجتماعيية أثيرا  مهميا  فيي زييادة سيلوكيات الطيلاب الإيجابيية 

 وازدياد دافعيتهم نحو التعلم. 

 ,Linda, Alan, Monicaنييدا والان ومونيكييا وبييروك وسييير صوأخيييرا أجييرت لي

Brooke and Siri, 2009 دراسية فيي مدينية بيالي الأمريكيية هيدفت إليى الكشيف عين دور )

القصص الاجتماعية في تحسين مهارات اللعب عنيد التوحيديين باسيتخدام مقياييس قبليية وبعديية 

( سينة 14-7( طفلا من أعميار ص45ن صمكررة على مجموعات عشوا ية، وتكونت عينة الدراسة م

( وتييم اسييتهداف 24(، تجريبييية ص21يعييانون ميين التوحييد، تييم تقسيييهم إلييى مجمييوعتين ضييابطة ص

سييلوكيات اللعييب السييلبية عنييد المجموعييية التجريبييية بوسيياطة القصييص الاجتماعييية والنشييياطات 

د جمييع البيانييات المرتبطيية بهييا، بينمييا لييم تتلييق المجموعيية الضييابطة أي تييداخلات علاجييية، وبعيي

وتحليلهاص قبل وبعد استخدام القصص الاجتماعية( بينيت الدراسية أن القصيص الاجتماعيية المقدمية 

لها دور في انتخاب وتعميم واستمرارية سلوكيات اللعب الإيجابية صالاستمتاع، المشاركة، التعاون( 

ت اللعييب اللفظييية عنييد عنييد المشيياركين، كمييا تييم اسييتخدام مقييياس الاسييتيعاب اللفظييي لقييياس مهييارا

 المجموعتين، حي  تبين تطور مفردات اللعب عند أطفال المجموعة التجريبية أكثر من الضابطة. 
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وبيييالاطلاع عليييى الدراسيييات السيييابقة التيييي تناوليييت القصيييص الاجتماعيييية ميييع الطلبييية 

التوحديين وجيد أن العدييد منهيا حاوليت التعيرف عليى فاعليية القصيص الاجتماعيية فيي تحسيين 

 ,Lynch, simpson, Vickyالسلوكات الاجتماعية عن الطلاب التوحديين كدراسة كل من: ص

 ,Okada, Ohtake and Yanagihara( صGeorgina and Mark, 2008( ص2008

( Delano&Snell,2006ص(.وتناوليت دراسية 2007(صيبي   ( أبيوWright,2007( ص2008

ة عنييد الطييلاب التوحييديين، وبعييض فاعلييية القصييص الاجتماعييية فييي تحسييين سييلوك المشييارك

الدراسات تناولت فاعلية القصص الاجتماعية المعروضة من خلال الفيديو والحاسوب  كدراسة 

( التييي بينييت الييدور الفعييال للقصييص المحوسييبة فييي Kelly, Smith and Frank, 2008ص

التي  ( (Hagiwara, 1999تحسين السلوكات الاجتماعية عند الطلبة التوحديين وكذلك دراسة 

استخدمت الحاسوب والوسيا ط المتعيددة فيي عيلاج وتحسيين السيلوكات الاجتماعيية عنيد الطلبية 

 التوحديين.

(، فقيد تناوليت Linda, Alan, Monica, Brooke and Siri, 2009أميا دراسية ص

تحسين مهارات اللعب عنيد التوحيديين. وهنياك بعيض الدراسيات التيي تناوليت فاعليية القصيص 

في علاج تحسين السلوكات السلبية عنيد الطلبية التوحيديين التيي توصيلت إليى نتيا ج الاجتماعية 

( (Crozier and Tincani, 2005) Sansosti , Smith ,2006جييدة كدراسية كيل مين ص

وتنسيجم الدراسية الحاليية ميع الدراسيات السيابقة فيي سيعيها لتنميية السيلوكات ( Selda, 2008ص

 ة التوحديين.  الاجتماعية، وتحسينها عند الطلب
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ثانييياً: الدراسييات المتعلقيية باسييتخدام القصييص الاجتماعييية فييي تحسييين السييلوكات الاجتماعييية   

 لطلبة صعوبات التعلم:

( دراسية فيي الولاييات المتحيدة الأمريكيية هيدفت إليى Lemish, 1998أجرى لايميش ص

جتماعيية ليدى قياس فاعليية برنيامج تيدريبي لحيل المشيكلات الاجتماعيية قيا م عليى القصيص الا

( مين الإنيا  13( من الذكور، وص30الأطفال ذوي صعوبات التعلم، تكونت عينة الدراسة من ص

( طالبييا  وطالبيية التييدريب علييى 25فييي الصييف الثاليي  والرابييع والخييامس الأساسييي، وقييد تلقييى ص

( دقيقيية تدريبييية 45برنييامج حييل المشييكلات الاجتماعييية لمييدة تزيييد عيين سييبعة أشييهر وبواقييع ص

وعيا . وقيييد أظهيييرت نتيييا ج الدراسييية فاعليييية البرنيييامج فيييي تطيييوير مهيييارة حيييل المشيييكلات أسيييب

الاجتماعييية لييدى الطييلاب، إضييافة إلييى قييدرة الطييلاب علييى تعميييم اسييتخدام هييذ  المهييارة فييي 

المجالات التي يغطيها البرنامج، كما أشارت النتا ج إلى التطور الملحيوظ فيي أداء الطيلاب فيي 

 الاجتماعية.مهارة حل المشكلات 

( بدراسة هدفت إلى تقييم فاعلية برنيامج للتيدريب Robinson, 1999وقام روبنسون ص

على المهارات الاجتماعية فيي التفاعيل والمشياركة ميع الأقيران، وتحسيين مفهيوم اليذات للطلبية 

( طيلاب يعيانون مين صيعوبات اليتعلم، وقيد 7ذوي صعوبات التعلم، تكونت عينة الدراسة من ص

لبة برنامجا  تدريبيا  في المهارات الاجتماعية وأظهرت نتا ج الدراسة تحسنا  ملموسا  في تلقى الط

 المهارات الاجتماعية بالنسبة لأفراد المجموعة التدريبية.

( فقامت بدراسة في المملكة المتحدة بهدف دراسة أثير Sedmann, 2002وأما سيدمان ص

ات الييتعلم الاجتماعييية ومفهييوم الييذات، القصييص الاجتماعييية علييى تنمييية مهييارات ذوي صييعوب

والقبول الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم في مادتي: الجبر البسيط واللغة الإنجليزية من خيلال 

( طاليب مين 100مقارنة الطريقية  بيالطرق الأكاديميية التقليديية.  وتكونيت عينية الدراسية مين ص

( 60يعيانون مين صيعوبات تعليم، وص ( طالبا  تم تصنيفهم على أنهم40الصف التاسع من بينهم ص

طالبا  عاديا . أظهرت نتا ج الدراسة فروقا  ذات دلالة إحصا ية فيما يتعلق بتحسين مفهيوم اليذات 

لييدى طلبيية المجموعيية التجريبييية، وفروقييا  ذات دلاليية إحصييا ية فيمييا يتعلييق بييالقبول الاجتميياعي 

 للطلبة ذوي صعوبات التعلم من قبل الطلبة العاديين.
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( دراسة في المملكة المتحدة هيدفت إليى الكشيف عين أثير Moore, 2004جرت مور صوأ

اسييتخدام القصييص الاجتماعييية مييع الأطفييال الييذين يعييانون ميين صييعوبات تعلييم، وخاصيية الييذين 

( طالبيا  ذكيرا  11يعانون من مشاكل النوم أثناء الحصص الصفية. وتكونت عينية الدراسية مين ص

خصوا بأنهم يعانون من صعوبات تعلم تؤدي بهم إليى النيوم من ست مدارس حكومية أساسية شُ 

في الغرفة الصفية، وعدم القدرة على الاختلاط مع الأقران؛ ولتحقيق هدف الدراسة تم إخضياع 

الطيييلاب لجلسيييات علاجيييية اسيييتمرت سيييتة أسيييابيع اسيييتخدمت فيهيييا مجموعييية مييين القصيييص 

د من جلسة لأخرى، حي  اسيتطاعوا الاجتماعية، وخلصت الدراسة إلى أن تركيز الأطفال ازدا

 في النهاية أن يتكيفوا بشكل إيجابي مع بي ة الغرفة الصفية.

( بدراسية فيي المملكية المتحيدة هيدفت إليى الكشيف عين أثير Moor, 2006وقيام ميوور ص

استخدام القصص الاجتماعية في تقيديم الخيدمات النفسيية لاطفيال اليذين يعيانون مين صيعوبات 

( طفيلا يعيانون مين صيعوبات تعليميية متنوعية، وبعيد 16ينة الدراسية مين صتعليمية، وتكونت ع

قراءة القصص الاجتماعية لهم وتقديم أمثلة مصورة لوحظ أن  الأطفال بدؤوا في الاندماج معا، 

وبدؤوا في التواصل من خلال الحركة والتقرب من بعضهم، وأوصت الدراسة بضرورة تفعييل 

ات النفسية والتعليمية والاجتماعية لاطفيال اليذين يعيانون مين القصص الاجتماعية لتقديم الخدم

 صعوبات تعلم. 

( دراسة في اليونان هيدفت Kalyva & Agaliotis, 2008وأجرت كاليفا واجاليوتيس ص

إلى التعرف على فعالية القصص الاجتماعية في مساعدة الأطفيال اليذين يعيانون مين صيعوبات 

حيل الصيراعات الداخليية، ولتحقييق هيذا الهيدف تيم تسيجيل تعلم فيي اتخياذ قيرارات اجتماعيية و

( طفلا يعانون مين صيعوبات تعليم فيي المجموعية التجريبيية 31وعرض قصة اجتماعية على ص

( 32مرتين إسبوعيا ولمدة شهر واحيد، بينميا ليم يخضيع أطفيال المجموعية الضيابطة وعيددهم ص

الدراسية فروقيا  ذات دلالية إحصيا ية طفلا لهذا الأسلوب، ويعد جمع البيانيات وتحليلهيا أظهيرت 

لصال  المجموعة التجريبية مين جانيب تحسين المهيارات الاجتماعيية والقيدرة عليى اتخياذ قيرار 

 صحي  في بعض المواقف الاجتماعية.
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( دراسية فيي Schneider and Goldstein, 2009كميا أجيرت شينايدر وجولدسيتين ص

سيين سيلوكيات أداء التقنييات عنيد الأطفيال أوهايو للكشف عن أثير القصيص الاجتماعيية فيي تح

الييذين يعييانون ميين إعاقييات لغوييية أو صييعوبات فييي تعلييم اللغيية، واسييتخدم تصييميم خييط الأسيياس 

( أطفييال يدرسييون فييي الصييفين الأول والثاليي  وهييم ميين 3المتعييدد علييى المشيياركين وعييددهم ص

( مييرات 3اعييية صعييا لات متوسييطة الحييال اقتصيياديا واجتماعيييا. وبعييد تطبيييق القصييص الاجتم

أسييبوعيا أظهيير المشيياركون تحسيينا فييي تعلييم اللغيية وخاصيية سييلوكيات تنفيييذ المهييام والتقنيييات 

الدراسية، وبعيد ميرور شيهر تميت متابعية سيلوك الأطفيال، وأظهيروا تعميميا للسيلوك وحيافظوا 

 على سلوكات إيجابية عند تعلم اللغة. 

( دراسية فيي Erfosini and Ioannis, 2009وأخييرا أجيرت ايفروسييني وأييواينس ص

اليونان هيدفت إليى الكشيف عين فعاليية القصيص الاجتماعيية  ودورهيا فيي تنميية قيدرة الأطفيال 

الذين يعانون مين صيعوبات تعليم فيي اختييار سيلوكيات أكثير ملا مية لحيل الصيراعات الداخليية 

لييى وإيجيياد اسييتراتيجيات لحلهييا، ولتحقيييق هييذا الهييدف تييم تسييجيل قصيية اجتماعييية وعرضييها ع

( في المجموعة التجريبية مرتين أسبوعيا، بينما ليم LD( طفلا يعانون من صعوبات تعلم ص31ص

( طفلا  أي تداخل علاجي، وللتحقيق مين تيأثيرات 32يتلق أطفال المجموعة الضابطة وعددهم ص

التدخل العلاجيي تيم إجيراء مقيابلات معمقية ميع المشياركين، بينميا قيام المعلميون بتعب ية مقيياس 

ون( للمباريات الاجتماعية، وبعد جمع البيانيات وتحليلهيا تبيين انخفياض التوجيه العيدواني صماتس

عند طلاب المجموعية التجريبيية، فقيد قياموا باختييار حليول إيجابيية لحيل الصيراعات الداخليية، 

ولمتابعة ما تم إنجاز  تم مقارنة أوضاع المجموعتين بعد فترة، وتبين تحسن طيلاب المجموعية 

ة مقابيييل المجموعييية الضيييابطة وذليييك حسيييب اخراء والاسيييتجابات التيييي أشيييار إليهيييا التجريبيييي

 المعلمون. 
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وبييالاطلاع علييى الدراسييات السييابقة التييي تناولييت القصييص الاجتماعييية مييع الطلبيية ذوي 

صعوبات التعلم وجد أن العديد منها حاولت التعرف على فاعلية القصص الاجتماعية قي تنميية 

( Robinson, 1999ة عند الطلبة ذوي صعوبات التعلم، كدراسة كل من صالسلوكات الاجتماعي

(. وهنيياك دراسيية أجريييت لحييل المشييكلات الاجتماعييية عنييد الطلبيية ذوي Sedmann, 2002ص

(  فقيد أجيرت Moore, 2004(.أميا ميوري صLemish, 1998صعوبات التعلم، وهي دراسية ص

استخدام القصص الاجتماعية مع الأطفال دراسة في المملكة المتحدة هدفت إلى الكشف عن أثر 

الذين يعانون من صعوبات تعلم، خاصة الذين يعانون من مشاكل النوم أثناء الحصص الصفية، 

وخلصت الدراسة إلى فاعلية القصص الاجتماعية في علاج مشكلة النوم وزيادة مشكلة الانتبا . 

( فيي اليونييان Erfosini and Ioannis, 2009وفيي دراسية أجراهيا ايفروسيييني وأييواينس ص

هدفت إلى الكشف عن فعالية القصص الاجتماعية ودورها في تنمية قدرة الأطفال الذين يعانون 

مييين صيييعوبات تعليييم فيييي اختييييار سيييلوكيات أكثييير ملاءمييية لحيييل الصيييراعات الداخليييية وإيجييياد 

الدراسية استراتيجيات لحلهيا، وقيد خلصيت الدراسية إليى نتيا ج إيجابيية فيي هيذا المجيال، وتتفيق 

الحالية مع الدراسات السابقة في دورها، وسعيها في تنمية السلوكات الاجتماعية وتحسينها عنيد 

 الطلبة ذوي صعوبات التعلم.  

ثالثيياً: الدراسييات المتعلقيية باسييتخدام القصييص الاجتماعييية فييي تحسييين السييلوكات الاجتماعييية   

 للطلبة ذوي الإعاقة العقلية:

( دراسية فيي Sonsosti, Smith, Kincaid, 2005كيد صأجرى سانشوتي وسمي  وكيني

الولايييات المتحييدة الأمريكييية هييدفت إلييى اختبييار أثيير فعالييية القصييص الاجتماعييية علييى تطييوير 

( أطفييال يعييانون ميين إعاقييات عقلييية متوسييطة 6مهييارات اللعييب والمشيياركة لييدى عينيية ميين ص

اعيية التيي ترافقيت بصيور وبسيطة، ولتحقيق هذا الهدف تم وضع مجموعة من القصص الاجتم

( مييرات أسييبوعيا 3( دقيقيية ص30( الأطفييال السييت لمييدة ص3تعبيرييية وموسيييقى حركييية رضييت ص

( أسييابيع، وبعييد جمييع البيانييات وتحليلهييا خلصييت الدراسيية إلييى أن تطبيييق القصييص 9ولمييدة ص

اع الاجتماعية المصورة كان فعالا في تخفيض العدوانية وزييادة المشياركة فيي اللعيب والاسيتمت

مع اخخرين"، كما زادت الحصص الاجتماعية من مرونة الأطفال في التعامل مع المعلمة ومع 

 أقرانهم" وتجعل التمثيلات البصرية والحركية والموسيقية من بي ة التعلم أكثر سهولة ومتعة. 
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قاميت بدراسيية فيي المملكية المتحيدة للبحي  فيي أثيير  ( فقيدAgosta, 2005أجوسيتا صأميا 

جتماعية في تخفيض السلوك الفوضوي غير المناسب عنيد الأطفيال ذوي الإعاقيات القصص الا

ذوي الإعاقات العقليية المتوسيطة،  ( طلاب من4من صالعقلية المتوسطة، وتكونت عينة الدراسة 

هيدف الدراسية تيم اسيتخدام منهجيية خيط الأسياس  سنة(، ولتحقيق 12-8أعمارهم بين صتتراوح 

بعد تطبيق القصص المصورة لميدة سيتة أسيابيع وملاحظية سيلوكيات المتعدد لكل المشاركين، و

الطلبيية لييوحظ انخفيياض السييلوك الفوضييوي لييديهم، مثييل الصييرات والشييتم والبكيياء. وفييي إجييراء 

المتابعيية البعييدي صبعييد سييتة أسييابيع( احييتفظ الطييلاب بسييلوكيات ايجابييية وعمموهييا علييى مواقييف 

 متعددة. 

راسيية فييي تركيييا هييدفت إلييى تحديييد فاعلييية ( دOzdeemir, 2008أجييرت اوزديمييير ص

القصيص الاجتماعييية فيي خفييض السييلوك المضيطرب وزيييادة الكفيياءة الاجتماعيية عنييد الأطفييال 

ولتحقيييق هييدف الدراسيية تييم إعييداد مجموعيية ميين  ،الييذين يعييانون ميين الإعاقيية العقلييية البسيييطة

ت لتخفييييض سييينوا (9-7صالقصيييص الاجتماعيييية لعينييية تكونيييت مييين ثلاثييية أطفيييال مييين أعميييار 

، والعزلة الاجتماعيية ،وعدم الاختلاط مع الأقران ،الصرات في الغرفة الصفية :مثل ،سلوكيات

وباستخدام مرحلة خط الأساس المتعدد تم تطبيق القصص الاجتماعية وملاحظة سلوك الأطفال 

أن القصيص إليى وبعيد جميع البيانيات وتحليلهيا توصيلت الدراسية  ،المستهدف لمدة ثلا  ميرات

فضيلا  ،جتماعية المعدة إعدادا جيدا قادرة على زيادة الكفاءة اجتماعية لهذ  الف ة من الأطفيالالا

 عن قدرتها على تخفيض السلوك المضطرب والعدواني لديهم.

( دراسيية فييي اسييتراليا Reynhout & Carterm 2008وأجييرت رينهييورت وكييارتر ص      

حسين السلوكات الاجتماعية عند الأطفال هدفت إلى الكشف عن أثر القصص الاجتماعية على ت

الذين يعانون من إعاقات عقلية. وطبقت الدراسة على طفل واحد يعاني من التوحيد المصيحوب 

بإعاقة عقلية إضافة إلى محدودية في المهارات الاجتماعية واللغوية، وباستخدام مراحل التدخل 

القصيص الاجتماعيية التيي أعيدها  العلاجي القا م على جلسات متعددة باسيتخدام مجموعيات مين

فريييق البحيي ، لييوحظ تحسيين المهييارات الاجتماعييية عنييد الطفييل خاصيية فييي مجييال الاخييتلاط 

والتواصل الاجتماعي، إلا أن الدراسية ليم تثبيت فعاليية القصيص الاجتماعيية فيي تحسيين الأداء 

 اللغوي؛ مما يبرز الحاجة لمزيد من الدراسات في هذا المجال.
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( قام بدراسة هدفت إلى التعرف على فاعلية برنيامج سيلوكي لتنميية 2004الحميضي صوأما        

بعض المهارات الاجتماعية لدى عينة من الأطفال المتخلفين عقليا  القابلة للتعلم، والذين يعانون من 

نقص المهارات الاجتماعية داخل حجرة الدراسة، واعتمد الباحي  عليى المينهج التجريبيي فيي هيذ  

سة، وتوصلت إلى وجود فروق ذات دلالية إحصيا ية فيي متوسيطات رتيب درجيات المهيارات الدرا

الاجتماعية لدى عينة من الأطفال المتخلفين عقليا  القابلين للتعلم صالمجموعة التجريبية( بعيد تطبييق 

البرنامج السلوكي لصال  القياس البعدي، وعيدم وجيود فيروق ذات دلالية إحصيا ية فيي متوسيطات 

جيييات المهيييارات الاجتماعيييية ليييدى عينييية مييين الأطفيييال المتخلفيييين عقلييييا  القيييابلين لليييتعلم رتيييب در

صالمجموعة الضابطة( بعد تطبيق البرنامج السيلوكي، كميا وجيدت فيروق ذات دلالية إحصيا ية بيين 

متوسييطات رتييب درجييات أفييراد المجموعيية التجريبييية والضييابطة علييى مقييياس تقييدير المهييارات 

 ق البرنامج السلوكي لصال  المجموعة التجريبية. الاجتماعية بعد تطبي

( دراسة هيدفت إليى التعيرف عليى ميدى فاعليية برنيامج إرشيادي فيي 1997أجرت قاسم ص

تنمية المهيارات الاجتماعيية ليدى عينية مين الأطفيال المتخلفيين عقلييا ، وتكونيت عينية الدراسية مين 

اخخير مين القسيم الخيارجي بميدارس ( طفلا  من الذكور نصفهم من القسيم اليداخلي، والنصيف 80ص

( سنة، من مستوى اقتصيادي مينخفض، وتيم 12-9التربية الفكرية بالجيزة، تتراوح أعمارهم بين ص

( أشيهر، وتيم تيدريب 6تقسيم العينة إلى مجموعتين متجانستين، وامتدت مدة تطبيق البرنامج إلى ص

ؤولية الاجتماعييية،وقت الفييراغ، الأطفييال علييى المهييارات التالييية: مهييارة التواصييل، مهييارة المسيي

 استخدام موارد البي ة في العمل والنشاط، مهارة الحياة اليومية. 

وبيالاطلاع عليى الدراسييات السيابقة، التيي تناولييت القصيص الاجتماعيية مييع طلبية الإعاقيية 

العقلية البسيطة، وجد أن العديد منها حاولت التعرف على فاعلية القصص الاجتماعيية فيي تحسيين 

 ,Sonsosti,Smithسلوكات الاجتماعية عند الطلبة المعاقين عقليا إعاقة بسيطة كدراسة كل منصال

Kincaid, 2005وص )Reynhout & Carterm 2008أجيرت اوزديميير ص(، وOzdeemir, 

( دراسيية فييي تركيييا هييدفت إلييى تحديييد فاعلييية القصييص الاجتماعييية فييي خفييض السييلوك 2008

الإعاقة العقلية البسييطة، وقيد ماعية عند الأطفال الذين يعانون من المضطرب وزيادة الكفاءة الاجت

( فقيد تناوليت السيلوك الفوضيوي عنيد Agosta, 2005جاءت الدراسة بنتيا ج إيجابيية.أما دراسية ص

الطلبة المعاقين عقليا ، وقد خلصت الدراسة إلى نتا ج إيجابية في خفض السلوك الفوضوي عندهم، 

مع الدراسات السيابقة فيي دورهيا، وسيعيها فيي تنميية السيلوكات الاجتماعيية وتتفق الدراسة الحالية 

 وتحسينها عند الطلبة المعاقين عقليا إعاقة بسيطة .
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 الدراسات التي تناولت القصص الاجتماعية والإعاقات والاضطرابات الأخرى:

( دراسية فيي المملكية Ali and Fredrickson, 2006أجيرت عليي وفريدريكسيون ص

ة هدفت للوصول إلى أدلية مسيتقاة مين دراسيات القصيص الاجتماعيية تثبيت فاعليتهيا فيي المتحد

التدخل العلاجي في مختلف الحالات المرضية والنفسية، ولتحقيق هذا الهدف تم دراسة وتحلييل 

(، والتييي 2004-1994البحييو  والدراسييات التييي أجريييت علييى الموضييوع فييي الفتييرة ميين ص

( دراسيات 7( دراسة في قواعد بيانات صبروكوسييت وإنغيو( وص14توزعت على النحو التالي: ص

أجريت على مشترك واحيد فيي صالابيكيو(. وبعيد تحلييل البيانيات خلصيت الدراسية إليى ميا يليي: 

أثبتت جميع الدراسات فعاليية القصيص الاجتماعيية فيي التيدخل العلاجيي للتوحيديين، كميا بينيت 

بين متوسط ومرتفع، ووجود محيددات عدييدة وجود نسب في تغير سلوك المشاركين، تراوحت 

تخللييت معظييم الدراسييات وكييان ميين أبرزهييا انعييدام المجموعييات الضييابطة والتجريبييية وضييعف 

تأثير التدخل العلاجي وتأثير العوامل الخارجية والمحددات المادية. وضرورة توسيع الدراسات 

رابات للف ييات العمرييية الخاصيية بالقصييص الاجتماعييية لتشييمل جميييع أنييواع الإعاقييات والاضييط

 المختلفة من الجنسين. 

( بدراسيية فييي الولايييات Reynhout and Carter, 2006وقييام رينهيياوت وكييارتر ص

المتحدة هدفت إلى التعرف على فعالية القصيص الاجتماعيية ميع ذوي الإعاقيات، ولتحقييق هيذا 

ميين خييلال تحليييل  الهييدف قييام الباحثييان بمراجعيية الأدب النظييري التجريبييي المتعلييق بالموضييوع

( وبعيييد إجيييراءات التحلييييل 2003-1998( دراسييية أجرييييت فيييي الفتيييرة مييين ص31ودراسييية ص

 واستخراج النتا ج ومقارنتها خلصت الدراسة إلى ما يلي: 

 تبين أن فعالية القصص الاجتماعية مع ذوي الصعوبات عالية جدا.  .1

 لم يتض  أي جزء من القصص هو الأكثر فعالية في العلاج.  .2

 لت البيانات المتوافرة عن تصميم التجارب والمحافظة على أثر العلاج محددة. لا زا .3

ضرورة إجراء المزيد من الدراسات على شيريحة واسيعة مين السيلوكيات والصيعوبات  .4

 والإعاقات وخاصة العقلية المتوسطة والخفيفة. 
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( بمراجعية  ليادب النظيري Reynhout & Carter,2006وقيام راينهياوت وكيارتر ص

الاجتماعيية   تالمشيكلة وتحسيين السيلوكا تول فاعلية القصص الاجتماعية في خفض السلوكاح

( مقيالا  وخميس رسيا ل تمييزت بيالطرح الجييد واتبياع 11( ووجد الباحثيان ص2003خلال عام ص

ثم قام الباحثان بتلخيص الدراسات من حيي   (APA).معايير الجمعية الأمريكية للطب النفسي 

( قصية 31صميم، والمتغيرات، والاستراتيجيات المتبعية، ثيم وضيع الباحثيان صالمشاركون، والت

، ميين حييي  الكتابيية والصييلاحية وخلصييا إلييى أن أغلبييية الدراسييات ااجتماعييية، وقامييا بتقييمهيي

استخدمت التصميم التجريبي الفردي، إما للسلوك المقبول أو كمحاولية لتغييير السيلوك، وأشيارا 

والرسيا ل بحسيب تيأثير العينية، كميا خلصيا إليى إن معظيم البحيو  إلى تنوع مصداقية البحو  

الموجودة لا تمثل فعاليية مسيتمرة فيي اسيتخدام القصيص الاجتماعيية. لكين تبقيى دراسيتهم التيي 

 (.2003أجريت على البحو  والرسا ل السابقة محددة فقط بسنة ص

هيدفت  ( دراسية فيي بريطانيياTopli and Hadwin, 2008أجيرت تيوبلي وهيادوين ص

إلى الكشف عن فعالية القصص الاجتماعية كأسلوب علاجيي للسيلوك المثيير للمشياكل فيي فتيرة 

إنييا (  2ذكييور،  3( أطفييال ص5الغييداء فييي المدرسيية، وتكونييت عينيية الدراسيية المسييتخدمة ميين ص

يثيرون مشكلات متنوعة في فترة استراحة الغداء. ولتحقيق هدف الدراسية تيم اسيتخدام تصيميم 

 -CTRSجميع المشاركين، كما تم استخدام مقياس صكونر( لتقديرات المعلمين ص ( معABABص

Ril وتم الأخذ بعين الاعتبار العوامل الاجتماعية والمعرفية للمشياركين. وبعيد جميع البيانيات .)

وتحليلها خلصت الدراسة إلى أن القصص الاجتماعية كانت فعالة في زيادة السلوك الاجتمياعي 

ن المشيياركين، كمييا زادت القصييص الاجتماعييية ميين مهيياراتهم الاجتماعييية ميي 3المقبييول عنييد 

 العامة، وخفضت من صعوبات فهمهم خراء اخخرين وتوجهاتهم. 

( دراسيية فييي الينييويز فييي Fisher and Hunfer, 2009أجييرت فيشيير وهييانوي ص

بصيري الولايات المتحدة الأمريكية هدفت إليى الكشيف عين أثير القصيص الاجتماعيية واليدعم ال

في تنمية المهارات الاجتماعية عند الأطفال الذين يعانون مين إعاقيات، وتكونيت عينية الدراسية 

( طيييلاب فيييي الصيييفين الأول والثييياني، 3( طيييلاب فيييي مرحلييية ميييا قبيييل المدرسييية، وص8مييين ص

 واستخدمت الدراسة سلوكيات عديدة، مثل: مشاركة المواد والألعاب مع الأقيران، ويعيد الأدوار

 ات الصفيةفي النشاط
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ولتحقيق هذ  الدراسة تم وضع قطعتيين اجتمياعيتين ميع صيور بصيرية تخاطيب عمليية 

لعب الأدوار، فقيد قيام الباحثيان بيالتركيز عليى هيذ  السيلوكيات عبير القصيص الاجتماعيية لميدة 

( أسيبوعا تيم 12( دقيقة يوميا، مع اختيار نشاط جديد يوميا لتعميم التدريب. وخلال فتيرة ص15ص

معلومييات باسييتخدام خمييس أدوات هييي: مقييياس تقييدير المهييارات الاجتماعييية، ومقييياس جمييع ال

المعلم لتقدير المهارات الاجتماعية، وقوا م الشطب، وقيوا م لعيب الأدوار، والصيحف الحواريية 

للمشيياركة، وصييحف لعييب الأدوار. وبعييد جمييع البيانييات وتحليلهييا، بينييت الدراسيية أن اسييتخدام 

ي تحتييوي علييى تمثيييلات بصييرية تسيياعد الطييلاب فييي تنمييية وتقوييية القصييص الاجتماعييية التيي

قدراتهم ومهاراتهم في مشاركة اخخرين اجتماعية، وفي قيدراتهم فيي اتخياذ الأدوار ولعبهيا فيي 

 النشاطات المدرسية والاجتماعية. 

 تعقيب على الدراسات السابقة:

هييا نالأغلبييية م ة أنوالأبحييا  السييابق ض العديييد ميين الدراسيياتاميين خييلال اسييتعريتبييين 

والسيييلوكات  كانيييت موجهييية لتقلييييل السيييلوكات السيييلبية وتحسيييين عمليييية التفاعيييل الاجتمييياعي

وقييد تناولييت  ،وهييذ  الدراسييات حديثيية جييدا ذوي الحاجييات الخاصيية،الأفييراد عنييد  الاجتماعييية

يييل و تقلأة لتنمييية الانتبييا  أو المبييادرات الاجتماعييية هيياجتماعييية مختلفيية قييد تكييون موج ا  قصصيي

والجيدير باليذكر أن الأغلبيية مين  ،السلوكات السلبية كالضرب أو الصرات أو الغضيب المسيتمر

بحي  تم تطبييق الدراسيات عليى عينيات  ،هذ  الدراسات قد استخدمت المنحى التجريبي الفردي

حتييى  ؛وتييم وضييع المحييددات الخاصيية بكييل دراسيية، تتيراوح ميين حاليية واحييدة إلييى أربييع حييالات

  الدراسات وعمل دراسات أخرى مشابهة تتبنى القصص الاجتماعيية التيي ييتم يتسنى تعميم هذ

والحصييول علييى النتييا ج المرجييوة فييي  ذوي الحاجييات الخاصييةميين خلالهييا التييدخل مييع الأفييراد 

وقييد تييم طييرح هييذ  الدراسييات لعييدة أهييداف متعلقيية  لييديهم، وتحسييين التفاعييل الاجتميياعي ،زيييادة

وميدى  ،والعملية المتعلقة بهذا البح  في السنوات السيابقة وهي عرض للجهود العلمية ،بالبح 

بالإضيافة إليى  حتيى ييتم الوقيوف عليهيا وحلهيا، ،والمشياكل التيي تعترييه ،التقدم في هذا المجال

الاسييتفادة منهييا فييي الحصييول علييى أدوات الدراسيية والأسيياليب الإحصييا ية المسييتخدمة وطريقيية 

وكيفيية التعاميل معهيا  ،هم النتا ج التي تم التوصل إليهاويستفاد منها في عرض أ، تمثيل الأفراد

 والاستفادة منها وتوظيفها. 
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وقد حاولت بعض الدراسات السابقة التعرف على فاعلية القصص الاجتماعية في تنمية 

مهيييييارات التواصيييييل الاجتمييييياعي ليييييدى طلبييييية التوحيييييد، كميييييا فيييييي دراسيييييتي جوليييييد شيييييتين 

وويلكازنيسيكي وتنجسيتروم ودراسية سيكاتوني  .(Goldstein & Thieman, 2001)وثايميان

 ( .Scattone Tingstrom  and Eikezynski, 2006ص

في حين سعت بعض الدراسات إلى الكشيف عين أثير القصيص الاجتماعيية فيي خفيض  

 ,Adams).السييلوكيات الاجتماعييية غيييير المقبوليية، كميييا فييي دراسييية آدم وجلييوتيرز وفانييييا 

Gluters, & Vanlle, 2004)  وميايلز وكارلسيون  نكيل مين كياتلبهيا قيام ا الدراسة التيي  أم

تييأثيرات القصييص الاجتماعييية فييي تقليييص  فقييد تناولييت (Kultten,Smith,Carlson,1999ص

( التيي تناوليت خفيض مشياكل السيلوك Wright,2007ص راييت، ودراسية  سلوك نوبية الغضيب

فيكيي وسمبسيون ولايينش  عند الطلاب التوحيديين وزييادة السيلوك الاجتمياعي عنيدهم، وأجيرت

 (. Lynch, simpson, Vicky, 2008ص

 ,Okada, Ohtake and Yanagiharaكميا تنياول اوكيادا واوهتياكي ويانجيهياري ص

( في دراستهم التي هيدفت إليى الكشيف عين أثير إضيافة الجميل التصيورية إليى القصيص 2008

التوحيد والإعاقيات المرتبطية الاجتماعية لتحسين السلوكيات التكيفية للطلاب اليذين يعيانون مين 

به، وقد تم تحقييق نجياح فيي الجوانيب الاجتماعيية، أميا الجوانيب اللغويية فليم يكين هنياك تحسين 

واض  فيها. كما استخدمت بعيض الدراسيات القصيص الاجتماعيية فيي تحسيين مهيارات اللعيب 

 ,Georgina and Markعند الطلاب التوحديين كما هو موجود في دراسة جورجينا دمارك ص

(  في دراستها تحديد فاعليية القصيص الاجتماعيية فيي Selda, 2008(. وتناولت سيلدا ص2008

 تخفيض السلوك المضطرب لدى الأطفال التوحديين.  

(، فيأجرو دراسية هيدفت إليى Reynhot and Carter, 2008أميا رينهياوت وكيارترص 

ن، وكانيت النتيا ج ايجابيية، الكشف عن فعالية القصص الاجتماعية في عيلاج الأطفيال التوحيديي

وأظهرت القصص تحسنا  واضحا  عند الطلاب التوحيديين، وحاوليت بعيض الدراسيات النظريية 

بيان دور القصص الاجتماعية في تنمية التفاعيل الاجتمياعي ليدى الأطفيال التوحيديين، كميا فيي 

 ،(Delano&Snell,2006سينيل وديلانيه ص، و (Mogensen, 2007)كل من مورغن ةدراس

 (  (Sansosti , Smith ,2006وسان سوستي وسمي  
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أما في مجيال الدراسيات العربيية التيي تناوليت القصيص الاجتماعيية فليم يسيتطع الباحي   

العثييور إلا علييى دراسيية عربييية واحييدة ذات علاقيية بموضييوع البحيي  الحييالي، وهييي دراسيية أبييو 

جتماعيية، وقيياس فاعليتيه ( التي ركزت على بناء برنامج قا م على القصيص الا2007صبي  ص

 في تنمية المهارات الاجتماعية لدى طلبة التوحد في مدينة عمان.

من الدراسات السابقة على بيان فاعليية القصيص الاجتماعيية فيي  -قليل نسبيا -ركز عدد 

خفض السلوكيات المضطربة، وتحسين المهارات الاجتماعية ليدى بعيض الطلبية اليذين يعيانون 

 ,Ozdeemir, 2008 Reynhout & Carterm )كميا فيي دراسيتيص مين إعاقيات عقليية 

2008). . 

وليم تنشير سيوى دراسيات محيدودة عيين اسيتخدام القصيص الاجتماعيية ميع الأطفييال ذوي 

صعوبات التعلم، وهناك العديد من الدراسات التي تناولت حل المشكلات السلوكية عند الطلاب 

 ,Sedmann(، وسييدمان صRobinson, 1999ذوي صعوبات التعلم، مثل دراسة روبنسون ص

الكشيف عين أثير اسييتخدام   (Moore, 2004 )(، وفيي إحيدى الدراسيات، حياول مييور2002

القصص الاجتماعية في معالجة مشياكل النيوم ليدى بعيض طلبية صيعوبات اليتعلم. وفيي دراسية 

 أخيرى،  تمييت دراسيية فاعلييية برنييامج تييدريبي لحييل المشييكلات الاجتماعييية قييا م علييى القصييص

 .  (Lemish, 1998)الاجتماعية لدى طلبة صعوبات التعلم لايمش 

 توقيد بينييت بعييض الدراسييات أهمييية القصييص الاجتماعييية ودورهييا فييي تطييوير المهييارا 

 ,Ozdeemirأجييرت اوزديمييير صالاجتماعييية عنييد الطييلاب المعيياقين عقليييا كدراسيية كييل ميين 

(  ورينهيورت Sonsosti, Smith, Kincaid, 2005وسانشيوتي وسيمي  وكينيكيد ص (2008

 (.Reynhout & Carterm 2008وكارتر ص

التي تناوليت  تومن خلال الاطلاع على الدراسات السابقة يتض  أن هناك عددا  من الدراسا

( .وهنياك دراسية Reynhout and carter, 2006الإعاقة بشكل عيام كدراسية ريمونيد وكيارتر ص

حييالات المرضييية والنفسيية وهييي دراسيية فيشيير تناوليت القصييص الاجتماعييية ودورهييا فيي عييلاج ال

(،  وثمة العديد من الدراسات التيي قاميت بتحلييل فاعليية Fisher and Hunfer, 2009وهانوي ص

 ,Fisher and Hunferالقصص الاجتماعية في أعوام مختلفة وبيان مدى فاعليتها مثل كل من: ص

 ( . Ali and Fredrickson, 2006( صReynhout & Carter,2006ص 2009
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تناولت العديد مين الدراسيات السيابقة اسيتخدام القصيص الاجتماعيية ودورهيا الكبيير فيي  

تحسيييين وتنميييية المهيييارات والسيييلوكات الاجتماعيييية، وخفيييض السيييلوكيات المضيييطربة ليييدى 

التوحيييديين، وذوي الإعاقيييات العقليييية، وذوي صيييعوبات اليييتعلم. وتتفيييق الدراسييية الحاليييية ميييع 

ي سيعيها للتحقييق مين فاعليية اسييتخدام القصيص الاجتماعييية لتنميية السييلوك الدراسيات السيابقة فيي

الاجتماعي. لكنها تختلف عنها في تركيزها على السلوك الاجتمياعي المقبيول، وعليى عينية مين 

الطلبة التوحديين، وذوي الإعاقات العقلية البسيطة، وذوي صيعوبات اليتعلم  وذليك ميا ليم تفعليه 

الات نادرة، وقد ضم الباحي  دراسيات عدييدة للقصيص الاجتماعيية الدراسات من قبل إلا في ح

بالإضيافة إلييى السيلوك الاجتميياعي وذليك لبيييان الييدور الكبيير الييذي تؤدييه القصييص الأجتماعييية 

 وأثرها في كثير من السلوكات والف ات والجوانب.  

ت وربمييا تتميييز الدراسيية الحالييية بأنهييا تناولييت القصييص الاجتماعييية ميين خييلال توصيييا

الدراسات السابقة، بحي  ضمت القصص في هذ  الدراسة أشكالا  مختلفة، مثل: السرد، والسرد 

مييع الصييور، والصييور وحييدها، والفيييديو، والتمثيييل الحييي للقصيية. كمييا أنهييا اسييتخدمت وسييا ل 

متعددة في طرح القصة وتوصيلها للطلبة ذوي الإعاقة وهذا ما لم تفعله الدراسات السيابقة التيي 

شييكلا  واحييدا  أو شييكلين فقييط، أمييا الدراسيية الحالييية فقييد كانييت جامعيية لأغلييب الدراسييات  تناولييت

 السابقة بتناولها القصص الاجتماعية بأشكالها المختلفة.
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جيياءت هييذ  الدراسيية محاوليية للتعييرف علييى فاعلييية اسييتخدام القصييص الاجتماعييية فييي  

اعي لييدى عينييات مختييارة ميين الأطفييال الأردنيييين ميين ذوي الحاجييات تحسييين السييلوك الاجتميي

الخاصيية. ويتضييمن هييذا الفصييل وصييفا  لافييراد المشيياركين فييي الدراسيية، والأدوات المسييتخدمة 

فيها، وإجيراءات الدراسية، والأسياليب الإحصيا ية التيي اسيتخدمت فيي تحلييل البيانيات الخاصية 

 بها.

الميينهج شييبه التجريبييي فييي هييذ  الدراسيية، واختيييرت عينتهييا بطريقيية العينيية  تييم اسييتخدام       

، وذليك لإمكانيية تطبييق البرنيامج يضعها الباح  ةومعايير معينوفقا لأسس وتقديرات  القصدية

وسحب الطلاب في المكان المناسب والمخصص لعملية تطبيق برنامج القصص الاجتماعية في 

يتدخل الباحي   وهنا، 2010س2009ل الصيفي للعام الدراسي مدارس الأردن الوطنية في الفص

 وميين لا يختييار ميين أفييراد مجتمييع البحيي  ،وتقييدير ميين يختيياربشييكل مقصييود فييي اختيييار العينيية 

( طالبا وطالبة تم اختيارهم من محافظة الشيمال صإربيد( بحيي  تيم 166الأصلي والبالغ عددهم ص

( طالبيا 30وضيابطة وتكونيت كيل مجموعية مين صتقسيم أفراد العينية إليى مجميوعتين: تجريبيية 

طالبا  وطالبة من الف ات الثلا  صالإعاقة العقلية  30على  ةوطالبة، وتحتوي المجموعة التجريبي

 ( عشرا من الطلبة.10البسيطة، والتوحد، وصعوبات التعلم( وتضم كل ف ة من الف ات الثلا  ص

مين الف يات اليثلا ، بحيي  تتضيمن ( طالبا  وطالبية 30المجموعة الضابطة ص مكما تض 

( سنة، وذلك لعدة 12-8( من الطلبة. وتراوحت أعمار أفراد الدراسة ما بين ص10كل ف ة على ص

عوامل كون الدراسات التي تناولت هذ  الف ة العمريية بالخصيوص دليت عليى أن هيذا البرنيامج 

واصيل والتفاعيل والمشياركة أدى إلى نتا ج إيجابية فعالية مميا ينميي ليدى الطلبية القيدرة عليى الت

الاجتماعية وبالتيالي هيذ  هيي الركيا ز الأساسيية لبيرامج القصيص الاجتماعيية ومين هنيا انطليق 

 الباح  في البح  في هذ  الف ة العمرية انسجاما مع الدراسات والأدب السابق.
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وتم اختيار العينة من عدة مراكز متخصصة بكل ف ة مين الف يات اليثلا ، وفيميا يخيص 

عاقين عقليا إعاقة بسيطة، فقد تيم اختييارهم مين مركيز النيرجس، وميدارس الأردن الوطنيية، الم

ومدرسة التربية الخاصة، ومركز الأوا ل لصعوبات التعلم والتيدريبات السيمعية والنطقيية، وقيد 

تم تشخيصهم بناء على الملفات المعمول بها في المراكز والمؤسسات حي  تم التأكد مين وجيود 

 طلاب وتطور سجل الأداء والملاحظة السلوكية واختبار السلوك التكيفي. ملفات لل

وقد قام الباح  بالاتصال هاتفيا مع هذ  المراكز والتنسييق ميع المسيؤولين فيهيا؛ مين أجيل       

انتقال بعض الطلاب إلى مدارس الأردن الوطنية بعيد أخيذ موافقية الأهيالي، وأعطيى فكيرة عين 

الفصل الصيفي لإدارة المدرسة والمعلميين والأهيالي وأهميتيه وأهدافيه  البرنامج الذي سيعقد في

 والدور المتوقع منهم أثناء تطبيق البرنامج .

وبالرغم من الصعوبات التي واجهت الباح  في اختيار المكيان المناسيب، وفيي إعطياء 

، وأيضا عمليية فكرة للمعلمين والكوادر الموجودة، وفي إقناع الأهالي وأولياء الأمور بالبرنامج

انتقال الطلبة بالمواصلات من المنازل إلى ميدارس الأردن الوطنيية، وبيالرغم مين كيل ذليك إلا 

أنه قام بجمييع الإجيراءات السيابقة لغاييات إتميام هيذا البحي  والتكييف ميع هيذ  الصيعوبات قيدر 

 الإمكان .

بيد وهيذ  وقد تم اختيار الطلبية ذوي صيعوبات اليتعلم مين عيدة ميدارس فيي محافظية إر 

المييدارس هييي: مدرسيية حمييزة بيين عبييد المطلييب الأساسييية للييذكور، ومدرسيية أبييي بكيير الصييديق 

الأساسية للذكور، ومدرسة حديقة تونس للبنات، ومدرسة رقية بنت الرسيول. وقيد تيم تشيخيص 

هييؤلاء الطلبيية، بنيياء علييى الاختبييارات الرسييمية التابعيية لييوزارة التربييية والتعليييم وترشيييحات 

وقيد تيم اختييارهم بنياء عليى الملفيات الرسيمية التابعية للمدرسية، التيي تتضيمن وجيود  المعلمين،

ملفات للطلاب وتطور سيجل الأداء والملاحظية السيلوكية والاختبيارات الإدراكيية والاختبيارات 

التشخيصية في اللغة العربية والرياضييات وقيد أخيذ بعيين الاعتبيار عمير الطلبية الميراد تطبييق 

وقييد أخييذت الموافقيية باسييتدعاء بعييض الطييلاب والطالبييات إلييى مييدارس الأردن  البرنييامج عليييهم

 الكامل لتنفيذ . دالوطنية؛ وذلك من أجل تطبيق البرنامج بالشكل المناسب نظرا لتوافر الاستعدا



www.manaraa.com

 

 

71 

 

 

 

أما فيما يتعلق بالطلاب التوحديين، فقد تم اختيارهم من مركز الأوا ل لصعوبات اليتعلم 

والنطقية، ومركز النيرجس، ومدرسية التربيية الخاصية، بنياء عليى الملفيات والتدريبات السمعية 

الرسييمية الخاصيية بييالمركز أو المؤسسيية وقييد أخييذ بعييين الاعتبييار العميير المناسييب للطلبيية الييذين 

سيخضعون للبرنامج القا م على القصص الاجتماعية، وتيم التأكيد مين الملفيات وميا تحتويية مين 

( قا مة تقدير السيلوك التوحيدي ومقيياس (ABCلوكية ومقياس سجلات لاداء والملاحظات الس

DSMIV).) 

( توزيع أفراد العينة التيي تيم اختيارهيا مين الف يات اليثلا  صالإعاقية 1ويبين الجدول رقم ص      

 العقلية البسيطة، صعوبات التعلم، التوحد( حسب ف ة الإعاقة والمجموعة.

 والمجموعة سب فئة الإعاقةتوزيع أفراد العينة ح :(1الجدول )      
 

 

 المجموعة

مجموعة الأطفيال 

 التوحديين

مجموعة الأطفيال 

 المعوقين عقليا

مجموعيييية الأطفييييال 

ذوي صييييييييييييييعوبات 

 التعلم

 

 المجموع

 30 10 10 10 الضابطة

 30 10 10 10 التجريبية

 60 20 20 20 المجموع
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لاثية صالتوحيد، وصيعوبات اليتعلم، والإعاقية ( توزيع مجتمع الدراسة للف ات الث2ويبين الجدول ص

 العقلية البسيطة(.

توزيع مجتمع الدراسة للفئات الثلاثة )التوحد، وصعوبات التعلم،             : (2الجدول )

 والإعاقة العقلية البسيطة(

 اسم المدرسة
 صعوبات التعلم التوحد

الإعاقة العقلية 

 البسيطة

 الطلابعدد  عدد الطلاب   عدد الطلاب  

مدرسييية حميييزة بييين عبيييد المطليييب الأساسيييية 

 للذكور
 20  

  18  مدرسة أبي بكر الصديق الأساسية للذكور

  15  ومدرسة حديقة تونس للبنات  

  18  مدرسة رقية بنت الرسول للبنات 

 6   مدارس الأردن الوطنية

 15  12 مركز النرجس

 22  9 ومدرسة التربية الخاصة

لصيعوبات الييتعلم والتييدريبات ومركيز الأوا ييل 

 السمعية والنطقية
13  18 

 61 71 34 المجموع           
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 :: قائمة تقدير السلوك الاجتماعي.أولا

تييم إعييداد قا ميية تقييدير السييلوك الاجتميياعي ميين خييلال اطييلاع الباحيي  علييى العديييد ميين 

بييية، التييي تهييتم بالسييلوك الاجتميياعي الدراسييات والبحييو  والمصييادر الر يسييية العربييية والأجن

 Delano & Snell, 2006)ومراجعته لما تم نشر  فيي الميؤتمرات والرسيا ل ومنهيا ميايلي: ص

 ,Reynhout & Carterm, 2008) (Baney and Burlew(.(Brownwell, 2002)ص

( Powell- smith, 2006(؛ صDalmo and snell, 2006(؛ صLorimer, 2002(؛ ص2004

 ((Scurggs, 2004(؛ صAdams, Gouvousis, Vanlue and Woldron, 2004ص

واستخلاص المفاهيم الأساسية للسلوك الاجتماعي، وأبعاد  وفقراته والتي تتمثل في ثلاثية أبعياد 

( 63وبأربعة وخمسيين فقيرة بصيورتها النها يية. تيم جميع الاسيتبانة المكونية مين ثلاثية أبعياد وص

الأخذ بآراء وملاحظات لجان التحكيم بعين الاعتبار كما هو فقرة وعرضها على المحكمين وتم 

( ميين أسيياتذة التربييية الخاصيية والإرشيياد 10( وتييم عييرض قا ميية التقييدير علييى ص1فييي ملحييق ص

والقياس في كل من جامعة مؤتة واليرموك والقصيم وعمان العربيية للدراسيات العلييا، ودمشيق 

حظاتهم حول فقرات قا مة على تقدير السيلوك وقد تم عرضه على المحكمين لإبداء آرا هم وملا

الاجتميياعي ومييدى ملاءمتهييا للدراسيية الحالييية وهييي: "فاعلييية القصييص الاجتماعييية فييي تحسييين 

السلوك الاجتمياعي ليدى عينيات مختيارة مين الأطفيال الأردنييين مين ذوي الحاجيات الخاصية " 

  وستين فقيرة كميا هيو فيي ( أبعاد مكونة من ثلا3ومن خلال عرضه عليهم كان عدد الأبعاد ص

( مين المحكميين عليهيا، %80(. وتم الأخذ بآراء المحكمين وملاحظاتهم  التيي اتفيق ص2ملحق ص

وقييد تضييمنت حييذف بعييض الفقييرات وإضييافة بعييض الفقييرات وفصييل بعييض الفقييرات، لتصييب  

 فقرتين وإعادة صياغة بعض الفقرات.

النها ييية مكونيية ميين ثلاثيية  وبييذلك أصييبحت قا ميية تقديرالسييلوك الاجتميياعي بصييورتها 

مجالات وهي: المشياركة، وطيرح الأسي لة، ومبيادرة الحيدي  وبعيدد فقيرات صأربعية وخمسيون( 

 (.3كما في ملحق ص موزعة على المجالات الثلاثة.
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كمييا تييم التوصييل إلييى دلالات الصييدق التلازمييي لقا ميية تقييدير السييلوك الاجتميياعي الييذي 

وك الاجتماعي المدرسي لحالات التربية الخاصة الـذي أعـدتـه أعد  الباح  مـع أداة تـقدير السل

( علىص ثلاثين( حالة من خارج عينية الدراسية مين الأطفيال التوحيديين وذوي 1995صالزبيدي ،

( وذلييك 0.84صييعوبات الييتعلم والإعاقيية العقلييية البسيييطة، وقييد بلييغ معامييل الارتبيياط بينهمييا ص

 السلوكات الاجتماعية . لمعرفة مدى صدق فاعلية الأداة في قياس

 ثبات الأداة:

تم حساب معامل الثبات لقا مة تقيدير السيلوك الاجتمياعي، اليذي أعيد  الباحي  عين طرييق 

إعادة تطبيق المقياس لف ات صعوبات التعلم والإعاقة العقلية البسيطة، والتوحد على كل ف ة، حيي  

من خارج عينة الدراسة، وبعد مرور  ( طالباّ من ذوي صعوبات التعلم 20تم تطبيق المقياس علىص

أسبوعين على تطبيق الاختبار الأول تم إعادة تطبيق المقياس عليى نفيس الأفيراد، وقيد بليغ معاميل 

( كما تم تطبيق قا مة تقدير السلوك الاجتماعي على عشيرين طالبيا   0.80الثبات بطريقة الإعادة ص

دراسية. وبعيد ميرور أسيبوعين عليى تطبييق من ذوي الإعاقية العقليية البسييطة، مين خيارج عينية ال

الاختبار الأول تم إعادة تطبيق المقياس على نفس الأفراد، وقد بليغ معاميل الثبيات بطريقية الإعيادة 

(. وكيذلك تيم تطبيييق القا مية علييى عشيرين طالبييا  توحيديا  ميين خيارج عينيية الدراسية، وبعييد  0.78ص

تطبييق المقيياس عليى نفيس الأفيراد، وقيد بليغ  مرور أسبوعين على تطبيق الاختبار الأول تم إعادة

(، وبيذلك تكيون أداة الدراسية صيادقة وثابتية وقابلية للتطبييق .760معامل الثبيات بطريقية الإعيادة ص

 لغايات الدراسة الحالية. 

 برنامج التدخل العلاجي باستخدام القصص الاجتماعية. 

البرنامج التدريبي بالاطلاع  ومراجعة الأدب النظري السابق المتعليق قام الباح  قبل بناء 

بموضوع الدراسة، وعميل زييارات ميدانيية للميدارس والمراكيز التدريبيية التيي سييتم أخيذ الطيلاب 

منهيا  والتعييرف عليى خصييا ص الأطفيال ذوي الحاجييات الخاصية مميين هيم ميين ف ية الأطفييال ذوي 

لية البسيطة، والتوحديين وتأكد من إمكانية التعاون المتوقيع مين صعوبات التعلم وذوي الإعاقة العق

، وكييذلك التأكييد ميين تييوافر حجييرات يقبييل إدارات المييدارس والمركييز التييدريبي والكييادر التييدريب

 ، بالإضافة لادوات والوسا ل التعليمية.يالدراسة المناسبة في  المركز التدريب
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الحيالي بتنميية السيلوك الاجتمياعي لعينيات مين قام الباح  فيي البرنيامج التيدريبي       

الأطفال ذوي الحاجات الخاصة ممن هم مين ف ية الأطفيال ذوي صيعوبات اليتعلم وذوي الإعاقية 

العقلية البسيطة، والتوحديين، باسيتخدام القصيص الاجتماعيية داخيل غرفية الدراسية، مين خيلال 

لتي تتناسب والسيلوك أو الموقيف الجلسات السلوكية، وتقديم مجموعة من القصص الاجتماعية ا

المراد تحسينه، بالإضافة إلى استخدام الصور والفيديو لتحسين فهم الطفل للموقف الموجود فيي 

 القصة الاجتماعية.

وانطلاقييا  ممييا أشييار إليييه كثييير ميين البيياحثين فييي دراسيياتهم والنتييا ج التييي توصييلوا إليهييا،       

(  Thiemann,Goldstein,2001كدراسيييييييييييية كييييييييييييل ميييييييييييين ثايمييييييييييييان وجولدسييييييييييييتينص

( ودراسيية Reynhout&Carterm,2008( ورينهييورت وكييارترص Lemish,1998ولايمييشص

، رأى الباحيييي  أن  يبييييين فييييي ( Adams,Gluteus&Vanlle,2004آدم وجيليتييييين وفانيييييلص

الأطفييال ذوي البرنيامج مييدى التحسيين فييي السيلوك الاجتميياعي الممكيين تحقيقييه ليدى عينييات ميين 

هيييم مييين ف ييية الأطفيييال ذوي صيييعوبات اليييتعلم وذوي الإعاقييية العقليييية  الحاجيييات الخاصييية ممييين

 باستخدام القصص الاجتماعية. البسيطة، والتوحديين

ويهدف هذا البرنامج التدريبي إلى تنمية السيلوك الاجتمياعي ليدى الأطفيال ذوي الحاجيات       

ة البسييييطة، الخاصيية ممييين هيييم مييين ف ييية الأطفيييال ذوي صيييعوبات اليييتعلم وذوي الإعاقييية العقليييي

والتوحديين، باستخدام القصص الاجتماعيية. وينيدرج تحيت هيذا الهيدف مجموعية مين الأهيداف 

الخاصية التيي تتمثيل بإصييغاء الطفيل للقصيص الاجتماعيية وفهمهييا وإعادتهيا، وتخيلهيا وتقليييدها 

ولعب دورها ذي العلاقة بموضوع الدراسة صالمشياركة، طيرح الأسي لة، مبيادرة الحيدي (، وأن 

ك في الأنشيطة الجماعيية وفيي المناقشيات والحيوار الجمياعي، وأن يبيادر بطيرح الأسي لة، يشار

وتنميية القييدرة علييى التعبييير والحيدي ، وتنمييية القييدرة علييى القييام بالنشيياط الييذاتي والتعيياون مييع 

اخخرين للقيام بهذا النشاط، وأخيرا تنمية السلوكات الاجتماعية المقبولة لدى الأطفال من خلال 

 راكهم في المناقشات الخاصة بالقصص الاجتماعية.إش
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 الفئة المستهدفة من البرنامج التدريبي:

الأطفييال ذوو الحاجييات الخاصيية مميين هييم ميين ف يية الأطفييال ذوي صييعوبات الييتعلم، وذوي        

الإعاقة العقلية البسيطة، والتوحديين، في محافظة الشمال فيي الأردن، ممين تتيراوح أعميارهم بيين 

 ( سنة.12-8ص

 السلوكات الاجتماعية المراد تنميتها من خلال البرنامج التدريبي، وهي ما يلي:

 السلوكات الاجتماعية المتعلقة بالمشاركة. -1

 السلوكات الاجتماعية المتعلقة بطرح الأس لة. -2

 السلوكات الاجتماعية المتعلقة بمبادرة الحدي . -3

مج القييا م علييى القصييص الاجتماعييية  وهييي واعتمييد الباحيي  مجموعيية ميين المعييايير لتنفيييذ البرنييا

 كاختي:

 قراءة القصة الاجتماعية عدة مرات خلال الأسبوع وفي الوقت نفسه كل يوم. .أ

 تـقديم القصـة للطفل مع الصور والفيديو، ومن ثم يبدأ المعلم بقراءة القصة. .ب

 ديو .ج.  تقديم المثيرات البصرية للقصة من خلال الصور المرافقة وأفلام الفي     

د.  متابعة القصـص الاجتماعية وإجراء التعديلات اللازمة للمحافظة على عملية تعميم النتا ج      

 فيما بعد.

  إجراءات تنفيذ البرنامج : 

( ستة وثلاثين جلسة، وتم إجيراء 36( اثني عشر أسبوعا  بواقع ص12استغرق تنفيذ البرنامج ص  -

 ما يلي قبل البدء بتنفيذ :

برنامج التدريبي الخياص بالقصيص اليثلا  مين خيلال جيدول تيم وضيعه عليى تم تطبيق ال -1

مييدار الأسييبوع بواقييع ثلاثيية أيييام فييي الأسييبوع، هييي أيييام صالأحييد، والثلاثيياء، والخميييس ( 

ويحتوي الجدول الخياص بكيل ييوم مين الأييام الثلاثية عليى القصيص الاجتماعيية اليثلا ، 

(، وبعيد 9.45ة التاسعة حتيى السياعة صبحي  يتم عرض القصة الخاصة بالمشاركة الساع

( دقيقة يليها تقديم القصة الثانية الخاصة 15ذلك يتم إعطاء الطلاب استراحة إفطار لمدة ص

( ومين ثيم ييتم إعطياؤهم  10.45بمبادرة الحدي ، وذلك من الساعة العاشرة إلى الساعةص 

اص بطرح الأس لة مين ( دقيقة، وبعد ذلك يتم تدريبهم على السلوك الخ15استراحة لمدة ص

( حتيى السياعة 11خلال تقديم القصة الثالثة الخاصية بطيرح الأسي لة، وذليك مين السياعة ص

 ( . ويتم تقديم البرنامج للف ات الثلاثة في الوقت نفسه كل في مجموعته. 11.45ص
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( جلسييات 3( دقيقية، بواقييع ص45( جلسية سييلوكية: ميدة كييل جلسيية خاصية بالقصيية ص36ص -2

لاثييية شيييهور، خلالهيييا عيييرض ثيييلا  قصيييص اجتماعيييية موضيييوعها أسيييبوعيا لميييدة ث

( 9صالمشاركة، مبادرة الحدي ، طرح الأس لة(، وهي من تأليف الباحي ، وتيم تيدريب ص

 تسع معلمين على تنفيذها في المدارس.

( سييت وثلاثييين جلسيية 36تييم تنفيييذ القصييص الييثلا  للف ييات الييثلا  علييى حييد  بواقييع ص -3

 لاثة شهور .تدريبية خاصة بكل قصة خلال ث

( سيت وثلاثيين جلسية لكيل 36كل قصة سييتم تنفييذها عليى الف يات اليثلا ، لييتم تنفييذ ص -4

(، 36(، وعيدد جلسيات طيرح الأسي لة ص36قصة بحي  يكون عيدد جلسيات المشياركة ص

(، وبذلك يكون مجموع الجلسات الخاصة بالقصيص 36وعدد جلسات مبادرة الحدي  ص

 .( جلسة للف ات الثلا 108الثلا  ص

كما تم تطبيق القصص الاجتماعية من خلال الميدربين عليى أفيراد الدراسية، وذليك عليى النحيو 

 التالي:

إعداد غرف التدريب وتجهيزها بالمواد والقصص المصورة المطلوبة وأفلام الفيديو،  .أ

 وإبعاد أي مشتتات أخرى في الغرفة الصفية.

كون هناك مدرب للسيلوكات تعليم أفراد عينات الدراسة وتدريبهم بشكل جماعي، وسي .ب

 التي تحد  عند الطالب.

 تدريب أفراد عينات الدراسة من قبل المدربين خلال ثلاثة أيام في الأسبوع . .ج

يقوم المدربون بقراءة القصيص الاجتماعيية اليثلا  المطلوبية قيراءة صيحيحة، وبلغية  .د

 سليمة وواضحة.

مقروءة؛ لتعزيز عمليية هـ. إرفاق الصور والقصص المصورة مع القصص الاجتماعية ال

 فهم القصة.

 إرفاق أفلام الفيديو مع القصص الاجتماعية المقروءة؛ لتعزيز عملية فهم القصة. .و
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 صدق البرنامج التدريبي:

للتحقق من الصدق الظاهري للبرنامج، تم عرضه على مجموعة من المحكميين ضيمت  

وييية فييي الجامعييات الأردنييية، ( أعضيياء ميين أعضيياء الهي يية التدريسييية فييي كلييية العلييوم الترب6ص

( أعضييياء مييين مدرّسيييي الميييدارس مييين مختليييف 6والمجليييس الأعليييى لاشيييخاص المعيييوقين وص

والموسيييقى صكمييا مبييين فييي ملحييق ( ميين المتخصصييين بييالإخراج المسييرحي 6التخصصييات، وص

وقد سلم لكل منهم صورة عن البرنامج تحتوي على الأهيداف السيلوكية التيي اشيتمل عليهيا  (،4

امج، مرفيييق معيييه فييييديو القصيييص الاجتماعيييية، وكانيييت نتيييا ج المقيييابلات إيجابيييية بنسيييبة البرنيي

 (، حي  تم الأخذ بالملاحظات اختية:%82،5ص

 لغة الكلام كانت باللهجة العامية وأصبحت بالفصحى المبسطة. -1

 تم تدقيق الصياغة اللغوية بشكل مناسب. -2

 تم عرض الفيديو بشكل مناسب، من حي  سرعة العرض. -3

جريت جميع التعيديلات المطلوبية عليى البرنيامج بحسيب ميا طليب مين لجيان التحكييم وأ

 المختلفة، وبذلك أصب  جاهزا  للتطبيق.

 

 
  قبل البدء بتطبيق الدراسة قيام الباحي  بتطويرالبرنيامج القيا م عليى القصيص الاجتماعيية مين

 ي:خلال مجموعة من الإجراءات وفق اخت

الرجوع إلى العديد من الدراسات والأبحا  الأجنبيية والأدبييات المتعلقية بدراسية القصيص  .1

 الاجتماعية وما تتناوله من سلوكات اجتماعية مختلفة .

تحديد عدد من السلوكات التي تمثل المشكلة في الدراسة. التي تتمثيل فيي السيلوكات الثلاثية  .2

 صالمشاركة، والمبادرة، وطرح الأس لة(.

ديد الهدف السلوكي الاجتماعي لغاية جمع المعلومات، وذلك من خلال ملاحظة الطلاب تح .3

 بقيامهم بهذ  السلوكات. ومنها المشاركة وطرح السلام والمبادرة في الحدي  وغيرها.

جمييع المعلومييات الأساسييية للسييلوكات المسييتهدفة صالمشيياركة، والمبييادرة، وطييرح الأسيي لة(  .4

 لمدة أسبوعين.
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اجتماعية تناسب السلوك أو الموقف الميراد تحسيينه وتوظيف المعيايير التاليية  كتابة قصص .5

فييي القصيية: جمييل وصييفية، جمييل توجيهييية، جمييل تعاونييية وينبغييي أن تركييز القصيية علييى 

 وصف الموقف والسلوك الاجتماعي بالشكل المناسب.

لتوحيد عرض القصص على خبراء في مجال صعوبات التعلم والإعاقة العقلية البسييطة، وا .6

والطفولة المبكرة، من أجيل معرفية ميدى ملاءمية هيذ  القصية لاطفيال، وإجيراء أي تعيديل 

 محتمل عليها حتى تتناسب وقدراتهم واحتياجاتهم.

اسييتخدام الصييور والفيييديو لتحسييين فهييم الطفييل للموقييف والسييلوك الاجتميياعي الموجييود فييي  .7

 القصة.

 يدانييية للمييدراس التابعيية لييوزارة ولغايييات إجييراءات تنفيييذ الدراسيية تييم عمييل زيييارات م

التربية والتعليم، التي يوجد بهيا غيرف المصيادر وتحتيوي عليى الطلبية ذوي صيعوبات 

التعلم الذين تم اختيارهم لإجراء الدراسة بالإضافة إلى المراكز الخاصة التي يوجيد بهيا 

 الأطفال ذوو الإعاقة العقلية البسيطة والأطفال التوحديون.

 لدراسة بالطريقة القصدية وتم أخيذ العينيات مين مجموعية مين الميدارس تم اختيارعينة ا

 والمراكز التابعة لوزارة التربية والتعليم ووزارة التنمية الاجتماعية .

  تم توزريع أفراد عينة الدراسة على المجميوعتين التجريبيية والضيابطة بشيكل عشيوا ي

ت الثلاثية صصيعوبات ( مين الطلبية مين كيل ف ية مين لف يا10بحي  تضيم كيل مجموعية ص

 التعلم، والإعاقة العقلية البسيطة، والتوحد(. 

  الحصول على الموافقات من الأهالي وإدارة المدرسة ومديري المراكز والطلبة أنفسيهم

 على تطبيق البرنامج. 

  تعريف إدارة المدرسة والمراكز والمعلمين بالبرنامج التدريبي وأهدافه واليدور المتوقيع

رنييامج، والإجابيية عيين الأسيي لة الحييا رة فييي أذهييانهم بخصييوص البرنييامج ميينهم أثنيياء الب

 التدريبي وفقراته المختلفة.

  تعريف أولياء الأمور بالبرنامج التدريبي وشرح مبسط لأهدافه وأهميته والدور المتوقع

ميينهم أثنيياء البرنييامج التييدريبي، والإجابيية عيين أي أسيي لة تييرد إلييى أذهييانهم بخصييوص 

 ه المختلفة.البرنامج وفقرات
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  تم تجهيز الغرف الصفية في مدارس الأردن الوطنية بجميع التجهيزات اللازمة لتطبيق

 القصص الاجتماعية.

  نقل الطيلاب إليى ميدارس الأردن الوطنيية وذليك لتطبييق البرنيامج فيي الفصيل الصييفي

 .2010س2009

 فيي التربيية  من المعلمين اليذين يحمليون درجية اليدبلوم والبكيالوريوس( تسعة 9تدريبص

الخاصة ورياض الأطفال، الذين يعملون مع أطفال عينات الدراسة على كيفية ملاحظية 

( ثيلا  جلسيات عليى ميدار أسيبوعين 3السلوك الاجتمياعي، وقيد كيان ذليك عليى ميدارص

( اثنتيي عشيرة 12كانت مدة الجلسة ساعتين، بحي  يكون مجموع الساعات التدريبيية ص

  جميييع فقييرات المقييياس وكيفييية ملاحظيية السييلوكات سيياعة تدريبييية، وقييد تييم توضييي

الصادرة وكيفية تسجيلها حي  تم تدريب المعلمين بشكل عملي على كيفية ملاحظة هذ  

 السلوكات  وتسجيلها داخل المركز.

 التسييعة علييى كيفييية تنفيييذ القصييص الاجتماعييية وتطبيقهييا علييى 9تييدريب الأخصييا يينص )

( 3ى مدار أسبوعين بواقع ساعتين يوميا وبمعيدل صأطفال عينات الدراسة وكان ذلك عل

ثلاثة أيام في الأسبوع بحي  يكون مجموع ساعات التدريب الخاصية بتطبييق القصيص 

( اثنتييي عشييرة سيياعة وكييان مكييان التييدريب لهييؤلاء 12ص االاجتماعييية وكيفييية تنفيييذه

يية. وقيد قيام الأخصا يين في مركز الأوا ل لصعوبات التعلم والتدريبات السيمعية والنطق

الباحيي  بتطبيييق القصييص الاجتماعييية وتمثيلهييا أمييام المعلمييين، وتطبيقهييا علييى بعييض 

الطلبيية ذوي الإعاقيية فييي المركييز لتوضييي  آلييية التطبيييق والتنفيييذ للقصييص الاجتماعييية 

 للمعلمين.

    إخضيياع الطلبيية فييي المجييوعتين الضييابطة والتجريبييية لقييياس قبلييي ميين قبييل الباحيي

أدا هيم الحيالي قبيل تطبييق البرنيامج، وذليك باسيتخدام قا مية تقيدير  لمعرفة مدى مستوى

 السلوك الاجتماعي.

  تم البدأ بتطبيق البرنامج  القا م على القصيص الاجتماعيية فيي ميدارس الأردن الوطنيية

( جلسية لكيل قصية مين 36بواقيع ص، 2009س9س10إليى تياريخ  2009س6س21من تاريخ 

 القصص الثلاثة.
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 ليى الف يات الثلاثية كيل عليى حيد ؛ بمعنيى أنيه تيم تطبييق القصيص تم تطبيق القصص ع

الاجتماعية على ذوي صعوبات التعلم وحدهم، وعلى الإعاقة العقليية البسييطة وحيدهم، 

 وعلى الطلبة التوحديين وحدهم .

 3قام بتنفييذ البرنيامج القيا م عليـى القصيص الاجتماعيية بكيل ف ية ميـن الف يات الثلاثية ص )

 معلمات.

  التغيرات للسلوكات المستهدفة عند أفراد عينيات الدراسية، وتسيجيل ذليك عليى ملاحظة

النمييوذج المعييد لعملييية ملاحظيية السييلوكات، وذلييك لقييياس مييدى التحسيين فييي السييلوك 

 الاجتماعي على البرنامج.

  استخدام قا مة تقدير السلوك الاجتماعي الخاصة بالقصص الاجتماعية الثلا ، كميا هيو

لذي أعد  الباح  لعمل تقييم مستمر للطلاب عليى البرنيامج؛ للتأكيد ( ا5في ملحق رقم ص

 من مدى التحسن في السلوك الاجتماعي المطلوب.

   القياس البعدي، حي  تم تطبيق قا مة تقيدير السيلوك الاجتمياعي المعيد مين قبيل الباحي

 والخاص بالقصص الاجتماعية على أفراد العينة الضابطة والتجريبية.

 والبيانات وإدخالها حاسوبيا. جمع المعلومات 

م الباح  بتطبيق القصص الاجتماعية على الف ات الثلاثة صالتوحد، الإعاقة العقلية وقد قا 

البسيطة، وصعوبات التعلم( كل ف ة وحدها. وبالنظر فيي الدراسيات السيابقة والأبحيا  المختلفية 

والعديييدة نجييد أن الاهتمييام منصييب فييي تحسييين السييلوكات الاجتماعييية عنييد الطييلاب التوحييديين 

 والإعاقة العقلية بشكل متسلسل. وصعوبات التعلم

كمييا أن اهتمييام الباحيي  الكبييير فييي دراسيية موضييوع القصييص الاجتماعييية ودورهييا فييي  

معالجة وتحسين السلوكات الاجتماعية عنيد الطلبية ذوي الإعاقية كيان ليه دور كبيير فيي اختييار 

 هذا الموضوع، والبح  فيه.

الثلاثية سيابقة اليذكر كيلا  عليى حيد  ولقد قام الباحي  بتنفييذ البرنيامج عليى المجموعيات 

بشييكل منفصييل عيين المجموعييات الأخييرى وبمدرسييين مختلفييين لكييل مجموعيية كمييا سييبق، لأن 

الهدف الأساسي في الدراسة هو دراسة مدى التحسن في السلوكات الاجتماعية عند كل ف ية مين 

يتسينى الوصيول إليى  الف ات الثلاثة صالتوحد، الإعاقة العقلية البسيطة، وصعوبات اليتعلم(، حتيى

نتيا ج واضيحة ومفيييدة بهيذا المجييال وإمكانيية تعمييم النتييا ج والاسيتفادة منهييا بأبحيا  ودراسييات 

 أخرى. 
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 الاتفاق بين الملاحظين :  

تمت ملاحظة التغيرات للسلوكات المستهدفة عند أفراد عينات الدراسية صصيعوبات اليتعلم، 

ت علييى النمييوذج المعييد لعملييية ملاحظيية السييلوكات والإعاقيية العقلييية البسيييطة، والتوحييد(، وسييجل

المتمثيل بيأداة تقيدير السيلوك الاجتمياعي المعيد لقيياس ميدى التحسين فيي السيلوك الاجتمياعي عليى 

(، %85البرنييامج، وقييد تييم التوصييل إلييى نسييبة اتفيياق بييين ملاحظييين ف يية صييعوبات الييتعلم علييى ص

(، أميا ف ية التوحيد فقيد كانيت نسيبة الاتفياق %87وكانت نسبة اتفاق ف ة الإعاقية العقليية البسييطة ص

(. وبذلك وجد أن هناك اتفاقيا  واضيحا  بيين الملاحظيين عليى ميد تطيور وتحسين السيلوكات %80ص

 .الاجتماعية المطلوبة عند الف ات الثلا ، وفي المحاور الثلاثة

 المتغيرات المستقلة:

 . القصص الاجتماعية.1

 ف ة الإعاقة: صعوبات تعلم، إعاقة عقلية بسيطة، توحد. .2

 المتغير التابع: 

 السلوك الاجتماعي. -

بحييي  تييم اختيييار أفييراد الدراسيية  (Quasi Experimental)الدراسيية دراسيية شييبه تجريبييية هييذ  

ن أفيراد الدراسية فيي المجموعيات ولن يكيون تعييي  (Intended Sample)بطريقة العينة القصدية

التجريبية لأن الظروف الميدانية تحيول دون ذليك. وللإجابية عين أسي لة الدراسية، اسيتخدم الباحي  

 Non-equivalent)تصييميم المجموعيية الضييابطة غييير المتكاف يية باختبييار قبلييي واختبييار بعييدي 

Control .Group Pre-test Post-test Design).  

تييا ج هييذ  الدراسيية ميين خييلال اسييتخراج المتوسييطات الحسييابية والانحرافييات وتييم تحليييل ن       

 .  (ANCOVA)المعيارية وتحليل التباين المشترك 
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فاعلية القصص الاجتماعية فيي تحسيين السيلوك  إلىالتعرف  إلىهدفت الدراسة الحالية 

ولتحقيق هذا الهدف تم جمع البيانيات  الأردن الاجتماعي لدى الطلبة ذوي الحاجات الخاصة في

  التالية: الثلاثةالدراسة  أس لةوتحليلها حسب 

لأداء الطلبيييية ذوي  (  =0.05) إحصييييائية"هييييل توجييييد فييييروق ذات دلاليييية   الأولالسيييي ال 

 تعزى للبرنامج؟" أداة تقدير السلوك الاجتماعيصعوبات التعلم على 

 المتوسييطات الحسييابية والانحرافييات المعيارييية للإجابيية عيين هييذا السييؤال تييم اسييتخراج 
أداة تقييدير السييلوك صييعوبات الييتعلم علييى  والمتوسييطات الحسييابية المعدليية لأداء الطلبيية ذوي

 وض  ذلك.يوالجدول أدنا  تعزى للبرنامج،  الاجتماعي

والمتوسطات الحسابية المعدلة لأداء  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية:(3جدول )
 حسب الطريقة أداة تقدير السلوك الاجتماعيالطلبة ذوي صعوبات التعلم على 

 البعدي القبلي المجموعة 
المتوسييييط 

 المعدل
المتوسييييط  العدد

 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسييييط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 المشاركة

 

 10 3.13 16. 3.13 58. 2.23 تجريبية

 10 2.54 20. 2.54 23. 2.08 ضابطة

 20 2.84 35. 2.84 44. 2.16 المجموع

 طيييييييييييييييييرح

 الاس لة 

 تجريبية
2.43 .43 3.21 .17 3.21 10 

 10 2.90 14. 2.90 20. 2.64 ضابطة 

 20 3.06 22. 3.06 35. 2.53 المجموع 

ة رمبيييييييييييييياد

 الحدي  

 تجريبية
2.20 .41 3.23 .28 3.21 10 

 10 2.45 12. 2.43 17. 2.10 ضابطة اخخرينمع 

 20 2.83 46. 2.83 31. 2.15 المجموع 
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قييييييييييييييييييياس 

 السلوك 

 تجريبية
2.25 .38 3.18 .16 3.18 10 

 10 2.55 12. 2.55 10. 2.17 ضابطة الاجتماعي

 20 2.86 35. 2.86 28. 2.21 المجموع الكلي

 فيييي المتوسيييطات الحسيييابية والانحرافيييات المعيارييييةظاهرييييا   ( تباينيييا  3يبيييين الجيييدول ص 

، أداة تقييدير السييلوك الاجتميياعيسييطات المعدليية لأداء الطلبيية ذوي صييعوبات الييتعلم علييى والمتو

ولبيان دلالة الفروق الإحصا ية بيين  صالتجريبية،الضابطة(. القصص الاجتماعيةبسبب اختلاف 

  (.4المشترك جدول ص الأحادي المتوسطات الحسابية تم استخدام تحليل التباين

على أداء الطلبة ذوي      القصص الاجتماعيةالمشترك لأثر  الأحاديتحليل التباين  :(4جدول) 
 أداة تقدير السلوك الاجتماعيصعوبات التعلم على 

مجمييييييييوع  المصدر 
 المربعات

درجييييييييات 
 الحرية

متوسيييييييييط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالييييييييييية 
 الإحصا ية

 529. 413. 014. 1 014. القبلي صالمشترك( المشاركة 

 000. 50.419 1.672 1 1.672 الطريقة 

   033. 17 564. الخطأ 

    19 2.355 الكلي 

 طييييييييييييرح
  الأس لة

 840. 042. 001. 1 001. القبلي صالمشترك(

 001. 16.786 426. 1 426. الطريقة

   025. 17 432. الخطأ

    19 921. الكلي

ة رمبييييييييياد
الحيييييييدي  
مييييييييييييييييييع 
 اخخييييرين

\ 

 718. 135. 007. 1 007. القبلي صالمشترك(

 000. 64.096 3.160 1 3.160 لطريقةا

   049. 17 838. الخطأ

 الكلي
4.045 19    

 الدرجيييييييية
  ةالكلي

 577. 323. 007. 1 007. القبلي صالمشترك(

 000. 96.221 1.951 1 1.951 الطريقة

   020. 17 345. الخطأ

    19 2.310 الكلي
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 :( اختي4يتبين من الجدول ص

حييي   القصييص الاجتماعيييةتعييزى لأثيير  (  =0.05لاليية إحصييا ية صوجييود فييروق ذات د -

أفيييراد ، وجييياءت الفيييروق لصيييال  0.000وبدلالييية إحصيييا ية  50.419بلغيييت قيمييية ف 

 المشاركة.المجموعة التجريبة مقابل أفراد المجموعة الضابطة في 

حييي   القصييص الاجتماعيييةتعييزى لأثيير  (  =0.05وجييود فييروق ذات دلاليية إحصييا ية ص -

أفيييراد ، وجييياءت الفيييروق لصيييال  0.001وبدلالييية إحصيييا ية  16.786غيييت قيمييية ف بل

 الأس لة. طرحالمجموعة التجريبة مقابل أفراد المجموعة الضابطة في 

حييي   القصييص الاجتماعيييةتعييزى لأثيير  (  =0.05وجييود فييروق ذات دلاليية إحصييا ية ص -

أفيييراد صيييال  ، وجييياءت الفيييروق ل0.000وبدلالييية إحصيييا ية  64.096بلغيييت قيمييية ف 

 اخخرين.ة الحدي  مع رمباد المجموعة التجريبة مقابل أفراد المجموعة الضابطة في

حييي   القصييص الاجتماعيييةتعييزى لأثيير  (  =0.05وجييود فييروق ذات دلاليية إحصييا ية ص -

أفيييراد ، وجييياءت الفيييروق لصيييال  0.000وبدلالييية إحصيييا ية  96.221بلغيييت قيمييية ف 

 .قياس السلوك الاجتماعي الكلي المجموعة الضابطة فيالمجموعة التجريبة مقابل أفراد 
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فييي أداء الطلبيية ذوي  (  =0.05): "هييل توجييد فييروق ذات دلاليية إحصييائية  ثييانيالسيي ال ال

 تعزى للبرنامج؟" أداة تقدير السلوك الاجتماعيالإعاقات العقلية البسيطة على 

 لانحرافييات المعياريييةللإجابيية عيين هييذا السييؤال تييم اسييتخراج المتوسييطات الحسييابية وا 

أداة تقييدير والمتوسييطات الحسييابية المعدليية لأداء الطلبيية ذوي الإعاقييات العقلييية البسيييطة علييى 

 وض  ذلك.يوالجدول أدنا  تعزى للبرنامج،  السلوك الاجتماعي

والمتوسطات الحسابية المعدلة  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية :(5)جدول 
 حسب الطريقة أداة تقدير السلوك الاجتماعيعلى الإعاقة العقلية البسيطة  لأداء الطلبة ذوي

 
 المجموعة

 البعدي القبلي
المتوسييييط 

 المعدل
المتوسييييط  العدد

 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسييييط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 المشاركة 
 

 10 2.88 34. 2.89 16. 1.83 تجريبية

 10 2.54 27. 2.53 27. 1.97 ضابطة

 20 2.71 35. 2.71 23. 1.90 المجموع

 10 2.58 20. 2.58 57. 2.06 تجريبية الاس لة  طرح

 10 2.22 39. 2.23 43. 2.05 ضابطة 

 20 2.40 35. 2.40 49. 2.06 المجموع 

ة رمبيييييييييييييييييياد
 الحدي  

 تجريبية
1.95 .13 2.69 .23 2.69 10 

 10 2.40 27. 2.40 23. 1.93 ضابطة اخخرينمع 

 20 2.54 28. 2.54 18. 1.94 المجموع 

 10 2.76 17. 2.77 14. 1.91 تجريبية قياس السلوك 

 10 2.46 15. 2.44 15. 1.97 ضابطة الاجتماعي

 20 2.61 23. 2.61 15. 1.94 المجموع الكلي

 فيييي المتوسيييطات الحسيييابية والانحرافيييات المعيارييييةظاهرييييا   ( تباينيييا  5يبيييين الجيييدول ص 

أداة تقيييدير السيييلوك عليييى الإعاقييية العقليييية البسييييطة لمعدلييية لأداء الطلبييية ذوي طات اوالمتوسييي

بيين افيراد المجموعية التجريبيية والمجموعية   القصيص الاجتماعيية، بسبب اختلاف الاجتماعي

تيم  ولبيان دلالة الفيروق الإحصيا ية بيين المتوسيطات الحسيابيةالضابطة(.  صالتجريبية،الضابطة

 (.6المشترك جدول ص الأحادي تبايناستخدام تحليل ال
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الطلبة ذوي على أداء  القصص الاجتماعيةتحليل التباين الأحادي المشترك لأثر  :(6جدول )

 أداة تقدير السلوك الاجتماعيعلى الإعاقة العقلية البسيطة 

 المصدر 
مجمييييييييوع 
 المربعات

درجييييييييات 
 الحرية

متوسيييييييييط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالييييييييييية 
 الإحصا ية

 564. 346. 034. 1 034. القبلي صالمشترك(  المشاركة

 037. 5.139 500. 1 500. الطريقة 

   097. 17 1.655 الخطأ 

    19 2.347 الكلي 

 طييييييييييييرح

  الأس لة

 783. 079. 008. 1 008. القبلي صالمشترك(

 025. 5.995 614. 1 614. الطريقة

   102. 17 1.742 الخطأ

    19 2.363 الكلي

ة رمبييييييييياد

الحيييييييدي  

مييييييييييييييييييع 

 اخخرين

 476. 530. 033. 1 033. القبلي صالمشترك(

 021. 6.459 408. 1 408. الطريقة

   063. 17 1.073 الخطأ

    19 1.525 الكلي

 الدرجيييييييية

  ةالكلي

 034. 5.322 106. 1 106. القبلي صالمشترك(

 000. 21.644 430. 1 430. الطريقة

   020. 17 337. الخطأ

    19 1.005 الكلي

 :( اختي6يتبين من الجدول ص 

حييي   القصييص الاجتماعيييةتعييزى لأثيير  (  =0.05وجييود فييروق ذات دلاليية إحصييا ية ص -

أفراد المجموعة ، وجاءت الفروق لصال  0.037وبدلالة إحصا ية  5.139بلغت قيمة ف 

 المشاركة.التجريبة مقابل أفراد المجموعة الضابطة في 

حييي   القصييص الاجتماعيييةتعييزى لأثيير  (  =0.05ليية إحصييا ية صوجييود فييروق ذات دلا -

أفراد المجموعة ، وجاءت الفروق لصال  0.025وبدلالة إحصا ية  5.995بلغت قيمة ف 

 الأس لة. طرحالتجريبة مقابل أفراد المجموعة الضابطة في 
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حييي   القصييص الاجتماعيييةتعييزى لأثيير  (  =0.05وجييود فييروق ذات دلاليية إحصييا ية ص -

أفراد المجموعة ، وجاءت الفروق لصال  0.021وبدلالة إحصا ية  6.459بلغت قيمة ف 

 اخخرين.ة الحدي  مع رمبادالتجريبة مقابل أفراد المجموعة الضابطة في 

حييي   القصييص الاجتماعيييةتعييزى لأثيير  (  =0.05وجييود فييروق ذات دلاليية إحصييا ية ص -

أفيييراد  وجييياءت الفيييروق لصيييال ، 0.000وبدلالييية إحصيييا ية  21.644بلغيييت قيمييية ف 

 أداة تقييدير السييلوك الاجتميياعي المجموعيية التجريبيية مقابييل أفييراد المجموعيية الضييابطة فييي

 الكلي.

لأداء الطلبية التوحيديون    (  =0.05) إحصيائية : "هل توجد فروق ذات دلالية  ثالثالس ال ال

 تعزى للبرنامج؟" أداة تقدير السلوك الاجتماعيعلى 

 السييؤال تييم اسييتخراج المتوسييطات الحسييابية والانحرافييات المعياريييةللإجابيية عيين هييذا  

 أداة تقييدير السييلوك الاجتميياعيوالمتوسييطات الحسييابية المعدليية لأداء الطلبيية التوحييديون علييى 

 وض  ذلك.يوالجدول أدنا  تعزى للبرنامج، 

دلة والمتوسطات الحسابية المع المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية :(7جدول )
 حسب الطريقة أداة تقدير السلوك الاجتماعيلأداء الطلبة التوحديون على 

 
المجموع

 ة

 البعدي القبلي
المتوسييييط 

 المعدل
المتوسييط  العدد

 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسييييط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 المشاركة

 

 10 2.67 26. 2.67 21. 1.89 تجريبية

 10 2.39 22. 2.39 17. 1.90 ضابطة

 20 2.53 28. 2.53 18. 1.89 المجموع

 10 2.51 24. 2.50 44. 1.78 تجريبية الاسئلة طرح

 10 2.21 31. 2.23 25. 1.89 ضابطة

 20 2.36 30. 2.36 35. 1.83 المجموع

 ة الحديث  رمباد

 الآخرينمع 

 10 2.41 13. 2.42 14. 1.74 تجريبية

 10 2.20 26. 2.19 24. 1.80 ضابطة

 20 2.31 23. 2.31 20. 1.77 المجموع

 الدرجة  

 ةالكلي

 10 2.56 15. 2.55 09. 1.82 تجريبية

 10 2.29 18. 2.30 14. 1.86 ضابطة

 20 2.43 21. 2.43 12. 1.84 المجموع
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والمتوسيطات  في المتوسطات الحسيابية والانحرافيات المعيارييةظاهريا   ( تباينا  7يبين الجدول ص

القصيص ، بسيبب اخيتلاف أداة تقيدير السيلوك الاجتمياعيلأداء الطلبية التوحيديون عليى  المعدلة

ولبييييان دلالييية الفيييروق  .بيييين افيييراد المجموعييية التجريبيييية والمجموعييية الضيييابطة الاجتماعيييية

 (.8المشترك جدول ص الأحادي الإحصا ية بين المتوسطات الحسابية تم استخدام تحليل التباين

على أداء الطلبة  القصص الاجتماعيةالمشترك لأثر  الأحاديتباين تحليل ال :(8جدول )

 أداة تقدير السلوك الاجتماعيالتوحديون على 

 المصدر 
مجمييييييييوع 
 المربعات

درجييييييييات 
 الحرية

متوسيييييييييط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالييييييييييية 
 الإحصا ية

 782. 079. 005. 1 005. القبلي صالمشترك( المشاركة 

 025. 6.045 378. 1 378. الطريقة 

   063. 17 1.063 الخطأ 

    19 1.443 الكلي 

 طييييييييييييرح
  الأس لة

 227. 1.574 116. 1 116. القبلي صالمشترك(

 026. 5.950 438. 1 438. الطريقة

   074. 17 1.253 الخطأ

    19 1.747 الكلي

ة رمبييييييييياد
الحيييييييدي  
مييييييييييييييييييع 
 اخخييييرين

\ 

 290. 1.194 049. 1 049. القبلي صالمشترك(

 038. 5.055 207. 1 207. ةالطريق

   041. 17 696. الخطأ

 الكلي
.989 19    

 الدرجيييييييية
  ةالكلي

 423. 675. 019. 1 019. القبلي صالمشترك(

 003. 12.435 345. 1 345. الطريقة

   028. 17 471. الخطأ

    19 816. الكلي

 :( اختي8يتبين من الجدول ص 

حييي   القصييص الاجتماعيييةتعييزى لأثيير  (  =0.05ص وجييود فييروق ذات دلاليية إحصييا ية -

أفراد المجموعة ، وجاءت الفروق لصال  0.025وبدلالة إحصا ية  6.045بلغت قيمة ف 

 في المشاركة. الضابطة أفراد المجموعة مقابل التجريبة

حييي   القصييص الاجتماعيييةتعييزى لأثيير  (  =0.05وجييود فييروق ذات دلاليية إحصييا ية ص -

أفراد المجموعة ، وجاءت الفروق لصال  0.026وبدلالة إحصا ية  5.950بلغت قيمة ف 

 الأس لة. في طرحالتجريبة مقابل أفراد المجموعة الضابطة في 
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حييي   القصييص الاجتماعيييةتعييزى لأثيير  (  =0.05وجييود فييروق ذات دلاليية إحصييا ية ص -

المجموعة أفراد  ، وجاءت الفروق لصال 0.038وبدلالة إحصا ية  5.055بلغت قيمة ف 

 اخخرين.ة الحدي  مع رمبادفي  التجريبة مقابل أفراد المجموعة الضابطة في

حييي   القصييص الاجتماعيييةتعييزى لأثيير  (  =0.05وجييود فييروق ذات دلاليية إحصييا ية ص -

أفييراد المجموعيية ، وجيياءت الفييروق 0.003وبدلاليية إحصييا ية  12.435بلغييت قيميية ف 

 الكلي. أداة تقدير السلوك الاجتماعيفي طة في التجريبة مقابل أفراد المجموعة الضاب
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فاعليية القصيص الاجتماعيية فيي تحسيين السيلوك  إليىالتعيرف  إليىهدفت الدراسة الحاليية 

وقيد توصيلت  ذوي الحاجيات الخاصية عينيات مختيارة مين الاطفيال الاردنييين مين الاجتماعي لدى

يسييتعرض الباحيي  فيمييا يلييي مناقشيية نتييا ج الدراسيية ميين النتييا ج المتعلقيية بييذلك وعييدد  إلييىالدراسيية 

 وأبرز توصياتها وكما يلي: 

= αوالييذي ييينص علييى "هييل توجييد فييروق ذات دلاليية إحصييائية )  :الأولمناقشيية نتييائج السيي ال   

 ج؟تعزى للبرنام أداة تقدير السلوك الاجتماعي( لأداء الطلبة ذوي صعوبات التعلم على 0.05

للإجابة عن السؤال تم استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، حي  يتضي   

أن هناك تبياين فيي المتوسيطات الحسيابية والانحرافيات المعياريية، بسيبب اخيتلاف  (3من الجدولص

 التجريبية والضابطة، ولبيان دلالة الفيرق تيم اسيتخدام تحلييل التبياين الأحيادي القصص الاجتماعية

( لأثير 0.000( وبدلالية إحصيا ية ص50.419( أن قيمية صف( بلغيت ص4حي  يتضي  مين الجيدول ص

(، ويمكيين α =0.05د فييروق ذات دلاليية إحصييا ية عنييد مسييتوى صحييي  توجيي القصييص الاجتماعييية

تفسير ذليك مين خيلال أن الطلبية فيي المجموعية التجريبيية واليذين تعرضيوا للبرنيامج التيدريبي قيد 

ن خلال البرنامج المعد والمخطط له بعناية مين أجيل إكسياب الأطفيال المهيارات اكتسبوا مهارات م

اللازمة لتحسين السلوك الاجتماعية لدى الأطفال مين ذوي الاحتياجيات الخاصية، وقيد اتضي  ذليك 

مين خييلال المشيياركة الواضييحة ميين الأطفييال فييي المجموعيية التجريبييية، ممييا يعنييي أن البرنييامج قييد 

 . مما دفعهم للمشاركة بشكل فاعلأحد  تفاعلا  عندهم 

(، α =0.05( وجود فروق ذات دلالات إحصا ية عند مستوى ص4كما يتض  من الجدول ص 

( 0.001( وبدلاليية إحصييا ية ص16.786حييي  بلغييت قيميية ف ص القصييص الاجتماعيييةتعييزي لأثيير 

فييي لصييال  المجموعيية لتجريبييية فييي طييرح الأسيي لة، ويمكيين تفسييير ذلييك ميين خييلال أن الأطفييال 

سيير ذليك مين خيلال أن الأطفيال فيي المجموعية تجريبية في طيرح الأسي لة، ويمكين تفالمجموعة ال

التجريبية قد اكتسبوا المهارات اللازمة والتي اسيتطاعوا مين خلالهيا تحسيين سيلوكهم الاجتماعيية، 

 البرنامج التدريبي. وكذلك فعّل من طريقة طرحهم لاس لة، مما يدل على فعالية
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(، α =0.05( وجييود فييروق ذات دلالات إحصييا ية عنييد مسييتوى ص4الجييدول ص ميين كمييا يتضيي  

( وجاءت 0.000( وبدلالة إحصا ية ص64.096حي  بلغت قيمة ف ص القصص الاجتماعيةلأثر 

الفروق لصال  المجموعة التجريبية فيي مبيادرة الحيدي  ميع اخخيرين، ويمكين تفسيير ذليك مين 

تفاعلا  عنيد الأطفيال مين ذوي الحاجيات الخاصية واكسيبهم خلال أن البرنامج التدريبي قد أوجد 

 القدرة على مبادرة الحدي  مع اخخرين مما زاد من تواصلهم مع اخخرين.

(، α =0.05كما يتض  من الجدول وجود فروق ذات دلالات إحصيا ية عنيد مسيتوى ص 

وجياءت  (0.000ص إحصيا ية( بدلالية 96.221حي  بلغت قيمة ف ص القصص الاجتماعيةلأثر 

الفروق لصال  المجموعة التجريبية في قياس السلوك الاجتماعي الكلي، ويمكن تفسير ذلك مين 

خلال أن البرنامج التيدريبي كيان فعيالا وأسيهم بطريقية مناسيبة فيي تحسيين السيلوك الاجتمياعي 

المشياركة وطيرح الأسي لة ومبيادرة الحيدي  ميع صلدى الأطفال مين ذوي الحاجيات الخاصية فيي 

 .(ناخخري

فيي تحسييين السيلوكات الاجتماعييية  وأهميتيهبرنييامج القصيص الاجتماعييية  إليىوبيالنظر 

السيابقة وبيالنظر  والأبحا عند الطلبة ذوي صعوبات التعلم من خلال ما توصلت له الدراسات 

إلى  أهمية السلوكات الاجتماعية ودورها الكبيرة في تطور الطلبة وتحسنهم لما لهذ  السيلوكات 

كبيرة في التفاعل والتواصل مع اخخرين والقييام بسيلوكات ونشياطات الحيياة اليوميية من أهمية 

جيياء هييذا البرنييامج ليؤكييد الييدور الفعييال والايجييابي لبرنييامج القصييص الاجتماعييية فييي تحسييين 

 السلوكات الاجتماعية عند الطلبة ذوي صعوبات التعلم.  

 ,Schneider and Goldstein)ولدستين صشنايدر وجوتتفق هذ  النتيجة مع نتيجة دراسة كل من 

( وسييييدمان Robinson, 1999روبنسيييون ص ( ، ودراسيييةLemish 1998لايميييش صودراسييية 

(  Erfosini and Ioannis, 2009ودراسيية ايفروسيييني وأيييواينس ص ،(Sedmann, 2002ص

والتييي (Moore, 2004مييوري صو، ( Kalyva & Agaliotis, 2008وكاليفييا واجيياليوتيس ص

نتا جهيييا أن اسيييتخدام أسيييلوب القصييية الاجتماعيييية هيييو أداة مفييييدة فيييي تحسييين السيييلوكات أظهيييرت 

 .عند الطلبة ذوي صعوبات التعلم الاجتماعية و تقليص السلوكات الاجتماعية غير المناسبة
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والذي ينص على "هل توجد فروق ذات دلالات إحصائية  الثانيمناقشة نتائج الس ال  

أداة تقييدير العقلييية البسيييطة علييى    عاقييةالإاء الطلبيية ذوي ( فييي أدα =0.05عنييد مسييتوى ) 

 يعزي للبرنامج؟" السلوك الاجتماعي

للإجابة عن هذا السؤال تم استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، حي   

( وجود تبياين ظياهري فيي الانحرافيات المعياريية والمتوسيطات الحسيابية 5لوحظ من الجدول ص

، وللكشييف عيين دلاليية الفييروق تييم اسييتخدام تحليييل التبيياين القصييص الاجتماعيييةف بسييبب اخييتلا

( وجييود فييروق ذات دلالات إحصييا ية عنييد 6الأحييادي المشييترك، حييي  يتضيي  ميين الجييدول ص

 إحصييا ية( وبدلالية 5.139حيي  بلغيت ف ص القصيص الاجتماعييية(، لأثير α =0.05مسيتوى ص

يبيية فيي المشياركة، ويمكين تفسيير ذليك مين ( وجاءت الفروق لصال  المجموعة التجر0.037ص

خييلال أن البرنييامج التييدريبي والمعييد بطريقيية مناسييبة قييد اكسييب الطلبيية ذوي الإعاقييات العقلييية 

البسيطة القدرة على تحسين سلوكهم الاجتمياعي، حيي  ظهير ذليك مين خيلال المشياركة الفعالية 

 .من قبل هؤلاء الطلبة مما يدل على فعالية البرنامج التدريبي

( وجود فيروق ذات دلالية إحصيا ية فيي طيرح الأسي لة حيي  6كما يتض  من الجدول ص 

( ولصال  المجموعة التجريبيية فيي طيرح 0.025ص  إحصا ية( وبدلالة 5.995بلغت قيمة ف ص

الأس لة، مما يعني أن البرنامج التدريبي كان فاعلا  في إكساب الطلبة من ذوي الإعاقات العقلية 

ت اللازمة والتي من خلالها اكتسبوا قدرة على طرح الأس لة، وتحسين مستوى البسيطة المهارا

( وجييود 6السييلوك الاجتميياعي لييديهم مقارنيية بالمجموعيية الضييابطة، كمييا يتضيي  ميين الجييدول ص

في مبادرة الحدي  مع اخخرين ولصال  المجموعية التجريبيية حيي   إحصا يةفروق ذات دلالة 

(، وهييذا يييدل علييى أن البرنييامج التييدريبي 0.021حصييا ية ص( وبدلاليية إ6.459بلغييت قيميية ف ص

المبني بطريقة فاعلة قد أسهم في اكتساب الطلبة المجموعة التجريبية القدرة عليى التواصيل ميع 

اخخرين حي  ظهر من خلال مبادرتهم للحدي  مع اخخرين بطريقة لا قة مما يدل على فعاليية 

لأثيير  إحصييا ية( وجييود فييروق ذات دلاليية 6دول صالبرنييامج التييدريبي، وأخيييرا يتضيي  ميين الجيي

( 21.644الكلي حي  بلغت قيمية ف ص أداة تقدير السلوك الاجتماعيعلى  القصص الاجتماعية

 ( وهذا يعني أن البرنامج التدريبي كان فعالا  على جميع المجالات.0.000ص إحصا يةوبدلالة 
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وميا يعيانو  مين تيدني واضي  فيي  عقليية بسييطة إعاقيةالطلبية اليذين ليديهم  إلىوبالنظر  

السييلوكات الاجتماعييية كييان لا بييد ميين تحسييين السييلوكات الاجتماعييية لييديهم كونهييا ميين العوامييل 

الر يسية التي تؤثر في شخصيتهم، وحياتهم، ومستقبلهم. ومن هنا وبناء على التوصيات السابقة 

اعيية لتحسيين السيلوكات العالميية تيم اسيتخدام برنيامج القصيص الاجتم والأبحيا من الدراسات 

جنييب مييع بيياقي  إلييىوالييذي بييدور  يعمييل جنبييا الإعاقيية العقلييية البسيييطة الاجتماعييية عنييد طلبيية 

 الاجتماعية عندهم.   توالسلوكياالمقدمة لهم التي تحسن المهارات  الأخرىالبرامج 

سانشييوتي و (Ozdeemir, 2008اوزديمييير صوتتفييق هييذ  النتيجيية مييع نتيجيية دراسيية  

 (Agosta, 2005أجوسييتا صو ( Sonsosti, Smith, Kincaid, 2005كينيكييد صوسييمي  و

والتيي أظهيرت نتا جهيا أن  (.Reynhout & Carterm 2008رينهيورت وكيارتر صودراسية 

اسيتخدام أسييلوب القصية الاجتماعييية هييو أداة مفييدة فييي تحسييين السيلوكات الاجتماعييية وتقليييص 

 السلوكات الاجتماعية غير المناسبة. 

 إحصيائية والذي ينص على "هل توجيد فيروق ذات دلالية     الثالثقشة نتائج الس ال منا 

(α =0.05 لأداء الطلبة التوحديون على )تعزى للبرنامج؟"  أداة تقدير السلوك الاجتماعي 

للإجابة عن هذا السؤال تم استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والتيي  

للمجمييييوعتين التجريبييييية  القصييييص الاجتماعيييييةسييييبب اخييييتلاف أظهييييرت تباينييييا  ظاهريييييا  ب

ولبييان دلالية هيذ  الفيروق تيم اسيتخدام تحلييل التبياين  (7كما هو مبيين فيي الجيدول صوالضابطة،

( وبدلالة إحصيا ية 6.045ص بلغت قيمة ف أن (8ص الأحادي المشترك، حي  يتض  من الجدول

ممييا يعنييي أن الطلبيية التوحييديون والييذين  ( لصييال  المجموعيية التجريبييية فييي المشيياركة،0.25ص

لقصييص تعرضييوا للبرنييامج التييدريبي قييد اكتسييبوا القييدرة علييى المشيياركة الفعاليية، حييي  كييان ل

المستخدمة أثر واض  على إكسابهم المهارات اللازمة لتحقيق ذلك، كما يتضي  مين  الاجتماعية

فييي طييرح الأسيي لة  عيييةالقصييص الاجتمالأثيير  إحصييا ية( وجييود فييروق ذات دلاليية 8الجييدول ص

( وكيذلك 0.26ص إحصيا ية( وبدلالية 5.950لصال  المجموعة التجريبية حي  بلغيت قيمية ف ص

 (0.038ص إحصييا ية( وبدلاليية 5.055فيي مبييادرة الحييدي  مييع اخخييرين حييي  بلغييت قيميية ف ص

( وبدلالييية 12.435الكليييي حييي  بلغيييت قيميية ف ص أداة تقييدير السيييلوك الاجتميياعيوكييذلك فيييي 

 (.0.003ص إحصا ية
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ويمكن تفسير ذلك من خلال أن الطلبة التوحديون قد استفادوا من البرنامج التدريبي والذي أعيد 

بطريقة مناسبة لاكتسابهم المهيارات اللازمية لتحسيين سيلوكهم الاجتمياعي، وقيد ظهير ذليك مين 

دل خلال مهارة طرح الأس لة ومبادرة الحدي  ميع اخخيرين وعليى المقيياس بشيكل عيام، مميا يي

.وبما أن على ضرورة أن يتعرض الطلبة التوحديون لبرامج متعددة لتحسين سلوكهم الاجتماعي

الر يسييية فييي تشييخيص الطلبيية التوحييديون وهييي ميين  الأبعييادالسييلوكات الاجتماعييية تعتبيير ميين 

الجوانب الر يسية التي يعاني منها الطلبة التوحديين مين مشياكل واضيحة كيان لا بيد مين العميل 

لهيم التواصيل والتفاعيل ميع اخخيرين ومواكبية ظيروف  يتسنىن هذ  السلوكات حتى على تحسي

القصص الاجتماعية ذات فاعلية كبيرة في تحسين السلوكات الاجتماعيية  الحياة اليومية، وتعتبر

والدراسات في هذا المجال ومن هنا تم تناول  الأبحا عند الطلبة التوحديون بناء على ما قدمته 

 وتنفيذ  على الطلبة التوحديون من اجل تحسين السلوكات الاجتماعية لديهم. هذا البرنامج

 & Thiemannوتتفيق هييذ  النتيجية مييع نتيجيية دراسية كييل ميين ثايميان وجولدشييتاين ص        

Goldstein, 2001سيكاتوني وويلكازنيسيكي ص )Scattone and Eikezynski, 2006 ) ،

 ,Georgina and Mark( دميارك صSelda, 2008سييلدا ص، و(Wright ,2007ص راييتو

 ،(Delano&Snell,2006سيينيل وديلانييه ص، و (Mogensen, 2007)مييورغن، و(2008

ولينيدا والان ومونيكيا وبيروك وسيير (،  (Sansosti , Smith ,2006وسان سوسيتي وسيمي  

صأبيييو دراسييية  وأخييييرا  ، (Linda, Alan, Monica, Brooke and Siri, 2009ص

أظهرت نتا جها تحسن السلوك الاجتماعي لدى أطفيال التوحيد مين خيلال  والتي (2007صبي ،

 القصص الاجتماعية.

وهنا لا بد مين الإشيارة ميع إمعيان النظير بيأن ميدى التحسين فيي السيلوكات الاجتماعيية 

الثلاثيية ص المشيياركة وطييرح الأسيي لة ومبييادرة الحييدي  مييع اخخييرين( كييان واضييحا عنييد الف ييات 

والتوحيد، وصيعوبات اليتعلم( بنياء عليى النتيا ج التيي توصيلت ، ية البسييطةالإعاقة العقلصالثلا  

مسيتوى التحسين فيي السيلوكات الاجتماعيية الثلاثية ليدى ف ية  الدراسة، والجيدير باليذكر إن إليها

والتوحد إذ أن مستوى التحسن  الإعاقة العقلية البسيطةصعوبات التعلم كان واضحا مقارنة بف ة 

مع الف ات السابقة كان الأفضل، وقد يعود ذلك إلى خصا ص الطلبية ذوي في السلوكات مقارنة 

 صعوبات التعلم الاجتماعية والعقلية والمعرفية . 
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كما تم ملاحظة التحسين الواضي  فيي السيلوكات الاجتماعيية عنيد المعياقين عقلييا  إعاقية 

عقليييا  إعاقيية  بسيييطة مقارنيية مييع الطييلاب التوحييديين بمعنييى أن مسييتوى التحسيين عنييد المعيياقين

بسيطة كان أقل من ف ة صيعوبات اليتعلم وأكثير مين ف ية الطلبية التوحيديين، وقيد يعيود ذليك إليى 

(. أمييا ف يية التوحييد فقييد كييان والأكاديميييةخصييا ص الطلبيية المعيياقين عقليييا صالاجتماعييية والعقلييية 

يية الثلاثية التحسن واضحا بناء على نتا ج الدراسة لكن مستوى التحسن فيي السيلوكات الاجتماع

وف ة صعوبات التعلم كان أقل، وقد جياء الإعاقة العقلية البسيطة عند ف ة التوحديون مقارنة بف ة 

فييي المرتبيية الأخيييرة بييين الف ييات الييثلا ، وقييد يعييود ذلييك إلييى خصييا ص ف يية الطلبيية التوحييديين 

 دهم.ودورها الكبير الذي أدى إلى أن يكون التحسن بطي ا في السلوكات الاجتماعية عن

وميين الملاحييظ وعلييى الييرغم ميين الصييعوبات التييي واجهييت الباحيي  فييي تطبيييق هييذا          

البرنييامج ميين إرشيياد الأهييل ومييديري المراكييز والطييلاب وقبييولهم البرنييامج، ونقييل الطييلاب إلييى 

مدارس الأردن الوطنية؛ لتطبيق البرنامج وتدريب المعلميين والطيلاب، والمصياريف والنفقيات 

الحليول لهيا، مين أجيل كيل ذليك إلا أنيه تيم تخطيي كيل هيذ  الصيعوبات وتقيديم  وعلى الرغم من

؛ ويعيود السيبب فيي ذليك إليى الأهميية التيي أعطييت لهيذا البحي  بالإضيافة إليى تطبيق البرنامج

أهمية القصص الاجتماعية في تحسين السيلوكات الاجتماعيية عنيد الطيلاب ذوي الإعاقية، ومين 

باح  فإنه ينص  بإجراء دراسات أخرى تتناول هذا الجانب بجدية خلال التجربة التي قام بها ال

بعييين  تأخييذجوانييب أخييرى وف ييات أخييرى وأعمييار مختلفيية وان  الاعتبييارواهتمييام وتأخييذ بعييين 

 .الإعاقةذوو  الأطفالالمجموعات في تطبيق القصص الاجتماعية؛ لتعليم  مالاعتبار نظا
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 :التوصيات

 :ما يلي برزهاأ ولعّل منح  يقدم عددا من التوصيات ن الباإف ،في ضوء نتا ج الدراسة

تتضيمن ف يات التربيية  ، والتييالمزييد مين الدراسيات حيول القصيص الاجتماعيية إجراء -

 .الخاصة

 كدليل للمعلمين والمعلمات في الميدان. واستخدامهتفعيل البرنامج  -

 الخاصة.ات تصميم وبناء برامج تدريبية اجتماعية تلبي احتياجات الطلبة ذوي الحاج -

تتضمن ف ات وأعمار ومتغييرات  باحثين أخريينإجراء دراسات أخرى من وجهة نظر  -

 جديدة.

  ليم الطلبة ذوي الحاجات الخاصة.نتا ج البح  في مجال استراتيجيات تع توظيف -

الإعاقة العقلية لتوحد، ودراسات معمقة حول موضوعات محددة تتضمن ف ات صا إجراء -

 الأخرى.وباقي ف ات التربية الخاصة  ،لم(ت التعا، وصعوبالبسيطة

إجراء دراسات أخرى في هذا المجال تأخذ بعيين الاعتبيار وجيود مقارنيات بيين الف يات  -

فييي  ة، وصييعوبات الييتعلم( فييي مييدى التحسيينالثلاثيية صالتوحييد، الإعاقييات العقلييية البسيييط

 محيددةضحة مدروسة ووفق آليية تطبييق السلوكات الاجتماعية ضمن إطار ومنهجية وا

 موعات. تتعلق بالمقارنات بين المج
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 ، دار القلم للنشر والتوزيع، الكويت.2، جالخاصة

(. المشيييكلات السيييلوكية الشيييا عة ليييدى المتخلفيييين عقلييييا َ  وحاجييياتهم 2001عبيييد الله، يوسيييف ص

 (.276-273ص3، العدد الثقافة والتنميةمجلة الإرشادية المقابلة لها، 

 هفوة للطباعة، القاهرة.. الالتربية الخاصة لمن، لماذا(. 1997عبد المجيد، عبد الفتاح ص

الييدار العلمييية الدولييية للنشيير والتوزيييع ودار  .الإعاقيية العقلييية البسيييطة(. 2001العييزة، سييعيد ص

 الأردن. -الثقافة للنشر والتوزيع، عمان

 .الأردن-دار صفاء، عمان التوحد.(.  2006عسلية، كوثر ص

 الأردن. –. الوراق، عمان ةالتنشئة الاجتماعية لطفل ما قبل المدرس( 2007الفرح، وجيه ص

مدى فاعلية برنامج إردادي في تنمية المهارات الاجتماعية ليدى عينية   (. 1997قاسم،عايدة ص

 ، رسالة دكتورا  غير منشورة، جامعة عين شمس.من الأطفال المعاقين عقلياً
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أثييير برنيييامج لتنميييية المهيييارات الاجتماعيييية فيييي خفييي  السيييلوك   (. 2005القيييدومي، خولييية ص

. رسييالة دكتييورا  غييير ضييوي لييدى الطلبيية المعرضييين لخطيير الفشييل الدراسييي     الفو

  الأردن . –منشورة. جامعة اليرموك، عمان 

بناء مقياي لتشخيص السلوك التوحدي والتحقق من فاعليت  فيي عينية   (. 2007إمام ص قزاز،

، . دراسة غير منشيورةوالعاديين الإعاقة العقلية البسيطةأردنية من حالات التوحد و

 الجامعة الأردنية.

المهييارات الاجتماعييية المدرسييية وعلاقتهييا بييبع  المتغيييرات النفسييية لييدى    (. 2003اللحييامي، نهييى ص

، مجليية مركييز معوقييات الطفوليية، جامعيية الأزهيير، عييدد ينيياير الأطفيال المتخلفييين عقليييا والعيياديين 

 (. 11ص

 ، كونستايل لندن. الأطفال التوحديون(. 1997لورنا، وينج ص

مناهج تعليم ذوي الاحتياجات الخاصة في ضيوء متطلبياتهم الإنسيانية    (.  2003ي عزيز إبراهيم صمجد

 . مكتبة الأنجلو المصرية. والاجتماعية والمعرفية

. مكتبية المليك فهيد، الطبعية كل ما يهمك معرفت  عين اضيطراا التوحيد   (. 2005المغلو .فهد ص

 السعودية. -الأولى، الرياض

سيييكولوجية الأطفييال غييير العيياديين   (. 2008. & كوفمييان، جيييمس، م. صهالاهييان، دانيييال، ب

، دار الفكييير نشيييارون وموزعيييون، 1. صترجمييية،عادل عبيييد الله محميييد(، طوتعلييييمهم

 الأردن.  -عمان
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 (1ملحق ص

 السلوك الاجتماعي  أداةمحكمي أسماء 

 مكان العمل المحكمين أسماء
 

 جامعة دم ق د خالد ناصي 
 جامعة اليرموج  طاينة  سامةد 
 جامعة مؤته الصمادي ع د اللهد 

 مؤتةجامعة  د عماد الزهو 
 ن العر ية للدراسالا العلياجامعة عما د  تلن جروان
 مؤتةجامعة  د ملمد الرلمن
 جامعة عمان العر ية للدراسالا العليا د المد عواد
 جامعة القصيد د خالد اللموري
 جامعة القصيد د ملمود ملراوي
 جامعة جدارا د منجد انجادالا



www.manaraa.com

 

 

114 

 

 

 

(2ملحق )  

أداة السلوك الاجتماعي  تحكيمالاستبانه   
       

 الأردنية الجامعة      

 كلية الدراسات العليا      
 الدكتور/الدكتورة ............................................. الفاضل/ الفاضلة         

 السلاد عليرد ورلمة الله و رراته؛        

فاعليةةالقصص ةةجلقاعيةاعيةةالفةةالسلوةةي لقصوةةل  ليقةةود ال الةةج  ةةدجرا  دراسةةة  عنةةوان           

 "الصدىلعيناتلمخيارةلم لقلأطفاللقلأردنيي لم لذويلقصلاعاتلقصخاصالقاعيةاع

(  قةرل موزعةة علةى  لا ةة 63ولتلقيةق  يةدا  الدراسةة  عةدب ال الةج اسةت انه ترونةلا مةن )        

 مجالالا ين   

  .الم اررةا طرح الأسئلةا م ادرل اللديج     

ال الدراسةةةة واا ةةدا  ملالظةةاترد عليوةةا مةةةن لةةذا يرجةةو ال الةةج مةةةنرد الترةةرد  قةةرا ل  قةةرالا  د       

 ليج  

 د ة الصياهة اللغوية للتقرالا.  -      

 مدى مناس ة التقرالا لمجالاتوا. -

 إكا ة  قرالا مناس ة. -

 لذ   قرالا هير مناس ة. -

  ية ملالظالا ترونوا مناس ة.  -

 لباحثا                                                                          
 نجاتي احمد يونس    
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 الرقم

 
 

 نص الفقرات

 الانتماء للمجال الصياغة اللغوية
غير  مناسبة

 مناسبة
غير  منتمية

 منتمية
     لمجال الأول: المشــاركةا                    

     يحترم أراء الطلبة في المجموعة 1
     يتقبل المساعدة من زملائه 2
     يلتزم بأدب الحوار والمناقشة 3
     يقدم العون والمساعدة للآخرين 4
     يبدي الثقة بزملائه الطلبة 5
     يفضل العزلة عن الأفراد 6
     يجرح مشاعر الآخرين 7
يساعد زملاءه في المجموعة على حل  8

 المسائل العلمية فقط
    

     يهتم بمشاعر الآخرين تجاهه 9
     يتجنب الاشتراك في النقاشات 10
     يهمله أفراد المجموعة أثناء العمل الجماعي 11
     يرفض تقبل قرارات المجموعة 12
     يرفض مشاركة الآخرين 13
مجموعة المساعدة إليه عندما يقدم أفراد ال 14

 يحتاج إليها
    

     يخجل أثناء تعامله مع أفراد المجموعة 15
يمتلك نمط سلوك اجتماعي واحد في كل  16

 المواقف
    

يفشل في تنمية التواصل الاجتماعي الطبيعي  17
 مع الآخرين
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يفتقر إلى الذوق العام عند اتخاذ القرارات  18
 الاجتماعية

    

     يقبل به أفراد المجموعة صديقا   19
     يتجنب الاشتراك في نقاشات المجموعة 20
قادر على التصرف بطريقة سليمة مع  21

الآخرين بحيث يستطيع بناء علاقة ودية 
 معهم

    

     يطلب المساعدة من أفراد المجموعة 22
ينسحب من المجموعة عندما يضايقه  23

 الآخرون
    

     خر أفراد المجموعة منهيس 24
     يمتدح إنجازات المجموعة 25
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الر
 قم

 
 

 نص الفقرات

 الانتماء للمجال الصياغة اللغوية
غير  مناسبة

 مناسبة
غير  منتمية

 منتمية

     ردود أفعاله على الأحداث بطيئة وغير كافية 26
     تظهر عليه البلادة الانفعالية 27
     أو يلمسه أحد يحب أن يداعبه 28
     يعجز عن رعاية نفسه وحمايتها 29
يكيف سلوكياته لكي تتلاءم مع احتياجات  30

 الآخرين
    

     القدرة على التعاون مع الآخرين 31
     يتخذ قراراته بدون تفكير 32
قادر على أداء المهارات الاجتماعية المطلوبة  33

 في مواقف معينة
    

     اهه بكل سهولةيشتت انتب 34
     المجال الثاني: طرح الأسئلة

     يتردد في طرح الأسئلة 36
     يتأخر في الرد على الأسئلة المطروحة 37
يكرر أسئلة بعينها وكلام معين مثل: نشرات  38

 الأخبار
    

     ايحاول الإجابة عن الأسئلة قبل إكماله 39
     تفكيريجاوب عن الأسئلة بعفوية ودون  40
     يستخدم لغة سليمة عند طرح الأسئلة 41
     يكرر أسئلة الآخرين 42
     يطرح الأسئلة المناسبة للحوار والمناقشة 43
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     : مبادرة الحديث مع الآخرينثالمجال الثال
     يعجز عن إيصال أفكاره للآخرين 44
     يقوم بإلقاء التحية على زملائه 45
     الشكر لزملائه الذين يساعدوهيقدم  46
     يستطيع التعبير عن أفكاره بصورة مناسبة 47
ينتبه للمتحدث ويتابع التواصل اللفظي سمعا   48

 ومشاركة  
    

     يتكلم في أوقات غير مناسبة 49
     يستخدم لغة سليمة عند الحديث 50
     يُقلّد الآخرين عند الحديث 51
     لآخرينيكرر كلام ا 52
     يستطيع التعبير عن الألم 53
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الر
 قم

 
 

 نص الفقرات

 الانتماء للمجال الصياغة اللغوية
غير  مناسبة

 مناسبة
غير  منتمية

 منتمية

     يستطيع التعبير عن نفسه ورغباته 54
يستخدم كلمات قليلة أثناء تبادل الحديث مع  55

 الآخرين
    

     لحديثيقاطع غيره أثناء ا 56
     يمتنع عن الكلام 73
     يستوعب الجمل البسيطة فقط 57
     يتحدث بطلاقة 58
     يتحدث بطريقة يصعب على الآخرين فهمها 59
في  ريواجه صعوبة في المناقشة والاستمرا 60

 الكلام
    

     يتكلم بصورة سريعة 61
يتكلم بإفراط وينتقل من موضوع إلى أخر  62

 سريع بشكل
    

     ةأفكاره غير متسلسل 63
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 (3ملحق رقم )

 الاجتماعيأداة السلوك  لإستبانة المحكمةا
 

 الجامعة الأردنية       

 كلية الدراسات العليا      
 

 الدكتور/الدكتورة ............................................. الفاضل/ الفاضلة         

 عليكم ورحمة الله وبركاته؛السلام         

فاعلية القصص الاجتماعية في تحسين السلوك :" يقود ال الج  دجرا  دراسة  عنوان        

 "الاجتماعي لدى عينات مختارة من الأطفال الأردنيين من ذوي الحاجات الخاصة

ى  لا ةة (  قةرل موزعةة علة54ولتلقيةق  يةدا  الدراسةة  عةدب ال الةج اسةت انه ترونةلا مةن )        

 مجالالا ين   

عةةن  ةلةةذا يرجةةو ال الةةج مةةنرد الترةةرد  ا جا ةة   .الم ةةاررةا طةةرح الأسةةئلةا م ةةادرل اللةةديج     

  ماد ر   قرل.× (  قرالا  دال الدراسة وذلج  وكع إ ارل) 

 .العمر: ....................................1الجزء الأول:       

   . الطلبة: 2                    

 أ. صعوبات تعلم                                    

 ب. إعاقة عقلية بسيطة                                    

 ج. توحديون                              
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  الجزء الثاني:

 نادرا   أحيانا   غالبا   دائما                       تالفقرا الرقم               
     ول: المشــاركةالمجال الأ 

     يحترم أراء الطلبة في المجموعة 1
     يتقبل المساعدة من زملائه 2
     يلتزم بأدب الحوار والمناقشة 3
     يقدم العون والمساعدة للآخرين 4
     يتجنب عدم العزلة عن الأفراد 5
     يتجنب جرح مشاعر الآخرين 6
     ى حل المسائل العلمية فقطيساعد زملاءه في المجموعة عل 7
     يهتم بمشاعر الآخرين تجاهه 8
     الاشتراك في النقاشات إلىيبادر  9

     يهتم به أفراد المجموعة أثناء العمل الجماعي 10
     يتقبل قرارات المجموعة  11
     المجموعة أفراديبدو محبوبا من قبل  12
     متنوعة في كل المواقف سلوكية اجتماعية  أنماطيمتلك  13
     ينجح في تنمية التواصل الاجتماعي الطبيعي مع الآخرين 14
     يتحلى بالذوق العام عند اتخاذ القرارات الاجتماعية 15
     يقبل به أفراد المجموعة صديقا   16
قادر على التصرف بطريقة سليمة مع الآخرين بحيث يستطيع  17

 بناء علاقة ودية معهم
    

     يطلب المساعدة من أفراد المجموعة 18
     ينسحب من المجموعة عندما يضايقه الآخرون 19
     يثمن إنجازات المجموعة 20
     ردود أفعاله على الأحداث سريعة وكافية 21
     رعاية نفسه وحمايتها ىقادر عل 22
     يكيف سلوكياته لكي تتلاءم مع احتياجات الآخرين 23
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 نادرا   أحيانا   غالبا   دائما   نص الفقرات الرقم
     المجال  الثاني: طرح الأسئلة         

     يركز انتباهه بكل سهولة 27
     يتردد في طرح الأسئلة 28
     يتأخر في الرد على الأسئلة المطروحة    29
     يكرر أسئلة بعينها وكلام معين مثل: نشرات الأخبار 30
     ايحاول الإجابة عن الأسئلة قبل إكماله 31
يجاوب عن الأسئلة بعفوية ودون تفكير)الاندفاعيـة فـي  32

 الإجابة(
    

     يستخدم لغة سليمة عند طرح الأسئلة 33
     يكرر أسئلة الآخرين 34
     يطرح الأسئلة غير المناسبة للحوار والمناقشة 35

     يث مع الآخرين: مبادرة الحدثالمجال الثال
     ينجح في إيصال أفكاره للآخرين 36
     يقوم بإلقاء التحية على زملائه 37
     يقدم الشكر لزملائه الذين يساعدوه 38
     يستطيع التعبير عن أفكاره بصورة مناسبة 39
     ينتبه للمتحدث ويتابع التواصل اللفظي سمعا  ومشاركة   40
     قات المناسبةيتكلم في الأو  41
     يكرر كلام الآخرين 42
     يستطيع التعبير عن الألم بوضوح 43
     يستطيع التعبير عن نفسه ورغباته 44
     يستخدم كلمات قليلة أثناء تبادل الحديث مع الآخرين 45
     ينصت إلى غيره أثناء الحديث 46
     يمتنع عن الكلام 47
     سيطة فقطيستوعب الجمل الب 48
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     يتحدث بطلاقة 49
     يتحدث بطريقة يسهل على الآخرين فهمها 50
     في الكلام رقادر على المناقشة والاستمرا 51
     يتكلم بصورة سريعة 52
     وينتقل من موضوع إلى أخر بشكل سلس باتزانيتكلم  53
     ةأفكاره  متسلسل 54
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 ( 4ملحق )

 برنامج القصص الاجتماعية  محكمي أسماء

 مكان العمل اسم المحكمين
 مؤتةجامعة  د جهاد القرعان

 مؤتةجامعة  نعبد الرحمد محمد 
 مؤتةجامعة  د عماد الزغول
 جامعة جدارا د منجد انجادات
 المعاقين للأشخاص الأعلىالمجلس  د محمد الحسن
 المعاقين للأشخاص الأعلىالمجلس  عاكف الخطيب

 فيزياء النعيميرشيد 
 تدريس وأساليبمناهج  محمد يعقوب

 رياضيات رائد ابداح
 مشرف تربية خاصة نمر خريسات

 /اربد الثانية إداريمدير  شقرا أبو إبراهيمد 
 مشرف تربية خاصة معتصم مساعدة
 مشرف مسرحي محمد العساف
 مخرج سينمائي عمران توفيق
 منتج مسرح لؤي فرحات

 خرج مسرحيم معتصم صوالحة
 مخرج مسرحي محمد القاسم
 مخرج مسرحي ومنتج سمير ارياشي
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(5مللق ر د )  

 أداة ملاحظة السلوك الاجتماعي الخاصة

 بالقصص الاجتماعية الثلاثة  

 ر د الجلسة     

المجال الأول:  
 المشــاركة

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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36 

1.  
يحترم أراء الطلبة 

 في المجموعة
                                                                        

2.  
يتقبل المساعدة من 

 زملائه
                                                                        

3.  
يلتزم بأدب الحوار 

 المناقشةو
                                                                        

4.  
يقدم العون 

 والمساعدة للآخرين
                                                                        

5.  
يتجنب عدم العزلة 

 عن الأفراد
                                                                        

6.  
يتجنب جرح مشاعر 

 الآخرين
                                                                        

7.  
يساعد زملاءه في 

المجموعة على حل 
 المسائل العلمية فقط

                                                                        

8.  
يهتم بمشاعر 

 الآخرين تجاهه
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9.  
يبادر إلى الاشتراك 

 في النقاشات
                                                                        

10.  
يهتم به أفراد 

المجموعة أثناء 
 العمل الجماعي

                                                                        

11.  
يتقبل قرارات 

 المجموعة
                                                                        

12.  
يبدو محبوبا من قبل 

 أفراد المجموعة
                                                                        

13.  
يمتلك أنماط سلوكية 

اجتماعية متنوعة 
 في كل المواقف

                                                                        

14.  
ينجح في تنمية 

 التواصل الاجتماعي
                                                                        

15.  
ق العام يتحلى بالذو

عند اتخاذ القرارات 
 الاجتماعية

                                                                        

16.  
يقبل به أفراد 

 المجموعة صديقاً
                                                                        

17.  

قادر على التصرف 
بطريقة سليمة مع 

بحيث الآخرين 
يستطيع بناء علاقة 

 ودية معهم

                                                                        

18.  
يطلب المساعدة من 

 أفراد المجموعة
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19.  
سحب من ين

المجموعة عندما 
 يضايقه الآخرون

                                                                        

20.  
يثمن إنجازات 

 المجموعة
                                                                        

21.  
ردود أفعاله على 
الأحداث سريعة 

 وكافية
                                                                        

22.  
قادر على رعاية 

 نفسه وحمايتها
                                                                        

23.  
يكيف سلوكياته لكي 
تتلاءم مع احتياجات 

 الآخرين
                                                                        

24.  
قادر على التعاون 

 مع الآخرين
                                                                        

25.  
يتخذ قراراته بعد 

 تفكير
                                                                        

26.  

قادر على أداء 
 مهارات اجتماعية

مطلوبة في مواقف 
 معينة

                                                                        

27.  
يركز انتباهه بكل 

 سهولة
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 رقم الجلسة   

المجال الثاني: 
 طرح الأسئلة

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 

28.  
يتردد في طرح 

 الأسئلة
                                                                        

29.  

يتأخر في الرد 
على الأسئلة 

 المطروحة

                                                                        

30.  

يكرر أسئلة 
بعينها وكلام 
معين مثل: 

 نشرات الأخبار

                                                                        

31.  

يحاول الإجابة 
عن الأسئلة قبل 

 إكمالها
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32.  

يجاوب عن 
الأسئلة بعفوية 

ودون 
تفكير)الاندفاعية 

 في الإجابة(

                                                                        

33.  

يستخدم لغة 
سليمة عند طرح 

 الأسئلة

                                                                        

34.  
ة يكرر أسئل
 الآخرين

                                                                        

35.  

يطرح الأسئلة 
غير المناسبة 

 للحوار
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 رقم الجلسة   

المجال الثالث: 
مبادرة الحديث مع 

 الآخرين

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 

36.  
ينجح في إيصال 

 أفكاره للآخرين
                                                                        

37.  

يقوم بإلقاء 
التحية على 

 زملائه

                                                                        

38.  

يقدم الشكر 
لزملائه الذين 

 يساعدوه

                                                                        

39.  

التعبير عن 
أفكاره بصورة 

 مناسبة

                                                                        

40.  

نتبه للمتحدث ي
ويتابع التواصل 
 اللفظي سمعا  
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41.  

يتكلم في 
الأوقات 
 المناسبة

                                                                        

42.  
يكرر كلام 

 الآخرين
                                                                        

43.  

يستطيع التعبير 
عن الألم 

 بوضوح

                                                                        

44.  

يستطيع التعبير 
عن نفسه  

 ورغباته

                                                                        

45.  

يستخدم كلمات 
قليلة أثناء 
 تبادل الحديث

 

                                                                        

46.  
ينصت إلى غيره 

 أثناء الحديث
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47.  
يمتنع عن 

 الكلام
                                                                        

48.  
يستوعب الجمل 

 البسيطة فقط
                                                                        

                                                                         يتحدث بطلاقة  .49

50.  
يتحدث بطريقة 

 ومهمفه
                                                                        

51.  

قادر على 
المناقشة 

والاستمرار في 
 الكلام

                                                                        

                                                                         يتكلم بسرعة  .52

53.  

يتكلم بإتزان 
وينتقل من 

موضوع إلى أخر 
 بشكل سلس

                                                                        

                                                                         أفكاره  متسلسلة  .54
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 (6مللق )

 يبي الخاص بالقصص الاجتماعيةالبرنامج التدر 

 الجلسات التدريبية الخاصة بتنمية السلوك الاجتماعي الخاص بالمشاركة 
 الجلسة )الأولى + الثانية +الثالثة + الرابعة + الخامسة( :

 الم اررة   تحسينهنوع السلوك المراد 

  الم اررة.  السلوج الاجتماعن المتم   مضمون القصة

 القصة المقرو ل من المعلد  صولا واكت ومسموع.  الجلسةيقه في نمط القصة المراد تطب

 جلسالا.( خمس 5)  القصةعدد الجلسات اللازمة لتنفيذ نمط 

ا عا ةةةة العقليةةةةة )    ةةةةرا ل القصةةةة المرتو ةةةة للطل ةةةة ذوي اللاجةةةةالا الخاصةةةة مضـــمون النشـــاط
 والتولد (. التعلداصعو الا ا ال سيطة

 لأردن الوطنية( هر  الص ) مدارس ا  التطبيقمكان 

 ( خمس و ر عون د يقة 45)  تطبيقمدة 

   الهدف العام من النشاط

ا عا ةةةةة العقليةةةةة )تلسةةةةين سةةةةلوج الم ةةةةاررة الاجتماعيةةةةة عنةةةةد الطل ةةةةة ذوي اللاجةةةةالا الخاصةةةةة 
 والتولد ( وريتية التتاع  مع  عكود  عكاب. التعلداصعو الا ا ال سيطة

 الأهداف الخاصة للنشاط : 
طل ةةة موكةةوع الدراسةةة وعمةة  علا ةةالا وطيةةدل معوةةدا وجةةو مةةن الألتةةةا والمل ةةةا التعةةر  إلةةى ال

وملاولةةة كةة ط سةةلوراتودا والسةةيطرل علةةيودا و نةةا  علا ةةة ايجا يةةة  لتةةى يتسةةنى التعامةة  معوةةدا 
 تط يق ال رنامج  ال ر  الصليت والمناسب. إلى  ا كا ةوتدري ود وتدريسود 
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 المستخدمة في النشاط :  الأدوات

 ملونه والمتم لة  السلوج الاجتمةاعن ويةو   وراقالاجتماعية المرتو ة والمط وعة على  لقصةا
 الم اررة.

  مةن الررتةون المقةوى والمتم لةة  السةلوج   ط ةاقالقصة الاجتماعيةة المرتو ةة والمط وعةة علةى
 الاجتماعن ويو الم اررة.

وال نةةا  ا تعزيةةزالا الن ةةاط التعزيةةز المسةةتخدمة   التعزيةةز الاجتمةةاعن المتم ةة   المةةدح  إجةةرا الا
 المتم    اللعب داخ  هر  الص ا  و اللعب  الو لا اللر المخصص لذلج .

 التنفيذية المستخدمة : الإجراءات
الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق  .1

تستخدد مع يؤلا  الطةلاب لتليةق  ن التن يجب  ا جرا الا  يدال رنامج  نص  ساعة ومنا  ة 
 المن ودل وتذريريد  آلية التط يق مع مراعال الخصائص المتعلقة  ر   ئة . الأيدا 

  وتةةدري ود علةةى ريتيةةة ملالظةةة السةةلورالا المةةراد ملالظتوةةا  وتسةةجي  ذلةةج علةةى المقيةةاس  .2
تئةةةالا سةةةلورالا جديةةةدل لةةةدى يةةةؤلا  الطل ةةةة كةةةمن ال  يالخاصةةةة  وةةةذة القصةةةة وملالظةةةة  الأدال

 ا صعو الا التعلد ا والتولد ( . ا عا ة العقلية ال سيطةال لاج )

  يمةةةةن وجةةةةود القصةةةةص  المرةةةةان المناسةةةةب و الوكةةةةع الصةةةةليت وخلةةةةو الغةةةةر  مةةةةن  الت رةةةةد .3
 تط يقه.م تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد 

لتةن تسةاعد المناس ة وا ةالتيزيائي ن ترون الغر  مناس ة لتط يق ال رنامج من ليج الجوانب  .4
 تق لوا.يؤلا  الطلاب على 

ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن  .5
المعلومةةةة الصةةةليلة  رةةة  سةةةوولةا ومةةةن اجةةة  ملالظةةةة السةةةلورالا الاجتماعيةةةة الخاصةةةة  عمليةةةة 

 التتاع  الاجتماعن .

 التعلداصعو الا  ا عا ة العقلية ال سيطةااستق ا  المعلمين للطل ة ذوي اللاجالا الخاصة ) .6
والمصةةةا لة وطةةةرح  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى ةةةالخرو   الصةةةتية الةةة لاج( داخةةة  الغةةةر  والتولةةةد
 السلاد.

جلاسةةودالغةةر  المخصصةةة لوةةد  إلةةىالطةةلاب  إدخةةا  .7 علةةى المقاعةةد المخصصةةة لوةةد و ةةق  واا
 الترتيب الخاصة  الغر ة .
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الخاصةةة  وةةدا والعمةة  معوةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا ترتيةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية  .8
 جمعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

للطةةلاب ذوي اللاجةةالا الخاصةةة  ليةةج يتعر ةةوا علةةى    نتسةةودتعريةة  المعلمةةين والمعلمةةالا  .9
 و خصياتود.  سمائود

ا  ا عا ة العقليةة ال سةيطةتعر  المعلمين والمعلمالا على الطل ة ذوي اللاجالا الخاصةة) .10
 علد ا والتولد ( ومعر ة  سمائودا وخصائصودا وسلوراتود داخ  الغر ة الصتية .صعو الا الت

 والمودل للطل ةا وجع   يئة الص   يئة مل  ة لود . الألتةعم  جو من  .11

المعلد الذي سيقود  قرا ل القصة     ال داية  ن  را ل القصةة مةن  إلىجذب انت اة الطلاب  .12
  لجلسة.اخلا  وجودة  ماد الطلابا و ن منتص  

 يةةاد الةةد المعلمةةين  قةةرا ل القصةةة الخاصةةة  الم ةةاررة للطةةلاب  صةةولا واكةةت ومسةةموعا   .13
رةة    مةةاد ةالمرتو ةةالطةةلاب مةةع وجةةود القصةةة   مةةادو اللغةةة المناسةة ة ل يئةةة الطةةلاب ويةةو جةةالس 

مختلتةةةة  ينمةةةةا يقةةةةود معلمةةةين لخةةةةرين  متا عةةةة الطةةةةلاب وملالظةةةةة  و ةةةة لوانطالةةةب مةةةةن الطةةةلاب 
 سلوراتود.

الطةلاب  ال ةةرر والمةدح وال نةا  علةةيود لاسةتماعود للقصةةة لتةى لةو لةةد يتجةاو وا مةةع  تعزيةز .14
   و .  و القصة  ن ال داية وذلج لتى ن  لا القصة 

( خصيصةا لرةدع ارل )رت لا يذة القصةة لود   الت ريدو استمرار مع   خرى را ل القصة مرل  .15
  مرل.مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود  ن ر  

 من مرل يتد توكيت ر  رلمة ومعناة للطلاب كةمن التئةالا الة لاج  ر ر را ل القصة  عد  .16
 ةن الغر ةةة المخصصةة لوةةد لتةى تصةة ت  والتولةةد ( الةتعلداصةةعو الا ا ا عا ةة العقليةةة ال سةيطة)

 ومع رل. ن القصة م لو ة  الموجودلالرلمالا 

ررتون مقوى معلبق  ياد المعلد  قرا ل القصة نتسوا  صولا واكت ومسموع من على ط ق  .17
 الطلاب ومرتوب عليه القصة  رلمالا ر يرل وواكلة .  مادعلى الجدار 

يةةذة  إلةى ا  ةارلمةن خةةلا    خةرى إلةةى ةرا ل القصةة  الانتقةةا  مةن رلمةة    نةةا يقةود المعلةد  .18
 المناس ة.الرلمة و السرعة 
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  را ل القصة.    نا تعزيز الطلاب و رريد على الاستماع والانت اة للمعلد  .19

 قرا توةةا  وي ةةد يتو ة  المعلةةد عنةةدما يت ةةتلا انت ةةاة الطةةلاب عنةةها ويرجةةع إلةةى  دايةةة القصةةة  .20
 من ال داية.

مةةةةن مةةةرل للطل ةةةة كةةةمن الو ةةةلا المتةةةاح وتسةةةةجي    ر ةةةريسةةةتمر المعلةةةد  ةةةن  ةةةرا ل القصةةةة  .21
 القصص.تقدير السلوج الاجتماعن المعدل لوذة   دالالملالظالا المطلو ة على 

القصةةص يقةةود المعلمةةون  الاجتمةةاع إلةةى الطةةلاب وت ةةاد  اللةةديج   عةةد الانتوةةا  مةةن تقةةديد .22
  ينود.معود لتى يقوي نظاد العلا الا  يما  الألتةمعود وعم  نظاد وجو من 

تقديد التعزيز  صةورته النوائيةة  ةالقو  لوةد الله يعطةيرد العا يةةا و ةررا لرةدا وانةتد رائعةونا  .23
 صا و ن الو لا المخصص.وتلديد موعد الجلسة القادمةا و ن المران المخص

 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .24
الأمةةورا وريةة  تةةد  إليةةهالمطلو ةةة  عةةد انتوةةا  الجلسةةة وتةةداو  اللةةديج لةةو  الجلسةةة وريةة  للةةلا 

  تمةةلا التةةن تلتةةا  لتعةةديلوا وريةة والأمةةورتط يةةق ال رنةةامجا وايةةد الايجا يةةالاا وايةةد السةةل يالا 
 ملالظة الطلاب  ن الص  .

التةةن  ا جةةرا الاالتةةن سةةيتد تط يقوةةا  ةةن الجلسةةة  لالقةةة مةةع الاسةةتتادل مةةن  الأمةةورمنا  ةةة  .25
الجوانةب المةراد القيةاد  وةا مةن اجة  تعلةيد الطةلاب   يةدعمللا  ن الجلسة السةا قة والترريةز علةى 
 وتلسين السلوج الاجتماعن المطلوب.

 (:لثامنة+ التاسعة +العاشرة الجلسة)السادسة + السابعة +ا
 الم اررة   تحسينهنوع السلوك المراد 

  الم اررة.السلوج الاجتماعن المتم     القصةمضمون 
 مرفقة.من المعلد+ صور توكيلية  و ة  القصة المقر  في الجلسة تطبيقهنمط القصة المراد 

 ( خمس جلسالا5)  القصةعدد الجلسات اللازمة لتنفيذ نمط 

تقةةديد  إلةةى  ا كةةا ة    ةةرا ل القصةةة المرتو ةةة للطل ةةة ذوي اللاجةةالا الخاصةةة اطمضــمون النشــ
 والتولد (. التعلداصعو الا ا ا عا ة العقلية ال سيطة)المرتو ة صور موكلة للقصة 
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 هر  الص )مدارس الأردن الوطنية(   التطبيقمكان 

 ( خمس و ر عون د يقة 45)  تطبيقمدة 

 الهدف العام من النشاط :
ا عا ةةةةة العقليةةةةة ين سةةةةلوج الم ةةةةاررة الاجتماعيةةةةة عنةةةةد الطل ةةةةة ذوي اللاجةةةةالا الخاصةةةةة )تلسةةةة

 ( وريتية التتاع  مع  عكود  عكاب.التعلدا والتولدصعو الا  اال سيطة
 الأهداف الخاصة للنشاط : 

 الألتةةةةالتعةةر  إلةةةى الطل ةةةة موكةةةوع الدراسةةة وعمةةة  علا ةةةالا اجتماعيةةةة وطيةةدل معوةةةد وجةةةو مةةةن 
ة ك ط سلوراتود والسيطرل عليود لتى يتسنى التعام  معود وتدري ود وتدريسةود والمل ة وملاول

 تط يق ال رنامج  ال ر  الصليت والمناسب. إلى  ا كا ة
المستخدمة في النشاط :  لأدواتا  

  والمتم لةةةةة  السةةةةلوج الاجتمةةةةاعن ويةةةةو   وراقالقصةةةة الاجتماعيةةةةة المرتو ةةةةة والمط وعةةةةة علةةةةى
 الم اررة.

 ية المصورل والمتم لة  السلوج الاجتماعن ويو الم اررة.القصة الاجتماع 

 . صور موكلة لموكوع القصة والخاصة  السلورالا المراد تلسينوا 

  التعزيةةز الاجتمةةاعن المتم ةة   المةةدح وال نةةا  ا تعزيةةزالا الن ةةاط  التعزيــز المســتخدمة إجــراءات
 ج .اللعب  الو لا اللر المخصص لذل  والمتم    العب داخ  هر  الص  

 التنفيذية المستخدمة : الإجراءات
الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق  .1

ن تستخدد مع يؤلا  الطةلاب لتليةق  التن يجب  ا جرا الا  يدال رنامج  نص  ساعة ومنا  ة 
 ص المتعلقة  ر   ئة .المن ودل وتذريريد  آلية التط يق مع مراعال الخصائ الأيدا 

 الأدال  وتذريريد  ريتيةة ملالظةة السةلورالا المةراد ملالظتوةا وتسةجي  ذلةج علةى المقيةاس   .2
سةةةلورالا جديةةةدل لةةدى يةةةؤلا  الطل ةةةة كةةةمن التئةةةالا ال لا ةةةة   يالخاصةةة  وةةةذة القصةةةة وملالظةةةة 

 ا صعو الا التعلد ا والتولد ( . ا عا ة العقلية ال سيطة)

  ي المرةةةةان المناسةةةةب و الوكةةةةع الصةةةةليت وخلةةةةو الغةةةةر  مةةةةن مةةةةن وجةةةةود القصةةةةص  الت رةةةةد .3
 تط يقه.م تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد 
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المناس ة والتةن تسةاعد  ةالتيزيائين ترون الغر  مناس ة لتط يق ال رنامج من ليج الجوانب   .4
 تق لوا.يؤلا  الطلاب على 

يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن  ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج .5
المعلومةةةة الصةةةليت  رةةة  سةةةةوولة ومةةةن اجةةة  ملالظةةةة السةةةةلورالا الاجتماعيةةةة الخاصةةةة  عمليةةةةة 

 التتاع  الاجتماعن .

 التعلداصعو الا  اا عا ة العقلية ال سيطةاستق ا  المعلمين للطل ة ذوي اللاجالا الخاصة ) .6
والمصةةةا لة وطةةةرح  تود  الا تسةةةامةملا ةةةا إلةةةى( داخةةة  الغةةةر  الصةةةتية الةةة لاج  ةةةالخرو  والتولةةةد
 السلاد.

جلاسةةودالغةةر  المخصصةةة لوةةد  إلةةىالطةةلاب  إدخةةا  .7 علةةى المقاعةةد المخصصةةة لوةةد و ةةق  واا
 الترتيب الخاصة  الغر ة .

ترتيةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  معوةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا  .8
 جماعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

 لمودل للطل ة وجع   يئة الص   يئة مل  ة لود .وا الألتةعم  جو من  .9

 ةةن الجلسةةالا السةةا قة لتةةى يةةتد ر ةةط   خةةذةتةةذرير المعلةةد للطل ةةة  موكةةوع القصةةة ومةةا تةةد  .10
 ال عض.الموكع مع  عكه 

المعلد الذي سيقود  قرا ل القصة     ال داية  ن  را ل القصةة مةن  إلىجذب انت اة الطلاب  .11
  الجلسة.منتص  الطلاب و ن   ماد وجودة  نخلا  

 يةةاد الةةد المعلمةةين  قةةرا ل القصةةة الخاصةةة  الم ةةاررة للطةةلاب  صةةولا واكةةت ومسةةموع   .12
رةة    مةةادالطةةلاب مةةع وجةةود القصةةة المرتو ةةة   مةةادو اللغةةة المناسةة ة ل يئةةة الطةةلاب ويةةو جةةالس 

 متا عةةةة الطةةةةلاب وملالظةةةةة مختلتةةةة  ينمةةةةا يقةةةةود معلمةةةين لخةةةةرين  و ةةةة لوانطالةةةب مةةةةن الطةةةلاب 
 .سلوراتود

تعزيةز الطةلاب  ال ةةرر والمةدح وال نةا  علةةيود لاسةتماعود للقصةةة لتةى لةو لةةد يتجةاو وا مةةع  .13
 .   و   و القصة  ن ال داية وذلج لتى ن  لا القصة 
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( ع ارل )رت لا يذة القصةة خصيصةا لرةدلود   الت ريدو استمرار مع   خرى را ل القصة مرل  .14
 . مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود  ن ر  مرل

 را ل القصة  عد ذلج وتقديد الم يرالا ال صرية المتم لة  الصةور التةن تةد  علةى رة   قةرل   .15
 من  قرالا القصة. 

ن يذة الصةور تةد  إ را ل  قرالا القصة ومن  د تقديد الصور المناس ة وتوكيت للطلاب   .16
معةه صةورل خالةد و  و صةد ائه)خالد  الموجودين  القصة م  )اسد خالد وصورته( الأ خاصعلى 

  ن القصة( ويرذا  صد اؤة

  را ل القصة.    نا تعزيز الطلاب و رريد على الاستماع والانت اة للمعلد  .17

 قراتوةا مةن  وي ةد  دايةة القصةة  إلةىيتو   المعلد عندما يت تلا انت اة الطلاب عنه ويرجةع  .18
ر اقال داية   الصور المع رل عن القصة. واا

ر ةةاقرل للطل ةةة مةةن مةة  ر ةةريسةةتمر المعلةةد  ةةن  ةةرا ل القصةةة  .19 الصةةور التوكةةيلية للطل ةةة  واا
تقةدير السةلوج الاجتمةاعن المعةدل   دالكمن الو لا المتةاح وتسةجي  الملالظةالا المطلو ةة علةى 

 القصص.لوذة 

 عةةد الانتوةةا  مةةن تقةةديد القصةةص والصةةور المر قةةة يقةةود المعلمةةين  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب  .20
  ينود.ود لتى يقوي نظاد العلا الا  يما مع الألتةوت اد  اللديج معود وعم  نظاد وجو من 

للمعلةد والسةماح لوةد  اللعةب   ةر   دانت ةايوتقديد التعزيةز للطةلاب و ةرريد ومةدلود علةى  .21
 جماعن داخ  هر ة الص .

 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .22
ورية  للةة إليةه الأمةور ورية   ةو  الجلسة اللالقالجلسة وتداو  اللديج ل  المطلو ة  عد انتوا

 تمةةلاالتةةن تلتةةا  لتعةةديلوا وريةة   والأمةةورتةةد تط يةةق ال رنةةامج وايةةد الايجا يةةالا وايةةد السةةل يالا 
 ملالظة الطلاب  ن الص  .

التةةن  ا جةةرا الامنا  ةة الأمةةور التةن سةةيتد تط يقوةا  ةةن الجلسةة القادمةةة مةع الاسةةتتادل مةن  .23
الجوانةب المةراد القيةاد  وةا مةن اجة  تعلةيد الطةلاب   يةدوالترريةز علةى  عمللا  ن الجلسة السةا قة

 وتلسين السلوج الاجتماعن المطلوب.
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الجلسـات)الحادية عشـرة +الثانيـة عشــرة+ الثالثـة عشـرة+ الرابعــة عشـرة + الخامسـة عشــرة+ 
 السادسة عشرة+ السابعة عشرة (:

 الم اررة   تحسينهنوع السلوك المراد 

  الم اررة.لسلوج الاجتماعن المتم   ا  القصةمضمون 
 إلةةى  ا كةةا ة اسةةتخداد اللاسةةوب  المقةةرو ة  القصةةة  فــي الجلســة تطبيقــهنمــط القصــة المــراد 

 الصور التوكيلية المرا قة للقصة .

 ( س ع جلسالا7  ) عدد الجلسات اللازمة لتنفيذ نمط القصة

ر ةاق    ةرا ل القصةة  اسةتخداد اللاسةوب مضمون النشـاط ا عا ةة )توكةيلية للقصةة   صةور واا
 ا والتولد (.صعو الا التعلدا العقلية ال سيطة

 الوطنية (  الأردنهر  الص ) مدارس   التطبيقمكان 

 ( خمس و ر عون د يقة45) تطبيقمدة 

   الهدف العام من النشاط
ا عا ةةةةة العقليةةةةة )تلسةةةةين سةةةةلوج الم ةةةةاررة الاجتماعيةةةةة عنةةةةد الطل ةةةةة ذوي اللاجةةةةالا الخاصةةةةة 

  عكاب.والتولد ( وريتية التتاع  مع  عكود  التعلداصعو الا ا طةال سي
 الخاصة للنشاط :  الأهداف

والمل ةةةة  الألتةةةةالتعةةةر  علةةةى الطل ةةةة موكةةةوع الدراسةةةة وعمةةة  علا ةةةالا وطيةةةدل معوةةةد وجةةةو مةةةن 
وملاولةةةة كةةة ط سةةةلوراتود والسةةةيطرل علةةةيود و نةةةا  علا ةةةة ايجا يةةةة  لتةةةى يتسةةةنى التعامةةة  معوةةةد 

 تط يق ال رنامج  ال ر  الصليت والمناسب. إلى  ا كا ةسود وتدري ود وتدري
المستخدمة في النشاط :  الأدوات  

 . جواز اللاسوب 

 . القصة الاجتماعية المدخلة على اللاسوب 

 . الصور التوكيلية المدخلة على اللاسوب والمم لة لسلوج الم اررة 

   المةةدح وال نةةا  ا تعزيةةزالا الن ةةاط التعزيةةز المسةةتخدمة   التعزيةةز الاجتمةةاعن المتم ةة إجةةرا الا
 اللعب  الو لا اللر المخصص لذلج .  والمتم    العب داخ  هر  الص  
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 التنفيذية المستخدمة : الإجراءات
الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق  .1

تسةةتخدد مةةع يةةؤلا  الطةةلاب  ةةن   نيجةةب  التةةن ا جةةرا الا  يةةدال رنةةامج  نصةة  سةةاعة ومنا  ةةة 
المن ةودل وتةذريريد  آليةة التط يةق مةع مراعةال الخصةائص المتعلقةة  الأيةدا يذة الجلسة  لتليق 

منوةا  الاسةتتادلالسا قة للقصةة ورية  تةد تقةديموا ومةدى  الأنماط ر   ئةا والأخذ  عين الاعت ار 
  ن تقديد نمط القصة اللالية .

تسةةةجي  ذلةةةج علةةةى  .ريتيةةةة تسةةةجي  السةةةلورالا المةةةراد ملالظتوةةةا ىو اسةةةتمرار علةةةتةةةذريريد  .2
 الخاصة  وذة القصة.  الأدال  والمقياس 

 . تط يقهم تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد   يخلو الغر  من  .3

ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن  .4
ولة ومةةةن اجةةة  ملالظةةةة السةةةةلورالا الاجتماعيةةةة الخاصةةةة  عمليةةةةة المعلومةةةة الصةةةليت  رةةة  سةةةةو

 التتاع  الاجتماعن .

صةةةعو الا ا ا عا ةةةة العقليةةةة ال سةةةيطةا)اسةةةتق ا  المعلمةةةين للطل ةةةة ذوي اللاجةةةالا الخاصةةةة  .5
والمصةةةا لة  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى ةةةالخرو   الصةةةتية الةةة لاج( داخةةة  الغةةةر  والتولةةةد الةةةتعلدا
 السلاد.وطرح 

لاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  معوةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا ترتيةةب الطةة .6
 جماعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

 والمودل للطل ة وجع   يئة الص   يئة مل  ة لود . الألتةعم  جو من  .7

   نةا  را ل القصة  استخداد اللاسوب  ليج يرون الصولا واكت ومناسب وسرعة اللةديج  .8
  را ل القصة مناس ة. 

صةةةور توكةةةيلية  اسةةةتخداد اللاسةةةوب تع ةةةر  إر ةةةاقا ل القصةةةة  اسةةةتخداد اللاسةةةوب مةةةع  ةةةر  .9
 عن القصة .   ك وتوكت   ر  

 تعزيز الطلاب  عد ر  مرل يتد  يوا تقديد القصص  استخداد اللاسوب . .10

( ع ارل )رت لا يذة القصةة خصيصةا لرةدلود   الت ريدو استمرار مع   خرى را ل القصة مرل  .11
  مرل.ز الاجتماعن المناسب لود  ن ر  مع تقديد التعزي
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ر ةةط الرلمةةالا المسةةموعة للقصةةة مةةع الصةةور التوكةةيلية المر قةةة  ليةةج يسةةتطيع الطل ةةة   .12
 ر ط   قرالا القصة مع  عكوا  عكاب.

  را ل القصة.    نا تعزيز الطلاب و رريد على الاستماع والانت اة للمعلد  .13

اللاسةةوب كةمن الو ةةلا المتةاح وتسةةجي   يسةتمر المعلةةد  ةن تقةةديد القصةة للطل ةةة  اسةتخداد .14
 تقدير السلوج الاجتماعن المعدل لوذة القصص  .  دالالملالظالا المطلو ة على 

 عةةد الانتوةةا  مةةن تقةةديد القصةةص يقةةود المعلمةةين  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب وت ةةاد  اللةةديج  .15
  ينود.معود لتى يقوي نظاد العلا الا  يما  الألتةمعود وعم  نظاد وجو من 

موعةةد الجلسةةة القادمةةة و ةةن المرةةان المخصةةص  للمعلةةد وتلديةةد دانت ةةايوطل ةةة علةةى  ةةرر ال .16
 و ن الو لا المخصص.

 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .17
ورية   الأمةور إليةهالجلسة وتداو  اللديج لو  الجلسة اللالقة ورية  للةة   المطلو ة  عد انتوا

 تمةةلاالتةةن تلتةةا  لتعةةديلوا وريةة   والأمةةورق ال رنةةامج وايةةد الايجا يةةالا وايةةد السةةل يالا تةةد تط يةة
 ملالظة الطلاب  ن الص  .

تقةةدير السةةلوج الاجتمةةاعن الخةةاص  القصةةص لمعر ةةة   دالتقةةديد تقريةةر تقيمةةن مةةن خةةلا   .18
 ةن سةلوراتود الاجتماعيةة مةن خةلا  يةذا الةنمط مةن القصةة خةلا  الجلسةالا  الطل ةةمدى تلسن 

 لسا عة السا قةا

التةن  ا جةرا الاالتةن سةيتد تط يقوةا  ةن الجلسةة اللالقةة مةع الاسةتتادل مةن  الأمورمنا  ة  .19
الجوانب المراد القياد  وةا مةن اجة  تعلةيد الطةلاب   يدعمللا  ن الجلسالا السا قة والترريز على 

 وتلسين السلوج الاجتماعن المطلوب.
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 والعشرون(:إلى الرابعة  ةالجلسات) من الثامنة عشر 
 الم اررة   تحسينهنوع السلوك المراد 

  الم اررة.السلوج الاجتماعن المتم     القصةمضمون 

 التيديو  الجلسةفي  تطبيقهنمط القصة المراد 
 ( س ع جلسالا7  ) عدد الجلسات اللازمة لتنفيذ نمط القصة

  التيديو.تخداد   تم ي  القصة الاجتماعية المتم لة  سلوج الم اررة  اسمضمون النشاط

 ( مدارس الأردن الوطنيةهر  الص )  التطبيقمكان 

 ( خمس و ر عون د يقة 45)  تطبيقمدة 

   الهدف العام من النشاط

ا عا ةةةةة العقليةةةةة )تلسةةةةين سةةةةلوج الم ةةةةاررة الاجتماعيةةةةة عنةةةةد الطل ةةةةة ذوي اللاجةةةةالا الخاصةةةةة 
 .ا  د  عكوالتولد ( وريتية التتاع  مع  عكو التعلداصعو الا ا ال سيطةا

 الخاصة للنشاط :  الأهداف
 الألتةةةةالتعةةةر  إلةةةى الطل ةةةة موكةةةوع الدراسةةةة وعمةةة  علا ةةةالا وطيةةةدل وايجا يةةةة معوةةةد وجةةةو مةةةن 

والمل ة وملاولة ك ط سلوراتود والسيطرل عليود لتى يتسنى التعام  معود وتدري ود وتدريسةود 
 ر  الصليت والمناسب.تط يق ال رنامج  ال  إلى  ا كا ةلتلسين سلوراتود الاجتماعية 

المستخدمة في النشاط :  الأدوات  

 . جواز اللاسوب 

 . القصة الاجتماعية المدخلة على اللاسوب 

  الأطتا . صة خاصة  سلوج الم اررة مم لة من     مجموعة من 

التعزيةةز المسةةتخدمة   التعزيةةز الاجتمةةاعن المتم ةة   المةةدح وال نةةا  ا تعزيةةزالا الن ةةاط  إجةةرا الا
 اللعب  الو لا اللر المخصص لذلج .  واللعب داخ  هر  الص  المتم    
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 التنفيذية المستخدمة : الإجراءات
الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيةذ  رنةامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق  .1

تسةةتخدد مةةع يةةؤلا  الطةةلاب  ةةن   نالتةةن يجةةب  ا جةةرا الا  يةةدال رنةةامج  نصةة  سةةاعة ومنا  ةةة 
المن ةةودل وتةةذريريد  آليةةة التط يةةق مةةع مراعةةال الخصةةائص المتعلقةةة  الأيةةدا سةةة لتليةةق يةةذة الجل
منةا  الاسةتتادلالسةا قة للقصةة ورية  تةد تقةديموا ومةدى  الأنمةاط عةين الاعت ةار  والأخةذ ر   ئةة  

  ن تقديد نمط القصة اللالية .

ي  ذلةةةج علةةةى تسةةةجو .لظتواريتيةةةة ملالظةةةة السةةةلورالا المةةةراد ملا ىعلةةةو اسةةةتمرار تةةةذريريد  .2
 الخاصة  وذة القصة.  الأدال  والمقياس 

 . تط يقهم تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد   يخلو الغر  من  .3

ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج يسمت لوةؤلا  الطةلاب  تلقةن  .4
اصةةةة  عمليةةةة المعلومةةةة الصةةةليلة  رةةة  سةةةوولة ومةةةن اجةةة  ملالظةةةة السةةةلورالا الاجتماعيةةةة الخ

 التتاع  الاجتماعن .

 الةتعلداصةعو الا ا ا عا ةة العقليةة ال سةيطةا)للطل ةة ذوي اللاجةالا الخاصةة  المعلةداستق ا   .5
والمصةةةا لة وطةةةرح  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى ةةةالخرو   الصةةةتية الةةة لاج( داخةةة  الغةةةر  والتولةةةد
 السلاد.

و ةةةق نظةةةاد المجموعةةةالا  ترتيةةةب الطةةةلاب داخةةة  الغةةةر  الصةةةتية الخاصةةةة  وةةةد والعمةةة  معوةةةد .6
 جمعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

 والمودل للطل ة وجع   يئة الص   يئة مل  ة لود . الألتةعم  جو من  .7

جوةةاز اللاسةةوب  ليةةج يرةةون جوةةاز اللاسةةوب واكةةلاب للطةةلاب  إلةةىجةةذب انت ةةاة الطةةلاب  .8
 وموكوعاب  طريقة تسمت لود  رؤيته   ج مناسب .

و المخصص  الم اررة مع مسةاعدتود علةى متا عةة مجريةالا السماح للطلاب  م ايدل التيدي .9
 القصة   ر  مناسب.

 الموجودين  يوا. الأ خاص وكيت  سما تقديد ال خصيالا الخاصة  القصة وت .10

تقةةةديد التيةةةديو الخةةةاص  القصةةةة  سةةةرعة مناسةةة ة  ليةةةج يسةةةتطيع الطل ةةةة م ةةةايدل الرلمةةةالا  .11
 وسماعوا   ر  واكت ومناسب .
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 .م  الذي يقود  ه الطالب  ن القصةر   قرل وتوكيت التررلا والع  يلد التيديو  عد إيقا  .12

 الموجودين  ن القصة. الأ خاصمساعدل الطلاب على معر ة  .13

  ما  ينود. والمتداولة رح القصة المصورل للطلاب  اللغة العامية  .14

 تعزيز الطلاب  عد ر  مرل يتد  يوا م ايدل  يلد التيديو. .15
 خصةةية  ةةن القصةةة ويرةةون الةةرد للرةة    ي  و قةةرل   ي   الاستتسةةار لةةو السةةمت للطةةلاب  .16

 على السؤا  الذي طرلة. 

  قرل من  قرالا القصة   ر  جماعن.   وجز    يمساعدل الطلاب على تم ي   .17

ع ارل )رت لا يذة القصة خصيصا لود   الت ريدمن مرل و استمرار مع   ر رعرض القصة   .18
  مرل. ن ر   لرد( مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود

 عرض القصة.    نا تعزيز الطلاب و رريد على الاستماع والانت اة  .19

الو ةةةةلا المتةةةةاح وتسةةةةجي  الملالظةةةةالا  للطل ةةةةة كةةةةمنالتيةةةةديو  د اسةةةةتخداعةةةةرض القصةةةةة   .20
 تقدير السلوج الاجتماعن المعدل لوذة القصص.  دالالمطلو ة على 

 يو الخاص.    ت جيع الطلاب  الم اررة من خلا  الاستمرار  ن عرض التيد .21

 عةد الانتوةا  مةةن تقةديد القصةص  اسةةتخداد التيةديو يقةود المعلمةةون  الاجتمةاع مةع الطةةلاب  .22
  ينود.معود لتى يقوي نظاد العلا الا  يما  الألتةوت اد  اللديج معود وعم  نظاد وجو من 

موعةةد الجلسةةة القادمةةة و ةةن المرةةان و ةةن الةةزمن  للمعلةةد وتلديةةد دانت ةةايو ةةرر الطل ةةة علةةى  .23
 لمخصصين.ا

 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .24
ورية   الأمةور إليةهالجلسة وتداو  اللديج لو  الجلسة اللالقة ورية  للةة   المطلو ة  عد انتوا

 تمةةلاالتةةن تلتةةا  لتعةةديلوا وريةة   والأمةةورتةةد تط يةةق ال رنةةامج وايةةد الايجا يةةالا وايةةد السةةل يالا 
 لالظة الطلاب  ن الص  .م

تقةةدير السةةلوج الاجتمةةاعن الخةةاص  القصةةص لمعر ةةة   دالتقةةديد تقريةةر تقيمةةن مةةن خةةلا   .25
   التيةةديو خةةلا ةةن سةةلوراتود الاجتماعيةةة مةةن خةةلا  نمةةط القصةةة الخةةاص  الطل ةةةمةةدى تلسةةن 

 الجلسالا الس عة السا قة. 
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 (:36إلى جلسة رقم  -23الجلسات من)جلسة رقم 
 الم اررة   تحسينهنوع السلوك المراد 

 لمتم    الم اررة.السلوج الاجتماعن ا القصة:مضمون 

 (    نتا ع رل جلسالا 12 )عدد الجلسات اللازمة لتنفيذ القصة 
 التيديواوالقصةةة المقةةرو ل مةةن   ةة  المعلةةد اوالصةةور نمــط القصــة المــراد تطبيقــه فــي الجلســات 

  استخداد اللاسوب والمر قة  الم يرالا ال صرية. المقرو لوالقصة  التوكيليةا

صةعو الا ا ا عا ة العقلية ال سيطةا)ة ذوي الالتياجالا الخاصة تعليد الطل   مضمون النشاط:
 التعلدا والتولد ( ريتية التتاع  مع  عكود  عكاب.

 ( مدارس الأردن الوطنيةهر  الص )  التطبيقمكان 

 ( خمس و ر عون د يقة 45  )مدة تطبيق

 الهدف العام من النشاط :
ا ا عا ةةة العقليةةة ال سةةيطةا)جةةالا الخاصةةة تلسةةين الم ةةاررة الاجتماعيةةة عنةةد الطل ةةة ذوي اللا

 صعو الا التعلدا والتولد( وريتية التتاع  مع  عكود  عكاب.
 الأدوات المستخدمة في النشاط : 

 . التيديو الخاص  القصة الاجتماعية المتم لة  السلوج الاجتماعن ويو الم اررة 

 الم اررة.ويو  القصة الاجتماعية المرتو ة يدويا المتم لة  السلوج الاجتماعن 

 . القصة الاجتماعية المصورل المتم لة  السلوج الاجتماعن ويو الم اررة 

 . الصور الخاصة  السلوج الاجتماعن المراد تلسينه ويو الم اررة 

  القصةةة المنطو ةةة والمرا قةةة مةةع الصةةور الخاصةةة   السةةلوج الاجتمةةاعن المةةراد تلسةةينه ويةةو
 الم اررة من خلا  اللاسوب.
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   التعزيز الاجتماعن المتم    المدح وال نا  ا تعزيزالا الن اط .تعزيز المستخدمة ال إجراءات

 الإجراءات التنفيذية المستخدمة :
الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق  .1

ؤلا  الطةلاب لتليةق تستخدد مع ي  نالتن يجب  ا جرا الا  يدال رنامج  نص  ساعة ومنا  ة 
 المن ودل وتذريريد  آلية التط يق مع مراعال الخصائص المتلتة لر   ئة . الأيدا 

 الأدال  وتةةذريريد ريتيةةة ملالظةةة السةةلورالا المةةراد ملالظتوةةا وتسةةجي  ذلةةج علةةى المقيةةاس  .2
 سلورالا جديدل لدى يؤلا  الطلاب كمن التئالا ال لاج .  يالخاصة  وذة القصة وملالظة 

  يمةةةةن وجةةةةود القصةةةةص  المرةةةةان المناسةةةةب و الوكةةةةع الصةةةةليت وخلةةةةو الغةةةةر  مةةةةن  رةةةةدالت  .3
 تط يقه.م تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد 

اعد سةالمناس ة والتةن ت ةالتيزيائيترون الغر  مناس ة لتط يق ال رنامج من ليج الجوانب   ن .4
 تق لوا.يؤلا  الطلاب على 

ل ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ا .5
المعلومةةةة الصةةةليت  رةةة  سةةةةوولة ومةةةن اجةةة  ملالظةةةة السةةةةلورالا الاجتماعيةةةة الخاصةةةة  عمليةةةةة 

 التتاع  الاجتماعن .

صةةةعو الا ا ا عا ةةةة العقليةةةة ال سةةةيطةا)اسةةةتق ا  المعلمةةةين للطل ةةةة ذوي اللاجةةةالا الخاصةةةة  .6
والمصةةةا لة  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى ةةةالخرو   الصةةةتية الةةة لاج( داخةةة  الغةةةر  والتولةةةد الةةةتعلدا
 السلاد.وطرح 

جلاسةةودالغةةر  المخصصةةة لوةةد  إلةةىالطةةلاب  إدخةةا  .7 علةةى المقاعةةد المخصصةةة لوةةد و ةةق  واا
 الترتيب الخاصة  الغر ة .

ترتيةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  معوةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا  .8
 جمعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

للطةةلاب ذوي اللاجةةالا الخاصةةة  ليةةج يتعر ةةوا علةةى    نتسةةودريةة  المعلمةةين والمعلمةةالا تع .9
 و خصياتود.  سمائود

تعةةةةةر  المعلمةةةةةين والمعلمةةةةةالا علةةةةةى الطل ةةةةةة ذوي اللاجةةةةةالا الخاصةةةةةة ومعر ةةةةةة  سةةةةةمائود  .10
 وخصائصود وسلوراتود داخ  الغر ة الصتية .
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 . للطل ة وجع   يئة الص   يئة  مل  ة لود الألتةعم  جو من  .11

 يةةاد الةةد المعلمةةين  قةةرا ل القصةةة الخاصةةة  الم ةةاررة للطةةلاب  صةةولا واكةةت ومسةةموع   .12
 و اللغة المناس ة ل يئة الطلاب  ينما يقود معلمين لخرين  متا عة الطلاب وملالظة سلوراتود.

تعزيةز الطةلاب  ال ةةرر والمةدح وال نةا  علةةيود لاسةتماعود للقصةةة لتةى لةو لةةد يتجةاو وا مةةع  .13
   و .  و ية وذلج لتى ن  لا القصة القصة  ن ال دا

ع ارل )رت لا يذة القصةة خصيصةا لرةد ( لود   الت ريد استمرار مع   خرى را ل القصة مرل  .14
 مرل.مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود  ن ر  

صةور خاصةة  القصةة  ليةج توكةت مةدلولالا القصةة  إر اق ياد المعلد  قرا ل القصة مع   .15
صةورل المناسة ة والمع ةرل للتقةرل عةين الاعت ةار ر ةط رة   قةرل مةن القصةة  ال  والأخةذ  ر  صةوري 

 يتمرن الطلاب من ر ط القصة  ال ر  المناسب والصليت. لتى

  نمةةةاطنمةةةط مةةةن   و ملالظةةةة المعلمةةةين للسةةةلورالا المةةةراد ملالظتوةةةا  عةةةد تقةةةديد رةةة  نةةةوع  .16
 القصص .

و عةد التوكةيت للعلا ةة التةن تةر ط لوةد  عةد تقةديد رة   قةرل مةن التقةرالا  الاستمرار  التعزيز .17
 والقصة. ين التقرل 

تقديد التيديو المصور للطةلاب والخةاص  السةلوج الاجتمةاعن المتم ة   الم ةاررة لرة   ئةة  .18
من التئالا ال لاج على لدل  ن الغر ة المخصصةة مةع مراعةال  ةرح القصةة للطةلاب مةن خةلا  

الخاصة  القصةة الاجتماعيةة   ةر  رامة  مقاطع  ومن  د عرض  يلد التيديو  إلىتقسيد التيديو 
 و السرعة المناس ة.

 ملالظة سلورالا الطلاب المراد  ياسوا وتلسينوا من     المعلمين  ن هر ة الص .  .19

  تقديد الم يرالا ال صرية للقصة من خلا  الصور المرا قة والمع رل لتقرالا القصة .  .20

صةور  ملوسة ة مر قةة  دخةا إ را ل القصة   ر  مسموع  من خلا  جواز اللاسةوب مةع  .21
 مع القصة  ليج تع ر عن مدلو  القصة  ال ر  المناسب و السرعة المناس ة  .

 توكيت ور ط القصة المسموعة من خلا  اللاسوب  الصور التن تع ر عن القصة . .22
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الجديةةد وتعزيةةزيد علةةى القيةةاد  اللعةةب جماعيةةة   دطاريةةاتعزيةةز الطةةلاب  عةةد تقةةديد القصةةة  .23
 .داخ  هر ة الص  

  نمةةةاطنمةةةط مةةةن   و ملالظةةةة المعلمةةةين للسةةةلورالا المةةةراد ملالظتوةةةا  عةةةد تقةةةديد رةةة  نةةةوع  .24
 القصص .

جةرا متا عة القصةص الاجتماعية  عد ر  مرل يتد تقديد القصة  نمط  .25 التعةديلالا  مختل  واا
 الم اررة.اللازمة عليوا للملا ظة على وصو  التررل الخاصة  القصة للطلاب ويو 

قةةديد القصةةص يقةةود المعلمةةون  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب وت ةةاد  اللةةديج  عةةد الانتوةةا  مةةن ت .26
  ينود.معود لتى يقوي نظاد العلا الا  يما  الألتةمعود وعم  نظاد وجو من 

تقةةديد التعزيةةز  صةةورته النوائيةةة  ةةالقو  لوةةد الله يعطةةيرد العا يةةة و ةةررا لرةةد وانةةتد رائعةةون  .27
 ن المخصصين.وتلديد موعد الجلسة القادمة و ن المران والزما

 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .28
 الأمةةور إليةةهالجلسةةالا وتةةداو  اللةةديج لةةو  الجلسةةالا السةةا قة وريةة  للةةة   المطلو ةةة  عةةد انتوةةا

التةن تلتةا  لتعةديلوا وريةة   والأمةةورورية  تةد تط يةق ال رنةامج وايةةد الايجا يةالا وايةد السةل يالا 
 ملالظة الطلاب  ن الص  . تملا

تقةةدير السةةلوج الاجتمةةاعن الخةةاص  القصةةص لمعر ةةة   دالتقةةديد تقريةةر تقيمةةن مةةن خةةلا   .29
 المختلتة للقصة .  الأنماط ن سلوراتود الاجتماعية من خلا   الطل ةمدى تلسن 

التةن  ا جةرا الاالتةن سةيتد تط يقوةا  ةن الجلسةة اللالقةة مةع الاسةتتادل مةن  الأمورمنا  ة  .30
الجوانب المراد القياد  وةا مةن اجة  تعلةيد الطةلاب   يدعمللا  ن الجلسالا السا قة والترريز على 
 وتلسين السلوج الاجتماعن المطلوب .
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 :الاجتماعي الخاص بمبادرة الحديث الجلسات التدريبية الخاصة بتنمية السلوك
 الجلسات ) الأولى إلى الخامسة ( :

 ل اللديج م ادر   تحسينهنوع السلوك المراد 

 . ادرل اللديجالسلوج الاجتماعن المتم    م  القصةمضمون 
 القصة المقرو ل من المعلد  صولا واكت ومسموع.  الجلسةفي  تطبيقهنمط القصة المراد 

 ( خمس جلسالا5)  القصةعدد الجلسات اللازمة لتنفيذ نمط 

ا عا ةةةة العقليةةةةة )    ةةةةرا ل القصةةةة المرتو ةةةة للطل ةةةة ذوي اللاجةةةةالا الخاصةةةة مضـــمون النشـــاط
 والتولد (. التعلداصعو الا ا ال سيطةا

   هر  الص ) مدارس الأردن الوطنية (مكان التطبيق

 ( خمس و ر عون د يقة 45  )مدة تطبيق

   الهدف العام من النشاط

ا عا ةة )اللاجالا الخاصة تلسين السلوج الاجتماعن المتم    م ادرل اللديج عند الطل ة ذوي 
 (.والتولد  التعلداصعو الا ا يطةاالعقلية ال س

 الخاصة للنشاط :  الأهداف
 الألتةةةةالتعةةةر  إلةةةى الطل ةةةة موكةةةوع الدراسةةةة وعمةةة  علا ةةةالا وطيةةةدل معوةةةد وايجا يةةةة وجةةةو مةةةن 

والمل ة وملاولة ك ط سلوراتود والسيطرل عليود لتى يتسنى التعام  معود وتدري ود وتدريسةود 
 الصليت والمناسب.تط يق ال رنامج  ال ر   إلى  ا كا ة

المستخدمة في النشاط :  الأدوات  

  ملونه والمتم لة  السلوج الاجتمةاعن ويةو   وراقالقصة الاجتماعية المرتو ة والمط وعة على
 اللديج.م ادرل 

  مةن الررتةون المقةوى والمتم لةة  السةلوج   ط ةاقالقصة الاجتماعيةة المرتو ةة والمط وعةة علةى
 .الاجتماعن ويو م ادرل اللديج

التعزيةةز المسةةتخدمة   التعزيةةز الاجتمةةاعن المتم ةة   المةةدح وال نةةا  ا تعزيةةزالا الن ةةاط  إجةةرا الا
 اللعب  الو لا اللر المخصص لذلج .  والمتم    اللعب داخ  هر  الص  
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 التنفيذية المستخدمة : الإجراءات
  ة  تط يةق الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة  .1

تستخدد مع يؤلا  الطةلاب لتليةق   نالتن يجب  ا جرا الا  يدال رنامج  نص  ساعة ومنا  ة 
 المن ودل وتذريريد  آلية التط يق مع مراعال الخصائص المتعلقة  ر   ئة . الأيدا 

  وتةةدري ود علةةى ريتيةةة ملالظةةة السةةلورالا المةةراد ملالظتوةةا  وتسةةجي  ذلةةج علةةى المقيةةاس  .2
سةةةلورالا جديةةةدل لةةةدى يةةةؤلا  الطل ةةةة كةةةمن التئةةةالا   ياصةةةة  وةةةذة القصةةةة وملالظةةةة الخ الأدال

 ا صعو الا التعلد ا والتولد ( . ا عا ة العقلية ال سيطةال لا ة )

  يمةةةةن وجةةةةود القصةةةةص  المرةةةةان المناسةةةةب و الوكةةةةع الصةةةةليت وخلةةةةو الغةةةةر  مةةةةن  الت رةةةةد .3
 تط يقه.م تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد 

المناس ة والتةن تسةاعد  ةالتيزيائير  مناس ة لتط يق ال رنامج من ليج الجوانب ترون الغ  ن .4
 تق لوا.يؤلا  الطلاب على 

ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن  .5
 المعلومة الصليت  ر  سوولة ومن اج  ملالظة السلورالا الاجتماعية .

 الةتعلداصةعو الا ا ا عا ةة العقليةة ال سةيطةا)لطل ة ذوي اللاجةالا الخاصةة ل المعلداستق ا   .6
والمصةةةا لة وطةةةرح  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى( داخةةة  الغةةةر  الصةةةتية الةةة لاج  ةةةالخرو  والتولةةةد
 السلاد.

جلاسةةودالغةةر  المخصصةةة لوةةد  إلةةىالطةةلاب  إدخةةا  .7 علةةى المقاعةةد المخصصةةة لوةةد و ةةق  واا
 الترتيب الخاصة  الغر ة .

يةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  معوةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا ترت .8
 جمعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

للطةةلاب ذوي اللاجةةالا الخاصةةة  ليةةج يتعر ةةوا علةةى    نتسةةودتعريةة  المعلمةةين والمعلمةةالا  .9
 و خصياتود.  سمائود

ا  لعقليةة ال سةيطةا عا ة اتعر  المعلمين والمعلمالا على الطل ة ذوي اللاجالا الخاصةة) .10
 صعو الا التعلد ا والتولد ( ومعر ة  سمائود وخصائصود وسلوراتود داخ  الغر ة الصتية .
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 والمودل للطل ة وجع   يئة الص   يئة مل  ة لود . الألتةعم  جو من  .11

المعلد الذي سيقود  قرا ل القصة     ال داية  ن  را ل القصةة مةن  إلىجذب انت اة الطلاب  .12
  الجلسة.الطلاب و ن منتص    ماد  نوجودة خلا  

 يةةةةاد الةةةةد المعلمةةةةين  قةةةةرا ل القصةةةةة الخاصةةةةة  م ةةةةادرل اللةةةةديج للطةةةةلاب  صةةةةولا واكةةةةت   .13
  مةادالطلاب مع وجود القصةة المرتو ةة   مادومسموع و اللغة المناس ة ل يئة الطلاب ويو جالس 

الطةةلاب وملالظةةة مختلتةةة  ينمةةا يقةةود معلمةةين لخةةرين  متا عةةة  و ةة لوانرةة  طالةةب مةةن الطةةلاب 
 سلوراتود .

تعزيةز الطةلاب  ال ةةرر والمةدح وال نةا  علةةيود لاسةتماعود للقصةةة لتةى لةو لةةد يتجةاو وا مةةع  .14
   و .القصة  ن ال داية وذلج لتى ن  لا القصة  ولاب 

( ع ارل )رت لا يذة القصةة خصيصةا لرةدلود   الت ريدو استمرار مع   خرى را ل القصة مرل  .15
  مرل.ماعن المناسب لود  ن ر  مع تقديد التعزيز الاجت

مةةةن مةةةرل يةةةتد توكةةةيت رةةة  رلمةةةة ومعنةةةاة للطةةةلاب كةةةمن التئةةةالا   ر ةةةر عةةةد  ةةةرا ل القصةةةة  .16
 ةةن الغر ةةة المخصصةةة لوةةد لتةةى  والتولةةد ( الةةتعلداصةةعو الا ا ا عا ةةة العقليةةة ال سةةيطةا)ال لا ة

 ومع رل. ن القصة م لو ة  الموجودلتص ت الرلمالا 

نتسوا من خةلا   صةولا واكةت ومسةموع مةن علةى ط ةق ررتةون  ياد المعلد  قرا ل القصة  .17
 الطلاب ومرتوب عليه القصة  رلمالا ر يرل وواكلة .  مادمقوى موكوع على الجدار 

يةةذة  إلةى ا  ةارلمةن خةةلا    خةرى إلةةى ةرا ل القصةة  الانتقةةا  مةن رلمةة    نةةا يقةود المعلةد  .18
 المناس ة.الرلمة و السرعة 

  را ل القصة.    نا ستماع والانت اة للمعلد تعزيز الطلاب و رريد على الا .19

 قراتوةا مةن  وي ةد  دايةة القصةة  إلةىيتو   المعلد عندما يت تلا انت اة الطلاب عنه ويرجةع  .20
 ال داية.

مةةةةن مةةةرل للطل ةةةة كةةةمن الو ةةةلا المتةةةاح وتسةةةةجي    ر ةةةريسةةةتمر المعلةةةد  ةةةن  ةةةرا ل القصةةةة  .21
 القصص.المعدل لوذة تقدير السلوج الاجتماعن   دالالملالظالا المطلو ة على 
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 عةةد الانتوةةا  مةةن تقةةديد القصةةص يقةةود المعلمةةون  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب وت ةةاد  اللةةديج  .22
  ينود.معود لتى يقوي نظاد العلا الا  يما  الألتةمعود وعم  جو من 

تقةةديد التعزيةةز  صةةورته النوائيةةة  ةةالقو  لوةةد الله يعطةةيرد العا يةةة و ةةررا لرةةد وانةةتد رائعةةون  .23
 جلسة القادمة و ن المران و الزمان المخصصين.وتلديد موعد ال

 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .24
 الأو الجلسةةالا الخاصةةة  م ةةادرل اللةةديج  وتةةداو  اللةةديج لةةو  الجلسةةة   المطلو ةةة  عةةد انتوةةا

التةن  والأمةوريةالا وايةد السةل يالا ورية  تةد تط يةق ال رنةامج وايةد الايجا  الأمةور إليةهوري  للة 
 ملالظة الطلاب  ن الص  . تملاتلتا  لتعديلوا وري  

  دالالةةنمط الةةذي اسةةتخدملا القصةةة مةةن خلالةةه مةةن خةةلا    و الأسةةلوبرتا ةةة تقريةةر لةةو   .25
    ومسموع.تقدير السلوج الاجتماعن والمتم    قرا ل القصة الاجتماعية   ر  واكت 

التةن  ا جةرا الا يقوا  ن الجلسالا اللالقة مع الاستتادل مةن التن سيتد تط الأمورمنا  ة  .26
الجوانةب المةراد القيةاد  وةا مةن اجة  تعلةيد الطةلاب   يةدعمللا  ن الجلسة السةا قة والترريةز علةى 
 وتلسين السلوج الاجتماعن المطلوب.
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 الجلسات ) السادسة إلى العاشرة ( :
 م ادرل اللديج   تحسينهنوع السلوك المراد 

   السلوج الاجتماعن المتم    م ادرل اللديج . القصةمضمون 

 مرفقة.من المعلد+ صور توكيلية  المقرو لالقصة   الجلسةفي  تطبيقهنمط القصة المراد 
 ( خمس جلسالا5)  القصةعدد الجلسات اللازمة لتنفيذ نمط 

تقةةديد  إلةةى  ا كةةا ة    ةةرا ل القصةةة المرتو ةةة للطل ةةة ذوي اللاجةةالا الخاصةةة مضــمون النشــاط
 والتولد (. التعلداصعو الا ا ا عا ة العقلية ال سيطةا)المرتو ة صور موكلة للقصة 

   هر  الص  ) مدارس الأردن الوطنية ( مكان التطبيق
 ( خمس و ر عون د يقة 45  )مدة تطبيق

 الهدف العام من النشاط :
ا عا ةة )للاجالا الخاصة الاجتماعية المتم    م ادرل اللديج عند الطل ة ذوي ا تلسين السلوج
 ا والتولد (.الا التعلدصعو ا العقلية ال سيطةا

 الخاصة للنشاط :  الأهداف
التعر  علةى الطل ةة موكةوع الدراسةة وعمة  علا ةالا اجتماعيةة وطيةدل وايجا يةة معوةد وجةو مةن 

والمل ةةة وملاولةةة كةة ط سةةلوراتود والسةةيطرل علةةيود لتةةى يتسةةنى التعامةة  معوةةد وتةةدري ود  الألتةةة
 تط يق ال رنامج  ال ر  الصليت والمناسب. إلى  ا كا ةتدريسود و 

لأدوات المستخدمة في النشاط :ا  

  والمتم لة  السلوج الاجتماعن ويو م ادرل   وراقالقصة الاجتماعية المرتو ة والمط وعة على
 اللديج.

 .القصة الاجتماعية المصورل والمتم لة  السلوج الاجتماعن ويو م ادرل اللديج 

 ور موكلة لموكوع القصة والخاصة  السلورالا المراد تلسينوا .ص 

  التعزيةةز الاجتمةةاعن المتم ةة   المةةدح وال نةةا  ا تعزيةةزالا الن ةةاط  التعزيــز المســتخدمة إجــراءات
 اللعب  الو لا اللر المخصص لذلج .  والمتم    العب داخ  هر  الص  
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 التنفيذية المستخدمة : الإجراءات
والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق  الاجتماع  المعلمين .1

تستخدد مع يؤلا  الطةلاب لتليةق   نالتن يجب  ا جرا الا  يدال رنامج  نص  ساعة ومنا  ة 
 المن ودل وتذريريد  آلية التط يق مع مراعال الخصائص المتعلقة  ر   ئة . الأيدا 

 الأدال  ولمةراد ملالظتوةا وتسةجي  ذلةج علةى المقيةاس تذريريد  ريتيةة ملالظةة السةلورالا ا  .2
سةةةلورالا جديةةةدل لةةدى يةةةؤلا  الطل ةةةة كةةةمن التئةةةالا ال لا ةةةة   يالخاصةةة  وةةةذة القصةةةة وملالظةةةة 

 ا صعو الا التعلد ا والتولد ( . ا عا ة العقلية ال سيطة)

  يمةةةةن وجةةةةود القصةةةةص  المرةةةةان المناسةةةةب و الوكةةةةع الصةةةةليت وخلةةةةو الغةةةةر  مةةةةن  الت رةةةةد .3
 تط يقه.ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد  م تتالا

المناس ة والتةن تسةاعد  ةالتيزيائيترون الغر  مناس ة لتط يق ال رنامج من ليج الجوانب   ن .4
 تق لوا.يؤلا  الطلاب على 

ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن  .5
ن اجةةة  ملالظةةةة السةةةةلورالا الاجتماعيةةةة الخاصةةةة  عمليةةةةة المعلومةةةة الصةةةليت  رةةة  سةةةةوولة ومةةة

 التتاع  الاجتماعن .

صةةةعو الا ا ا عا ةةةة العقليةةةة ال سةةةيطةا)اسةةةتق ا  المعلمةةةين للطل ةةةة ذوي اللاجةةةالا الخاصةةةة  .6
والمصةةةا لة  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى( داخةةة  الغةةةر  الصةةةتية الةةة لاج  ةةةالخرو  والتولةةةد الةةةتعلدا
 السلاد.وطرح 

جلاسةةودالغةةر  المخصصةةة لوةةد  ىإلةةالطةةلاب  إدخةةا  .7 علةةى المقاعةةد المخصصةةة لوةةد و ةةق  واا
 الترتيب الخاصة  الغر ة .

ترتيةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  معوةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا  .8
 جمعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

 والمودل للطل ة وجع   يئة الص   يئة مل  ة لود . الألتةعم  جو من  .9

 ةةن الجلسةةالا السةةا قة لتةةى يةةتد ر ةةط   خةةذةعلةةد للطل ةةة  موكةةوع القصةةة ومةةا تةةد تةةذرير الم .10
 الموكع مع  عكود  عكاب.
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المعلد الذي سيقود  قرا ل القصة     ال داية  ن  را ل القصةة مةن  إلىجذب انت اة الطلاب  .11
  الجلسة.الطلاب و ن منتص    ماد وجودة  نخلا  

 م ةةةةادرل اللةةةةديج للطةةةةلاب  صةةةةولا واكةةةةت   يةةةةاد الةةةةد المعلمةةةةين  قةةةةرا ل القصةةةةة الخاصةةةةة  .12
  مةادالطلاب مع وجود القصةة المرتو ةة   مادومسموع و اللغة المناس ة ل يئة الطلاب ويو جالس 

مختلتةةة  ينمةةا يقةةود معلمةةين لخةةرين  متا عةةة الطةةلاب وملالظةةة  و ةة لوانرةة  طالةةب مةةن الطةةلاب 
 سلوراتود.

عود للقصةةة لتةى لةو لةةد يتجةاو وا مةةع تعزيةز الطةلاب  ال ةةرر والمةدح وال نةا  علةةيود لاسةتما .13
   و .  و القصة  ن ال داية وذلج لتى ن  لا القصة 

( ع ارل )رت لا يذة القصةة خصيصةا لرةدلود   الت ريدو استمرار مع   خرى را ل القصة مرل  .14
 مرل.مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود  ن ر  

متم لة  الصةور التةن تةد  علةى رة   قةرل  را ل القصة  عد ذلج وتقديد الم يرالا ال صرية ال  .15
 من  قرالا القصة. 

يذة الصةور تةد    ن را ل  قرالا القصة ومن  د تقديد الصور المناس ة وتوكيت للطلاب   .16
صةورل خالةد ومعةه  و صةد ائهالموجودين  القصة م  )اسد خالد وصورته ()خالد  الأ خاصعلى 

  ن القصة( ويرذا  صد اؤة

  را ل القصة.    نا ى الاستماع والانت اة للمعلد تعزيز الطلاب و رريد عل .17

 قراتوةا مةن  وي ةد  دايةة القصةة  إلةىيتو   المعلد عندما يت تلا انت اة الطلاب عنه ويرجةع  .18
ر اقال داية   الصور المع رل عن القصة. واا

ر ةةاقمةةن مةةرل للطل ةةة   ر ةةريسةةتمر المعلةةد  ةةن  ةةرا ل القصةةة  .19 الصةةور التوكةةيلية للطل ةةة  واا
تقةدير السةلوج الاجتمةاعن المعةدل   دالالمتةاح وتسةجي  الملالظةالا المطلو ةة علةى كمن الو لا 

 القصص.لوذة 

 عةةد الانتوةةا  مةةن تقةةديد القصةةص والصةةور المر قةةة يقةةود المعلمةةون  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب  .20
  ينود.معود لتى يقوي نظاد العلا الا  يما  الألتةوت اد  اللديج معود وعم  نظاد وجو من 

للمعلةد والسةماح لوةد  اللعةب   ةر   دانت ةايوز للطةلاب و ةرريد ومةدلود علةى تقديد التعزية .21
 جماعن داخ  هر ة الص .
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 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .22
ورية   الأمةور إليةهالجلسة وتداو  اللةديج لةو  الجلسةة الرا عةة ورية  للةة   المطلو ة  عد انتوا

 تمةةلاالتةةن تلتةةا  لتعةةديلوا وريةة   والأمةةوريةةق ال رنةةامج وايةةد الايجا يةةالا وايةةد السةةل يالا تةةد تط 
 ملالظة الطلاب  ن الص  .

  دالالةةنمط الةةذي اسةةتخدملا القصةةة مةةن خلالةةه مةةن خةةلا    و الأسةةلوبرتا ةةة تقريةةر لةةو   .23
 تقدير السلوج الاجتماعن والمتم    قرا ل القصة الاجتماعية   ر  واكت ومسموع

التةن  ا جةرا الاالتن سيتد تط يقوا  ن الجلسةة الخامسةة مةع الاسةتتادل مةن  الأمور منا  ة .24
الجوانةب المةراد القيةةاد  وةا مةن اجة  تعلةيد الطةةلاب   يةدعملةلا  ةن الجلسةة الرا عةة والترريةةز علةى 
 وتلسين السلوج الاجتماعن المطلوب.
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 الجلسات) الحادية عشرة إلى السابعة عشرة (:
  اللديج.م ادرل   سينهتحنوع السلوك المراد 

   السلوج الاجتماعن المتم    م ادرل اللديج . مضمون القصة

 إلةةى  ا كةةا ة اسةةتخداد اللاسةةوب  المقةةرو ل  القصةةة  فــي الجلســة تطبيقــهنمــط القصــة المــراد 
 الصور التوكيلية المرا قة للقصة .

 ( س ع جلسالا7  ) عدد الجلسات اللازمة لتنفيذ نمط القصة

ر ةاق    ةرا ل القصةة  اسةتخداد اللاسةوب طمضمون النشـا ا عا ةة صةور توكةيلية للقصةة  ) واا
 ا صعو الا التعلد ا والتولد (. العقلية ال سيطة

 هر  الص  ) مدارس الأردن الوطنية (   التطبيقمكان 

 ( خمس و ر عون د يقة 45)  تطبيقمدة 

   الهدف العام من النشاط

ا ا عا ةةة العقليةةة ال سةةيطةا)ذوي اللاجةةالا الخاصةةة  تلسةةين سةةلوج م ةةادرل اللةةديج عنةةد الطل ةةة
 ا والتولد (.لدصعو الا التع

 الخاصة للنشاط :  الأهداف
والمل ةةةة  الألتةةةةالتعةةةر  علةةةى الطل ةةةة موكةةةوع الدراسةةةة وعمةةة  علا ةةةالا وطيةةةدل معوةةةد وجةةةو مةةةن 

وملاولةةةة كةةة ط سةةةلوراتود والسةةةيطرل علةةةيود و نةةةا  علا ةةةة ايجا يةةةة  لتةةةى يتسةةةنى التعامةةة  معوةةةد 
 تط يق ال رنامج  ال ر  الصليت والمناسب. إلى  ا كا ةتدري ود وتدريسود و 

المستخدمة في النشاط :  الأدوات  

 . جواز اللاسوب 

 . القصة الاجتماعية المدخلة على اللاسوب 

 . الصور التوكيلية المدخلة على اللاسوب والمتم لة  سلوج م ادرل اللديج 

ز الاجتمةةاعن المتم ةة   المةةدح وال نةةا  ا تعزيةةزالا الن ةةاط التعزيةةز المسةةتخدمة   التعزيةة إجةةرا الا
 اللعب  الو لا اللر المخصص لذلج .  والمتم    العب داخ  هر  الص  
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 التنفيذية المستخدمة : الإجراءات
الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق  .1

تسةةتخدد مةةع يةةؤلا  الطةةلاب  ةةن   نالتةةن يجةةب  ا جةةرا الا  يةةدال رنةةامج  نصةة  سةةاعة ومنا  ةةة 
المن ةودل وتةذريريد  آليةة التط يةق مةع مراعةال الخصةائص المتعلقةة  الأيةدا يذة الجلسة  لتليق 

منةا  الاسةتتادلالسةا قة للقصةة ورية  تةد تقةديموا ومةدى  الأنمةاط عةين الاعت ةار  والأخةذ ر   ئةة  
  ن تقديد نمط القصة اللالية .

ريتيةةة ملالظةةة السةةلورالا المةةراد ملالظتوةةا  وتسةةجي  ذلةةج علةةى  ىو اسةةتمرار علةةيريد تةةذر .2
 الخاصة  وذة القصة.  الأدال  والمقياس 

 تط يقه.م تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد   يخلو الغر  من  .3

ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن  .4
لومةةةة الصةةةليت  رةةة  سةةةةوولة ومةةةن اجةةة  ملالظةةةة السةةةةلورالا الاجتماعيةةةة الخاصةةةة  عمليةةةةة المع

 التتاع  الاجتماعن .

صةةةعو الا ا ا عا ةةةة العقليةةةة ال سةةةيطةا)اسةةةتق ا  المعلمةةةين للطل ةةةة ذوي اللاجةةةالا الخاصةةةة  .5
والمصةةةا لة  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى ةةةالخرو   الصةةةتية الةةة لاج( داخةةة  الغةةةر  والتولةةةد الةةةتعلدا
 السلاد. وطرح

ترتيةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  معوةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا  .6
 جماعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

 والمودل للطل ة وجع   يئة الص   يئة مل  ة لود . الألتةعم  جو من  .7

   نةا  را ل القصة  استخداد اللاسوب  ليج يرون الصولا واكت ومناسب وسرعة اللةديج  .8
 القصة مناس ة.   را ل

صةةةور توكةةةيلية  اسةةةتخداد اللاسةةةوب تع ةةةر  إر ةةةاق ةةةرا ل القصةةةة  اسةةةتخداد اللاسةةةوب مةةةع  .9
 عن القصة .   ك وتوكت   ر  

 تعزيز الطلاب  عد ر  مرل يتد  يوا تقديد القصص  استخداد اللاسوب . .10
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( دع ارل )رت لا يذة القصةة خصيصةا لرةلود   الت ريدو استمرار مع   خرى را ل القصة مرل  .11
  مرل.مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود  ن ر  

ر ةةط الرلمةةالا المسةةموعة للقصةةة مةةع الصةةور التوكةةيلية المر قةةة  ليةةج يسةةتطيع الطل ةةة   .12
 ال عض.القصة مع  عكوا  ر ط  قرالا

  را ل القصة.    نا تعزيز الطلاب و رريد على الاستماع والانت اة للمعلد  .13

ة للطل ةةة  اسةتخداد اللاسةةوب كةمن الو ةةلا المتةاح وتسةةجي  يسةتمر المعلةةد  ةن تقةةديد القصة .14
 تقدير السلوج الاجتماعن المعدل لوذة القصص  .  دالالملالظالا المطلو ة على 

 عةةد الانتوةةا  مةةن تقةةديد القصةةص يقةةود المعلمةةين  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب وت ةةاد  اللةةديج  .15
  ينود.يما معود لتى يقوي نظاد العلا الا   الألتةمعود وعم  نظاد وجو من 

موعةةد الجلسةةة القادمةةة و ةةن المرةةان المخصةةص  للمعلةةد وتلديةةد دانت ةةايو ةةرر الطل ةةة علةةى  .16
 و ن الو لا المخصص.

 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .17
  تةةد الجلسةةة وتةةداو  اللةةديج لةةو  الجلسةةة وريةة  للةةة إليةةه الأمةةور وريةة  المطلو ةةة  عةةد انتوةةا

 تمةةةلاالتةةةن تلتةةةا  لتعةةةديلوا وريةةة   والأمةةةورتط يةةةق ال رنةةةامج وايةةةد الايجا يةةةالا وايةةةد السةةةل يالا 
 ملالظة الطلاب  ن الص  .

تقةةدير السةةلوج الاجتمةةاعن الخةةاص  القصةةص لمعر ةةة   دالتقةةديد تقريةةر تقيمةةن مةةن خةةلا   .18
الجلسةالا  ةن سةلوراتود الاجتماعيةة مةن خةلا  يةذا الةنمط مةن القصةة خةلا   الطل ةةمدى تلسن 

 الس عة السا قة.

التةن  ا جةرا الاالتةن سةيتد تط يقوةا  ةن الجلسةة اللالقةة مةع الاسةتتادل مةن  الأمورمنا  ة  .19
الجوانب المراد القياد  وةا مةن اجة  تعلةيد الطةلاب   يدعمللا  ن الجلسالا السا قة والترريز على 

 وتلسين السلوج الاجتماعن المطلوب.
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 ة والعشرين (:الجلسات)الثامنة عشرة إلى الرابع
 م ادرل اللديج   تحسينهنوع السلوك المراد 

   السلوج الاجتماعن المتم   م ادرل اللديج . مضمون القصة

 التيديو  الجلسةفي  تطبيقهنمط القصة المراد 
 ( س ع جلسالا7  ) عدد الجلسات اللازمة لتنفيذ نمط القصة

 ج م ادرل اللديج  استخداد التيديو   تم ي  القصة الاجتماعية المتم لة  سلو مضمون النشاط

  الوطنية ( الأردنهر  الص ) مدارس   التطبيقمكان 

 ( خمس و ر عون د يقة 45)  تطبيقمدة 

   الهدف العام من النشاط

ا ا عا ةةة العقليةةة ال سةةيطةا)تلسةةين سةةلوج م ةةادرل اللةةديج عنةةد الطل ةةة ذوي اللاجةةالا الخاصةةة 
 (.والتولد  التعلداصعو الا 

 الخاصة للنشاط :  الأهداف
والمل ةةةة  الألتةةةةالتعةةةر  علةةةى الطل ةةةة موكةةةوع الدراسةةةة وعمةةة  علا ةةةالا وطيةةةدل معوةةةد وجةةةو مةةةن 

وملاولةةةة كةةة ط سةةةلوراتود والسةةةيطرل علةةةيود و نةةةا  علا ةةةة ايجا يةةةة  لتةةةى يتسةةةنى التعامةةة  معوةةةد 
تط يةةةةق ال رنةةةةامج  ال ةةةةر   إلةةةةى  ا كةةةةا ةوتةةةةدري ود وتدريسةةةةود لتلسةةةةين سةةةةلوراتود الاجتماعيةةةةة 

 لصليت والمناسب.ا

المستخدمة في النشاط :  الأدوات  

 . جواز اللاسوب 

 . القصة الاجتماعية المدخلة على اللاسوب 

  الأطتا . صة خاصة  سلوج م ادرل اللديج مم لة من     مجموعة من 

التعزيةةز المسةةتخدمة   التعزيةةز الاجتمةةاعن المتم ةة   المةةدح وال نةةا  ا تعزيةةزالا الن ةةاط  إجةةرا الا
 اللعب  الو لا اللر المخصص لذلج .  و العب داخ  هر  الص  المتم   
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 التنفيذية المستخدمة : الإجراءات
الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق  .1

تسةةتخدد مةةع يةةؤلا  الطةةلاب  ةةن   نالتةةن يجةةب  ا جةةرا الا  يةةدال رنةةامج  نصةة  سةةاعة ومنا  ةةة 
المن ةودل وتةذريريد  آليةة التط يةق مةع مراعةال الخصةائص المتعلقةة  الأيةدا سة  لتليق يذة الجل
منةا  الاسةتتادلالسةا قة للقصةة ورية  تةد تقةديموا ومةدى  الأنمةاط عةين الاعت ةار  والأخةذ ر   ئةة  

  ن تقديد نمط القصة اللالية .

سةةجي  ذلةةج علةةى ريتيةةة ملالظةةة السةةلورالا المةةراد ملالظتوةةا  وت ىو اسةةتمرار علةةتةةذريريد  .2
 الخاصة  وذة القصة.  الأدال  والمقياس 

 تط يقه.م تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد   يخلو الغر  من  .3

ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن  .4
اصةةةة  عمليةةةةة المعلومةةةة الصةةةليت  رةةة  سةةةةوولة ومةةةن اجةةة  ملالظةةةة السةةةةلورالا الاجتماعيةةةة الخ

 التتاع  الاجتماعن .

صةةةعو الا ا ا عا ةةةة العقليةةةة ال سةةةيطةا)اسةةةتق ا  المعلمةةةين للطل ةةةة ذوي اللاجةةةالا الخاصةةةة  .5
والمصةةةا لة  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى ةةةالخرو   الصةةةتية الةةة لاج( داخةةة  الغةةةر  والتولةةةد الةةةتعلدا
 السلاد.وطرح 

وةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا ترتيةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  مع .6
 جماعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

 والمودل للطل ة وجع   يئة الص   يئة مل  ة لود . الألتةعم  جو من  .7

جوةةاز اللاسةةةوب  ليةةج يرةةةون جوةةاز اللاسةةةوب واكةةت للطةةةلاب  إلةةةىجةةذب انت ةةةاة الطةةلاب  .8
 وموكوع  طريقة تسمت لود  رؤيته   ج مناسب .

المخصص  الم اررة مع مساعدتود على متا عةة مجريةالا  السماح للطلاب  م ايدل التيديو .9
 القصة   ر  مناسب.

 الموجودين  يوا. الأ خاص  سما تقديد ال خصيالا الخاصة  القصة وتوكيت  .10

تقةةةديد التيةةةديو الخاصةةةة  القصةةةة  سةةةرعة مناسةةة ة  ليةةةج يسةةةتطيع الطل ةةةة م ةةةايدل وسةةةماع  .11
 ومناسب.الرلمالا   ر  واكت 
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   الذي يقود  ه الطالب  ن القصة  قرل وتوكيت التررل والعم  يلد التيديو  عد ر  إيقا  .12

 الموجودين  ن القصة. الأ خاصمساعدل الطلاب على معر ة  .13

  ما  ينود. والمتداولة رح القصة المصورل للطلاب  اللغة العامية  .14

 تعزيز الطلاب  عد ر  مرل يتد  يوا م ايدل  يلد التيديو. .15
 خصةةية  ةةن القصةةة ويرةةون الةةرد للرةة    ي  و قةةرل   ي   الاستتسةةار لةةو السةةمت للطةةلاب  .16

  طرلة.على السؤا  الذي 

  قرل من  قرالا القصة   ر  جماعن.   وجز    يمساعدل الطلاب على تم ي   .17

ع ارل )رت لا يذة القصة خصيصا لود   الت ريدمن مرل و استمرار مع   ر رعرض القصة   .18
  مرل.ر  ( مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود  ن لرد

 عرض القصة.    نا تعزيز الطلاب و رريد على الاستماع والانت اة  .19

الو ةةةةلا المتةةةةاح وتسةةةةجي  الملالظةةةةالا  للطل ةةةةة كةةةةمنالتيةةةةديو  د اسةةةةتخداعةةةةرض القصةةةةة   .20
 تقدير السلوج الاجتماعن المعدل لوذة القصص.  دالالمطلو ة على 

 اررة.    ت جيع الطلاب من خلا  الاستمرار  ن عرض التيديو الخاص  الم  .21

 عةةد الانتوةةا  مةةن تقةةديد القصةةص  اسةةتخداد التيةةديو يقةةود المعلمةةين  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب  .22
  ينود.معود لتى يقوي نظاد العلا الا  يما  الألتةوت اد  اللديج معود وعم  نظاد وجو من 

موعةةد الجلسةةة القادمةةة و ةةن المرةةان المخصةةص  للمعلةةد وتلديةةد دانت ةةايو ةةرر الطل ةةة علةةى  .23
 لا المخصص.و ن الو 

 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .24
الجلسةةة وتةةداو  اللةةديج لةةو  الجلسةةة وريةة  للةةة  ليةةه الأمةةور وريةة  تةةد   المطلو ةةة  عةةد انتوةةا

 تمةةةلاالتةةةن تلتةةةا  لتعةةةديلوا وريةةة   والأمةةةورتط يةةةق ال رنةةةامج وايةةةد الايجا يةةةالا وايةةةد السةةةل يالا 
 لطلاب  ن الص  .ملالظة ا

تقةةدير السةةلوج الاجتمةةاعن الخةةاص  القصةةص لمعر ةةة   دالتقةةديد تقريةةر تقيمةةن مةةن خةةلا   .25
   التيةةديو خةةلا ةةن سةةلوراتود الاجتماعيةةة مةةن خةةلا  نمةةط القصةةة الخةةاص  الطل ةةةمةةدى تلسةةن 

 الجلسالا الس عة السا قة. 
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 إلى جلسة رقم ستة وثلاثون(: -الجلسات من)جلسة رقم خمسة وعشرون 
 م ادرل اللديج   تحسينهنوع السلوك المراد 

 لوج الاجتماعن المتم    م ادرل اللديج.  السمضمون القصة 

 ( ع رل جلسالا 10)القصة:عدد الجلسات اللازمة لتنفيذ 
مةةن   ةة  المعلةةد اوالصةةور  المقةةرو ل التيديواوالقصةةة فــي الجلســات  تطبيقــهنمــط القصــة المــراد 
  استخداد اللاسوب والمر قة  الم يرالا ال صرية. المقرو لالتوكيلية اوالقصة 

صةعو الا ا ا عا ة العقليةة ال سةيطة)تعليد الطال ة ذوي الالتياجالا الخاصة   مضمون النشاط:
 والتولد( ريتية التتاع  مع  عكود ال عض. التعلدا
 مدارس الأردن الوطنية ( الص  )هر    التطبيقمكان 

 ( خمس و ر عون د يقة 45)  تطبيقمدة 

 الهدف العام من النشاط :
 اا عا ةةةة العقليةةةة ال سةةةيطةاة ذوي اللاجةةةالا الخاصةةةة )تلسةةةين السةةةلوج الاجتمةةةاعن عنةةةد الطل ةةة

 اللديج. م ادرل  والتولد( والمتم  ا صعو الا التعلد
 المستخدمة في النشاط :  الأدوات

 التيديو الخاص  القصة الاجتماعية المتم لة  السلوج الاجتماعن ويو م ادرل اللديج 

 جتماعن وين م ادرل اللديج القصة الاجتماعية المرتو ة يدوية المتم لة  السلوج الا 

 . القصة الاجتماعية المصورل المتم لة  السلوج الاجتماعن ويو م ادرل اللديج 

 . الصور الخاصة  السلوج الاجتماعن المراد تلسينه ويو م ادرل اللديج 

  القصةةة المنطو ةةة والمرا قةةة مةةع الصةةور الخاصةةة   السةةلوج الاجتمةةاعن المةةراد تلسةةينه ويةةو
 من خلا  اللاسوب.م ادرل اللديج 
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   التعزيز الاجتماعن المتم    المدح وال نا  ا تعزيزالا الن اط .التعزيز المستخدمة  إجراءات

 التنفيذية المستخدمة : الإجراءات
الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق  .1

تستخدد مع يؤلا  الطةلاب لتليةق   نالتن يجب   الاا جرا  يدال رنامج  نص  ساعة ومنا  ة 
 المن ودل وتذريريد  آلية التط يق مع مراعال الخصائص المتلتة لر   ئة . الأيدا 

  وتذريريد على ريتية ملالظة السلورالا المراد ملالظتوا من وتسجي  ذلةج علةى المقيةاس  .2
  الطةةلاب كةةةمن التئةةةالا يةةةؤلاسةةلورالا جديةةةدل لةةدى   يالخاصةةة  وةةةذة القصةةة وملالظةةةة  الأدال
 .ال لا ة

  يمةةةةن وجةةةةود القصةةةةص  المرةةةةان المناسةةةةب و الوكةةةةع الصةةةةليت وخلةةةةو الغةةةةر  مةةةةن  الت رةةةةد .3
 تط يقه.م تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد 

اعد سةالمناس ة والتةن ت ةالتيزيائيترون الغر  مناس ة لتط يق ال رنامج من ليج الجوانب   ن .4
 تق لوا.يؤلا  الطلاب على 

تيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن تر  .5
المعلومةةةة الصةةةليت  رةةة  سةةةةوولة ومةةةن اجةةة  ملالظةةةة السةةةةلورالا الاجتماعيةةةة الخاصةةةة  عمليةةةةة 

 التتاع  الاجتماعن .

صةةةعو الا  اا عا ةةةة العقليةةةة ال سةةةيطةااسةةةتق ا  المعلمةةةين للطل ةةةة ذوي اللاجةةةالا الخاصةةةة ) .6
والمصةةةا لة  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى ةةةالخرو   الصةةةتية الةةة لاج( داخةةة  الغةةةر  والتولةةةد الةةةتعلدا
 السلاد.وطرح 

جلاسةةودالغةةر  المخصصةةة لوةةد  إلةةىالطةةلاب  إدخةةا  .7 علةةى المقاعةةد المخصصةةة لوةةد و ةةق  واا
 الترتيب الخاصة  الغر ة .

عةةالا ترتيةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  معوةةد و ةةق نظةةاد المجمو  .8
 جماعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

للطةةلاب ذوي اللاجةةالا الخاصةةة  ليةةج يتعر ةةوا علةةى    نتسةةودتعريةة  المعلمةةين والمعلمةةالا  .9
 و خصياتود.  سمائود
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  سةةةةةماؤيدتعةةةةةر  المعلمةةةةةين والمعلمةةةةةالا علةةةةةى الطل ةةةةةة ذوي اللاجةةةةةالا الخاصةةةةةة ومعر ةةةةةة  .10
 وخصائصود وسلوراتود داخ  الغر ة الصتية .

 طل ة وجع   يئة الص   يئة  مل  ة لود .لل الألتةعم  جو من  .11

 يةةاد الةةد المعلمةةين  قةةرا ل القصةةة الخاصةةة  م ةةادرل اللةةديج للطةةلاب  صةةولا واكةةت ومسةةموع  
 و اللغة المناس ة ل يئة الطلاب  ينما يقود معلمين لخرين  متا عة الطلاب وملالظة سلوراتود .

لقصةةة لتةى لةو لةةد يتجةاو وا مةةع تعزيةز الطةلاب  ال ةةرر والمةدح وال نةا  علةةيود لاسةتماعود ل .12
   و .  و القصة  ن ال داية وذلج لتى ن  لا القصة 

ع ارل )رت لا يذة القصةة خصيصةا لرةد ( لود   الت ريد استمرار مع   خرى را ل القصة مرل  .13
 مرل.مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود  ن ر  

ليةج توكةت مةدلولالا القصةة صةور خاصةة  القصةة   إر اق ياد المعلد  قرا ل القصة مع   .14
صةورل المناسة ة والمع ةرل للتقةرل  عةين الاعت ةار ر ةط رة   قةرل مةن القصةة  ال والأخةذ  ر  صةوري 

 يتمرن الطلاب من ر ط القصة  ال ر  المناسب والصليت. لتى

  نمةةةاطنمةةةط مةةةن   و ملالظةةةة المعلمةةةين للسةةةلورالا المةةةراد ملالظتوةةةا  عةةةد تقةةةديد رةةة  نةةةوع  .15
 القصص .

 عةد تقةديد رة   قةرل مةن التقةرالا و عةد التوكةيت للعلا ةة التةن تةر ط  دالتعزيز لوة الاستمرار  .16
 والقصة. ين التقرل 

تقديد التيديو المصور للطلاب والخاص  السلوج الاجتماعن المتم    م ادرل اللةديج لرة   .17
 ئةة مةةن التئةةالا ال لا ةة  علةةى لةةدل  ةن الغر ةةة المخصصةةة مةع مراعةةال  ةةرح القصةة للطةةلاب مةةن 

مقاطع  ومن  د عةرض  ةيلد التيةديو الخاصةة  القصةة الاجتماعيةة   ةج  إلىقسيد التيديو خلا  ت
 رام  و السرعة المناس ة.

 ملالظة سلورالا الطلاب المراد  ياسوا وتلسينوا من     المعلمين  ن هر ة الص .  .18

  تقديد الم يرالا ال صرية للقصة من خلا  الصور المرا قة والمع رل لتقرالا القصة .  .19

صةور  ملوسة ة مر قةة  إدخةا ا ل القصة   ر  مسموع  من خلا  جواز اللاسةوب مةع  ر  .20
 مع القصة  ليج تع ر عن مدلو  القصة  ال ر  المناسب و السرعة المناس ة  .
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 توكيت ور ط القصة المسموعة من خلا  اللاسوب  الصور التن تع ر عن القصة . .21

عزيزيد على القياد  العب جماعية داخ  الجديد وت  دطارياتعزيز الطلاب  عد تقديد القصة  .22
 هر ة الص  .

  نمةةةاطمةةةن    و نمةةةطملالظةةةة المعلمةةةين للسةةةلورالا المةةةراد ملالظتوةةةا  عةةةد تقةةةديد رةةة  نةةةوع  .23
 القصص .

جةرا متا عة القصةص الاجتماعية  عد ر  مرل يتد تقديد القصة  نمط  .24 التعةديلالا  مختل  واا
 الم اررة. القصة للطلاب ويو  اللازمة عليوا للملا ظة على وصو  التررل الخاصة

 عةةد الانتوةةا  مةةن تقةةديد القصةةص يقةةود المعلمةةين  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب وت ةةاد  اللةةديج  .25
  ينود.معود لتى يقوي نظاد العلا الا  يما  الألتةمعود وعم  نظاد وجو من 

ن تقةةديد التعزيةةز  صةةورته النوائيةةة  ةةالقو  لوةةد الله يعطةةيرد العا يةةة و ةةررا لرةةد وانةةتد رائعةةو  .26
 وتلديد موعد الجلسة القادمة و ن المران المخصص و ن الو لا المخصص.

 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .27
المطلو ةةة  عةةد انتوةةا  الجلسةةالا وتةةداو  اللةةديج لةةو  الجلسةةالا السةةا قة وريةة  للةةة إليةةه الأمةةور 

ا يةالا وايةد السةل يالا والأمةةور التةن تلتةا  لتعةديلوا وريةة  ورية  تةد تط يةق ال رنةامج وايةةد الايج
 تملا ملالظة الطلاب  ن الص  .

تقةةدير السةةلوج الاجتمةةاعن الخةةاص  القصةةص لمعر ةةة   دالتقةةديد تقريةةر تقيمةةن مةةن خةةلا   .28
 المختلتة للقصة .  الأنماط ن سلوراتود الاجتماعية من خلا   الطل ةمدى تلسن 

التةن  ا جةرا الامةع الاسةتتادل مةن  ةاللالقةقوةا  ةن الجلسةة التةن سةيتد تط ي الأمةورمنا  ة  .29
الجوانب المراد القياد  وةا مةن اجة  تعلةيد الطةلاب   يدعمللا  ن الجلسالا السا قة والترريز على 
 وتلسين السلوج الاجتماعن المطلوب .
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 :الجلسات التدريبية الخاصة بتنمية السلوك الاجتماعي الخاص بطرحة الاسئلة
 لى + الثانية + الثالثة + الرابعة + الخامسة (:الجلسات) الأو 

   طرح الاسئلة  نوع السلوك المراد تحسينه

   السلوج الاجتماعن المتم   طرح الاسئلة  . مضمون القصة
 من المعلد  صولا واكت ومسموع. المقرو لالقصة   الجلسةفي  تطبيقهنمط القصة المراد 

 ( خمس جلسالا5)  القصةعدد الجلسات اللازمة لتنفيذ نمط 

ا عا ةةةة العقليةةةةة     ةةةةرا ل القصةةةة المرتو ةةةة للطل ةةةة ذوي اللاجةةةةالا الخاصةةةة )مضـــمون النشـــاط
 والتولد (. التعلداصعو الا  اال سيطة

 هر  الص  ) مدارس الأردن الوطنية (   التطبيقمكان 

 ( خمس و ر عون د يقة 45)  تطبيقمدة 

   الهدف العام من النشاط

ا عا ةة )عية المتم    طةرح الاسةئلة عنةد الطل ةة ذوي اللاجةالا الخاصةة تلسين السلوج الاجتما
 صعو الا التعلد ا والتولد ( ول ود على طرح الاسئلة التن يريدونوا.ا العقلية ال سيطةا

 الخاصة للنشاط :  الأهداف
والمل ةةةة  الألتةةةةالتعةةةر  علةةةى الطل ةةةة موكةةةوع الدراسةةةة وعمةةة  علا ةةةالا وطيةةةدل معوةةةد وجةةةو مةةةن 

 ط سةةةلوراتود والسةةةيطرل علةةةيود و نةةةا  علا ةةةة ايجا يةةةة  لتةةةى يتسةةةنى التعامةةة  معوةةةد وملاولةةةة كةةة
 تط يق ال رنامج  ال ر  الصليت والمناسب. إلى  ا كا ةوتدري ود وتدريسود 

المستخدمة في النشاط :  الأدوات  

  ملونه والمتم لة  السلوج الاجتمةاعن ويةو   وراقالقصة الاجتماعية المرتو ة والمط وعة على
 طرح الاسئلة .

  مةن الررتةون المقةوى والمتم لةة  السةلوج   ط ةاقالقصة الاجتماعيةة المرتو ةة والمط وعةة علةى
 الاجتماعن ويو طرح الاسئلة.

التعزيةةز المسةةتخدمة   التعزيةةز الاجتمةةاعن المتم ةة   المةةدح وال نةةا  ا تعزيةةزالا الن ةةاط  إجةةرا الا
 ر المخصص لذلج .اللعب  الو لا الل  والمتم    العب داخ  هر  الص  
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 التنفيذية المستخدمة : الإجراءات
الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق  .1

تستخدد مع يؤلا  الطةلاب لتليةق   نالتن يجب  ا جرا الا  يدال رنامج  نص  ساعة ومنا  ة 
 راعال الخصائص المتعلقة  ر   ئة .المن ودل وتذريريد  آلية التط يق مع م الأيدا 

  وتةةدري ود علةةى ريتيةةة ملالظةةة السةةلورالا المةةراد ملالظتوةةا  وتسةةجي  ذلةةج علةةى المقيةةاس  .2
سةةةلورالا جديةةةدل لةةةدى يةةةؤلا  الطل ةةةة كةةةمن التئةةةالا   يالخاصةةةة  وةةةذة القصةةةة وملالظةةةة  الأدال

 ا صعو الا التعلد ا والتولد ( . ا عا ة العقلية ال سيطةال لا ة )

  يمةةةةن وجةةةةود القصةةةةص  المرةةةةان المناسةةةةب و الوكةةةةع الصةةةةليت وخلةةةةو الغةةةةر  مةةةةن  الت رةةةةد .3
 تط يقه.م تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد 

المناس ة والتةن تسةاعد  ةالتيزيائيترون الغر  مناس ة لتط يق ال رنامج من ليج الجوانب   ن .4
 تق لوا.يؤلا  الطلاب على 

ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال  .5
 المعلومة الصليت  ر  سوولة ومن اج  ملالظة السلورالا الاجتماعية .

 التعلداصعو الا  اا عا ة العقلية ال سيطةاستق ا  المعلمين للطل ة ذوي اللاجالا الخاصة ) .6
لمصةةةا لة وطةةةرح وا ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى( داخةةة  الغةةةر  الصةةةتية الةةة لاج  ةةةالخرو  والتولةةةد
 السلاد.

جلاسةةودالغةةر  المخصصةةة لوةةد  إلةةىالطةةلاب  إدخةةا  .7 علةةى المقاعةةد المخصصةةة لوةةد و ةةق  واا
 الترتيب الخاصة  الغر ة .

ترتيةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  معوةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا  .8
 جماعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

لاب ذوي اللاجةةالا الخاصةةة  ليةةج يتعر ةةوا علةةى للطةة   نتسةةودتعريةة  المعلمةةين والمعلمةةالا  .9
 و خصياتود.  سمائود

ا  ا عا ة العقليةة ال سةيطةتعر  المعلمين والمعلمالا على الطل ة ذوي اللاجالا الخاصةة) .10
 وخصائصود وسلوراتود داخ  الغر ة الصتية .  سماؤيدصعو الا التعلد ا والتولد ( ومعر ة 
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  يئة الص   يئة مل  ة لود . والمودل للطل ة وجع  الألتةعم  جو من  .11

المعلد الذي سيقود  قرا ل القصة     ال داية  ن  را ل القصةة مةن  إلىجذب انت اة الطلاب  .12
  الجلسة.الطلاب و ن منتص    ماد وجودة  نخلا  

 ياد الد المعلمين  قرا ل القصة الخاصة  طرح الاسئلة للطةلاب  صةولا واكةت ومسةموع   .13
رةة    مةةادالطةةلاب مةةع وجةةود القصةةة المرتو ةةة   مةةادلطةةلاب ويةةو جةةالس و اللغةةة المناسةة ة ل يئةةة ا
مختلتةةةة  ينمةةةةا يقةةةةود معلمةةةين لخةةةةرين  متا عةةةة الطةةةةلاب وملالظةةةةة  و ةةةة لوانطالةةةب مةةةةن الطةةةلاب 

 سلوراتود .

تعزيةز الطةلاب  ال ةةرر والمةدح وال نةا  علةةيود لاسةتماعود للقصةةة لتةى لةو لةةد يتجةاو وا مةةع  .14
   و .  و القصة القصة  ن ال داية وذلج لتى ن  لا 

( ع ارل )رت لا يذة القصةة خصيصةا لرةدلود   الت ريدو استمرار مع   خرى را ل القصة مرل  .15
  مرل.مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود  ن ر  

مةةةن مةةةرل يةةةتد توكةةةيت رةةة  رلمةةةة ومعنةةةاة للطةةةلاب كةةةمن التئةةةالا   ر ةةةر عةةةد  ةةةرا ل القصةةةة  .16
 ةةن الغر ةةة المخصصةةة لوةةد لتةةى  والتولةةد ( الةةتعلدالا صةةعو ا اا عا ةةة العقليةةة ال سةةيطة)ال لا ة

 ومع رل. ن القصة م لو ة  الموجودلتص ت الرلمالا 

 ياد المعلد  قرا ل القصة نتسوا من خةلا   صةولا واكةت ومسةموع مةن علةى ط ةق ررتةون  .17
 الطلاب ومرتوب عليه القصة  رلمالا ر يرل وواكلة .  مادمقوى موكوع على الجدار 

يةةذة  إلةى ا  ةارلمةن خةةلا    خةرى إلةةى ةرا ل القصةة  الانتقةةا  مةن رلمةة    نةةا يقةود المعلةد  .18
 المناس ة.الرلمة و السرعة 

  را ل القصة.    نا تعزيز الطلاب و رريد على الاستماع والانت اة للمعلد  .19

 قراتوةا مةن  وي ةد  دايةة القصةة  إلةىيتو   المعلد عندما يت تلا انت اة الطلاب عنه ويرجةع  .20
 ال داية.

مةةةةن مةةةرل للطل ةةةة كةةةمن الو ةةةلا المتةةةاح وتسةةةةجي    ر ةةةرالمعلةةةد  ةةةن  ةةةرا ل القصةةةة  يسةةةتمر .21
 القصص.تقدير السلوج الاجتماعن المعدل لوذة   دالالملالظالا المطلو ة على 
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 عةةد الانتوةةا  مةةن تقةةديد القصةةص يقةةود المعلمةةين  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب وت ةةاد  اللةةديج  .22
  ينود.علا الا  يما معود لتى يقوي نظاد ال الألتةمعود وعم  جو من 

تقةةديد التعزيةةز  صةةورته النوائيةةة  ةةالقو  لوةةد الله يعطةةيرد العا يةةة و ةةررا لرةةد وانةةتد رائعةةون  .23
 وتلديد موعد الجلسة القادمة و ن المران المخصص و ن الو لا المخصص.

 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .24
 الأو الجلسةةالا الخاصةةة  م ةةادرل اللةةديج  وتةةداو  اللةةديج لةةو  الجلسةةة   توةةاالمطلو ةةة  عةةد ان

التةن  والأمةورورية  تةد تط يةق ال رنةامج وايةد الايجا يةالا وايةد السةل يالا  الأمةور إليةهوري  للة 
 ملالظة الطلاب  ن الص  . تملاتلتا  لتعديلوا وري  

  دالخلالةةه مةةن خةةلا   الةةنمط الةةذي اسةةتخدملا القصةةة مةةن  و الأسةةلوبرتا ةةة تقريةةر لةةو   .25
    ومسموع.تقدير السلوج الاجتماعن والمتم    قرا ل القصة الاجتماعية   ر  واكت 

التةن  ا جةرا الاالتن سيتد تط يقوا  ن الجلسالا اللالقة مع الاستتادل مةن  الأمورمنا  ة  .26
د الطةلاب الجوانةب المةراد القيةاد  وةا مةن اجة  تعلةي  يةدعمللا  ن الجلسة السةا قة والترريةز علةى 
 وتلسين السلوج الاجتماعن المطلوب.
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 الجلسات )الخامسة إلى العاشرة(:
   طرح الاسئلة. نوع السلوك المراد تحسينه

   السلوج الاجتماعن المتم    طرح الاسئلة . مضمون القصة

 مرفقة.من المعلد+ صور توكيلية  المقرو لالقصة   الجلسةفي  تطبيقهنمط القصة المراد 
 ( خمس جلسالا5)  القصةلسات اللازمة لتنفيذ نمط عدد الج

تقةةديد  إلةةى  ا كةةا ة    ةةرا ل القصةةة المرتو ةةة للطل ةةة ذوي اللاجةةالا الخاصةةة مضــمون النشــاط
 والتولد (. التعلداصعو الا  اا عا ة العقلية ال سيطةالمرتو ة )صور موكلة للقصة 

 مدارس الأردن الوطنية ( الص  )  هر  مكان التطبيق
 ( خمس و ر عون د يقة 45  )طبيقمدة ت

 الهدف العام من النشاط :
ا عا ةة تلسين السلوج الاجتماعية المتم    طةرح الاسةئلة عنةد الطل ةة ذوي اللاجةالا الخاصةة )

 ا صعو الا التعلد ا والتولد (. العقلية ال سيطة
 الخاصة للنشاط :  الأهداف

 الألتةةةاعيةةة وطيةةدل معوةةد وجةةو مةةن التعةةر  علةةى الطل ةةة موكةةوع الدراسةةة وعمةة  علا ةةالا اجتم
والمل ةةة وملاولةةة كةة ط سةةلوراتود والسةةيطرل علةةيود و نةةا  علا ةةة ايجا يةةة لتةةى يتسةةنى التعامةة  

 تط يق ال رنامج  ال ر  الصليت والمناسب. إلى  ا كا ةمعود وتدري ود وتدريسود 

المستخدمة في النشاط :  لأدواتا  

 والمتم لةة  السةلوج الاجتمةاعن ويةو طةرح   وراقى القصة الاجتماعية المرتو ة والمط وعة عل
 الاسئلة .

 .القصة الاجتماعية المصورل والمتم لة  السلوج الاجتماعن ويو طرح الاسئلة 

 . صور موكلة لموكوع القصة والخاصة  السلورالا المراد تلسينوا 

يةةزالا الن ةةاط   التعزيةةز الاجتمةةاعن المتم ةة   المةةدح وال نةةا  ا تعز  التعزيــز المســتخدمة إجــراءات
 اللعب  الو لا اللر المخصص لذلج .  والمتم    العب داخ  هر  الص  
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 التنفيذية المستخدمة : الإجراءات
الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق  .1

لا  الطةلاب لتليةق تستخدد مع يؤ   نالتن يجب  ا جرا الا  يدال رنامج  نص  ساعة ومنا  ة 
 المن ودل وتذريريد  آلية التط يق مع مراعال الخصائص المتعلقة  ر   ئة . الأيدا 

 الأدال  وتذريريد  ريتيةة ملالظةة السةلورالا المةراد ملالظتوةا وتسةجي  ذلةج علةى المقيةاس   .2
سةةةلورالا جديةةةدل لةةدى يةةةؤلا  الطل ةةةة كةةةمن التئةةةالا ال لا ةةةة   يالخاصةةة  وةةةذة القصةةةة وملالظةةةة 

 ا صعو الا التعلد ا والتولد ( . عا ة العقلية ال سيطةا )

  يمةةةةن وجةةةةود القصةةةةص  المرةةةةان المناسةةةةب و الوكةةةةع الصةةةةليت وخلةةةةو الغةةةةر  مةةةةن  الت رةةةةد .3
 تط يقه.م تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد 

المناس ة والتةن تسةاعد  ةالتيزيائيترون الغر  مناس ة لتط يق ال رنامج من ليج الجوانب   ن .4
 تق لوا.الطلاب على  يؤلا 

ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن  .5
المعلومةةةة الصةةةليت  رةةة  سةةةةوولة ومةةةن اجةةة  ملالظةةةة السةةةةلورالا الاجتماعيةةةة الخاصةةةة  عمليةةةةة 

 التتاع  الاجتماعن .

 التعلداصعو الا  ا سيطةا عا ة العقلية الاستق ا  المعلمين للطل ة ذوي اللاجالا الخاصة ) .6
والمصةةةا لة وطةةةرح  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى( داخةةة  الغةةةر  الصةةةتية الةةة لاج  ةةةالخرو  والتولةةةد
 السلاد.

جلاسةةودالغةةر  المخصصةةة لوةةد  إلةةىالطةةلاب  إدخةةا  .7 علةةى المقاعةةد المخصصةةة لوةةد و ةةق  واا
 الترتيب الخاصة  الغر ة .

معوةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا  ترتيةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  .8
 جماعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

 والمودل للطل ة وجع   يئة الص   يئة مل  ة لود . الألتةعم  جو من  .9

 ةةن الجلسةةالا السةةا قة لتةةى يةةتد ر ةةط   خةةذةتةةذرير المعلةةد للطل ةةة  موكةةوع القصةةة ومةةا تةةد  .10
 ال عض.الموكع مع  عكه 
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 قرا ل القصة     ال داية  ن  را ل القصةة مةن المعلد الذي سيقود  إلىجذب انت اة الطلاب  .11
  الجلسة.الطلاب و ن منتص    ماد وجودة  نخلا  

 ياد الد المعلمين  قرا ل القصة الخاصة  طرح الاسئلة للطةلاب  صةولا واكةت ومسةموع   .12
رةة    مةةادالطةةلاب مةةع وجةةود القصةةة المرتو ةةة   مةةادو اللغةةة المناسةة ة ل يئةةة الطةةلاب ويةةو جةةالس 

مختلتةةةة  ينمةةةةا يقةةةةود معلمةةةين لخةةةةرين  متا عةةةة الطةةةةلاب وملالظةةةةة  و ةةةة لوانطةةةلاب طالةةةب مةةةةن ال
 سلوراتود .

تعزيةز الطةلاب  ال ةةرر والمةدح وال نةا  علةةيود لاسةتماعود للقصةةة لتةى لةو لةةد يتجةاو وا مةةع  .13
   و .  و القصة  ن ال داية وذلج لتى ن  لا القصة 

( )رت لا يذة القصةة خصيصةا لرةد ع ارللود   الت ريدو استمرار مع   خرى را ل القصة مرل  .14
 مرل.مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود  ن ر  

 را ل القصة  عد ذلج وتقديد الم يرالا ال صرية المتم لة  الصةور التةن تةد  علةى رة   قةرل   .15
 من  قرالا القصة. 

يذة الصةور تةد    ن را ل  قرالا القصة ومن  د تقديد الصور المناس ة وتوكيت للطلاب   .16
صةورل خالةد ومعةه  و صةد ائهالموجودين  القصة م  )اسد خالد وصورته ()خالد  الأ خاصلى ع

  ن القصة( ويرذا  صد اؤة

  را ل القصة.    نا تعزيز الطلاب و رريد على الاستماع والانت اة للمعلد  .17

 قراتوةا مةن  وي ةد  دايةة القصةة  إلةىيتو   المعلد عندما يت تلا انت اة الطلاب عنه ويرجةع  .18
ر اقل داية ا  الصور المع رل عن القصة. واا

ر ةةاقمةةن مةةرل للطل ةةة   ر ةةريسةةتمر المعلةةد  ةةن  ةةرا ل القصةةة  .19 الصةةور التوكةةيلية للطل ةةة  واا
تقةدير السةلوج الاجتمةاعن المعةدل   دالكمن الو لا المتةاح وتسةجي  الملالظةالا المطلو ةة علةى 

 القصص.لوذة 

المعلمةةين  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب   عةةد الانتوةةا  مةةن تقةةديد القصةةص والصةةور المر قةةة يقةةود .20
  ينود.معود لتى يقوي نظاد العلا الا  يما  الألتةوت اد  اللديج معود وعم  نظاد وجو من 

للمعلةد والسةماح لوةد  اللعةب   ةر   دانت ةايوتقديد التعزيةز للطةلاب و ةرريد ومةدلود علةى  .21
 جماعن داخ  هر ة الص .
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لا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةا .22
ورية   الأمةور إليةهالجلسة وتداو  اللديج لةو  الجلسةة اللاليةة ورية  للةة   المطلو ة  عد انتوا

 تمةةلاالتةةن تلتةةا  لتعةةديلوا وريةة   والأمةةورتةةد تط يةةق ال رنةةامج وايةةد الايجا يةةالا وايةةد السةةل يالا 
 ملالظة الطلاب  ن الص  .

  داللةةنمط الةةذي اسةةتخدملا القصةةة مةةن خلالةةه مةةن خةةلا  ا  و الأسةةلوبرتا ةةة تقريةةر لةةو   .23
 تقدير السلوج الاجتماعن والمتم    قرا ل القصة الاجتماعية   ر  واكت ومسموع.

التةن  ا جةرا الاالتةن سةيتد تط يقوةا  ةن الجلسةة اللالقةة مةع الاسةتتادل مةن  الأمورمنا  ة  .24
القيةاد  وةا مةن اجة  تعلةيد الطةلاب الجوانةب المةراد   يةدعمللا  ن الجلسة السةا قة والترريةز علةى 
 وتلسين السلوج الاجتماعن المطلوب.
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 الجلسات) الحادية عشرة إلى السابعة عشرة (:
   طرح الاسئلة .  نوع السلوك المراد تحسينه

   السلوج الاجتماعن المتم    طرح الاسئلة . مضمون القصة

 إلةةى  ا كةةا ةتخداد اللاسةةوب  اسةة المقةةرو ل  القصةةة  فــي الجلســة تطبيقــهنمــط القصــة المــراد 
 الصور التوكيلية المرا قة للقصة .

 ( س ع جلسالا7  ) عدد الجلسات اللازمة لتنفيذ نمط القصة

ر ةاق    ةرا ل القصةة  اسةتخداد اللاسةوب مضمون النشـاط ا عا ةة صةور توكةيلية للقصةة  ) واا
 ا صعو الا التعلد ا والتولد (. العقلية ال سيطة

 لص  ) مدارس الأردن الوطنية ( هر  ا  التطبيقمكان 

 ( خمس و ر عون د يقة 45  )مدة تطبيق

   الهدف العام من النشاط

ا  ا عا ةةةة العقليةةةة ال سةةةيطةتلسةةةين سةةةلوج طةةةرح الاسةةةئلة عنةةةد الطل ةةةة ذوي اللاجةةةالا الخاصةةةة )
 صعو الا التعلد ا والتولد (.

 الخاصة للنشاط :  الأهداف
والمل ةةةة  الألتةةةة  علا ةةةالا وطيةةةدل معوةةةد وجةةةو مةةةن التعةةةر  علةةةى الطل ةةةة موكةةةوع الدراسةةةة وعمةةة

وملاولةةةة كةةة ط سةةةلوراتود والسةةةيطرل علةةةيود و نةةةا  علا ةةةة ايجا يةةةة  لتةةةى يتسةةةنى التعامةةة  معوةةةد 
 تط يق ال رنامج  ال ر  الصليت والمناسب. إلى  ا كا ةوتدري ود وتدريسود 

المستخدمة في النشاط :  الأدوات  

 . جواز اللاسوب 

 لمدخلة على اللاسوب .القصة الاجتماعية ا 

 . الصور التوكيلية المدخلة على اللاسوب والمتم لة  سلوج طرح الاسئلة 

  التعزيةةز الاجتمةةاعن المتم ةة   المةةدح وال نةةا  ا تعزيةةزالا الن ةةاط  التعزيــز المســتخدمة إجــراءات
 اللعب  الو لا اللر المخصص لذلج .  والمتم    العب داخ  هر  الص  
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 المستخدمة :التنفيذية  الإجراءات
الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق  .1

تسةةتخدد مةةع يةةؤلا  الطةةلاب  ةةن   نالتةةن يجةةب  ا جةةرا الا  يةةدال رنةةامج  نصةة  سةةاعة ومنا  ةةة 
ة المن ةودل وتةذريريد  آليةة التط يةق مةع مراعةال الخصةائص المتعلقة الأيةدا يذة الجلسة  لتليق 

منةا  الاسةتتادلالسةا قة للقصةة ورية  تةد تقةديموا ومةدى  الأنمةاط عةين الاعت ةار  والأخةذ ر   ئةة  
  ن تقديد نمط القصة اللالية .

ريتيةةة ملالظةةة السةةلورالا المةةراد ملالظتوةةا  وتسةةجي  ذلةةج علةةى  ىو اسةةتمرار علةةتةةذريريد  .2
 الخاصة  وذة القصة.  الأدال  والمقياس 

 تط يقه.يس لوا علا ة  ال رنامج المراد م تتالا ل  يخلو الغر  من  .3

ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن  .4
المعلومةةةة الصةةةليت  رةةة  سةةةةوولة ومةةةن اجةةة  ملالظةةةة السةةةةلورالا الاجتماعيةةةة الخاصةةةة  عمليةةةةة 

 التتاع  الاجتماعن .

 التعلدا الا صعو  اا عا ة العقلية ال سيطةاستق ا  المعلمين للطل ة ذوي اللاجالا الخاصة ) .5
والمصةةةا لة وطةةةرح  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى ةةةالخرو   الصةةةتية الةةة لاج( داخةةة  الغةةةر  والتولةةةد
 السلاد.

ترتيةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  معوةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا  .6
 جماعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

 للطل ة وجع   يئة الص   يئة مل  ة لود .والمودل  الألتةعم  جو من  .7

   نةا  را ل القصة  استخداد اللاسوب  ليج يرون الصولا واكت ومناسب وسرعة اللةديج  .8
  را ل القصة مناس ة. 

صةةةور توكةةةيلية  اسةةةتخداد اللاسةةةوب تع ةةةر  إر ةةةاق ةةةرا ل القصةةةة  اسةةةتخداد اللاسةةةوب مةةةع  .9
 عن القصة .   ك وتوكت   ر  

 رل يتد  يوا تقديد القصص  استخداد اللاسوب .تعزيز الطلاب  عد ر  م .10

( ع ارل )رت لا يذة القصةة خصيصةا لرةدلود   الت ريدو استمرار مع   خرى را ل القصة مرل  .11
  مرل.مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود  ن ر  
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ر ةةط الرلمةةالا المسةةموعة للقصةةة مةةع الصةةور التوكةةيلية المر قةةة  ليةةج يسةةتطيع الطل ةةة   .12
 ال عض.القصة مع  عكوا  لار ط  قرا

  را ل القصة.    نا تعزيز الطلاب و رريد على الاستماع والانت اة للمعلد  .13

يسةتمر المعلةةد  ةن تقةةديد القصةة للطل ةةة  اسةتخداد اللاسةةوب كةمن الو ةةلا المتةاح وتسةةجي   .14
 تقدير السلوج الاجتماعن المعدل لوذة القصص  .  دالالملالظالا المطلو ة على 

ن تقةةديد القصةةص يقةةود المعلمةةين  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب وت ةةاد  اللةةديج  عةةد الانتوةةا  مةة .15
  ينود.معود لتى يقوي نظاد العلا الا  يما  الألتةمعود وعم  نظاد وجو من 

موعةةد الجلسةةة القادمةةة و ةةن المرةةان المخصةةص  للمعلةةد وتلديةةد دانت ةةايو ةةرر الطل ةةة علةةى  .16
 و ن الو لا المخصص.

ين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةة .17
ورية   الأمةور إليةهالجلسة وتداو  اللديج لو  الجلسة السا عة ورية  للةة   المطلو ة  عد انتوا

 تمةةلاالتةةن تلتةةا  لتعةةديلوا وريةة   والأمةةورتةةد تط يةةق ال رنةةامج وايةةد الايجا يةةالا وايةةد السةةل يالا 
 ملالظة الطلاب  ن الص  .

تقةةدير السةةلوج الاجتمةةاعن الخةةاص  القصةةص لمعر ةةة   دالمةةن خةةلا   تقةةديد تقريةةر تقيمةةن .18
 ةن سةلوراتود الاجتماعيةة مةن خةلا  يةذا الةنمط مةن القصةة خةلا  الجلسةالا  الطل ةةمدى تلسن 

 ال لا ة السا قة.

التةن  ا جةرا الاالتةن سةيتد تط يقوةا  ةن الجلسةة اللالقةة مةع الاسةتتادل مةن  الأمورمنا  ة  .19
الجوانب المراد القياد  وةا مةن اجة  تعلةيد الطةلاب   يدة والترريز على عمللا  ن الجلسالا السا ق

 وتلسين السلوج الاجتماعن المطلوب.
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 :الجلسات) الثامنة عشرة إلى الرابعة والعشرون (
   طرح الاسئلة .  نوع السلوك المراد تحسينه

   السلوج الاجتماعن المتم   طرح الاسئلة . مضمون القصة

 التيديو  الجلسةفي  طبيقهتنمط القصة المراد 
 ( س ع جلسالا7  ) عدد الجلسات اللازمة لتنفيذ نمط القصة

   تم ي  القصة الاجتماعية المتم لة  سلوج طرح الاسئلة  استخداد التيديو مضمون النشاط

 هر  الص  ) مدارس الأردن الوطنية (   التطبيقمكان 

 ( خمس و ر عون د يقة 45)  تطبيقمدة 

   من النشاطالهدف العام 

ا  ا عا ةةةة العقليةةةة ال سةةةيطةتلسةةةين سةةةلوج طةةةرح الاسةةةئلة عنةةةد الطل ةةةة ذوي اللاجةةةالا الخاصةةةة )
 صعو الا التعلد ا والتولد ( .

 الخاصة للنشاط :  الأهداف
والمل ةةةة  الألتةةةةالتعةةةر  علةةةى الطل ةةةة موكةةةوع الدراسةةةة وعمةةة  علا ةةةالا وطيةةةدل معوةةةد وجةةةو مةةةن 

د و نةةةا  علا ةةةة ايجا يةةةة  لتةةةى يتسةةةنى التعامةةة  معوةةةد وملاولةةةة كةةة ط سةةةلوراتود والسةةةيطرل علةةةيو
تط يةةةةق ال رنةةةةامج  ال ةةةةر   إلةةةةى  ا كةةةةا ةوتةةةةدري ود وتدريسةةةةود لتلسةةةةين سةةةةلوراتود الاجتماعيةةةةة 

 الصليت والمناسب.

المستخدمة في النشاط :  الأدوات  

 . جواز اللاسوب 

 . القصة الاجتماعية المدخلة على اللاسوب 

 الأطتا م لة من     مجموعة من  صة خاصة  سلوج طرح الاسئلة م . 

التعزيةةز المسةةتخدمة   التعزيةةز الاجتمةةاعن المتم ةة   المةةدح وال نةةا  ا تعزيةةزالا الن ةةاط  إجةةرا الا
 اللعب  الو لا اللر المخصص لذلج .  والمتم    العب داخ  هر  الص  
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 الإجراءات التنفيذية المستخدمة :
نتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق الاجتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على ت .1

تسةةتخدد مةةع يةةؤلا  الطةةلاب  ةةن   نالتةةن يجةةب  ا جةةرا الا  يةةدال رنةةامج  نصةة  سةةاعة ومنا  ةةة 
المن ةودل وتةذريريد  آليةة التط يةق مةع مراعةال الخصةائص المتعلقةة  الأيةدا يذة الجلسة  لتليق 

منةا  الاسةتتادلرية  تةد تقةديموا ومةدى السةا قة للقصةة و  الأنمةاط عةين الاعت ةار  والأخةذ ر   ئةة  
  ن تقديد نمط القصة اللالية .

ريتيةةة ملالظةةة السةةلورالا المةةراد ملالظتوةةا  وتسةةجي  ذلةةج علةةى  ىو اسةةتمرار علةةتةةذريريد  .2
 الخاصة  وذة القصة.  الأدال  والمقياس 

 تط يقه.م تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد   يخلو الغر  من  .3

ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن ترتيب المقاعد  ن  .4
المعلومةةةة الصةةةليت  رةةة  سةةةةوولة ومةةةن اجةةة  ملالظةةةة السةةةةلورالا الاجتماعيةةةة الخاصةةةة  عمليةةةةة 

 التتاع  الاجتماعن .

 التعلداصعو الا  اا عا ة العقلية ال سيطةاستق ا  المعلمين للطل ة ذوي اللاجالا الخاصة ) .5
والمصةةةا لة وطةةةرح  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى ةةةالخرو   الصةةةتية الةةة لاجلغةةةر  ( داخةةة  اوالتولةةةد
 السلاد.

ترتيةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  معوةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا  .6
 جماعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

 والمودل للطل ة وجع   يئة الص   يئة مل  ة لود . الألتةعم  جو من  .7

جوةةاز اللاسةةةوب  ليةةج يرةةةون جوةةاز اللاسةةةوب واكةةت للطةةةلاب  إلةةةىب جةةذب انت ةةةاة الطةةلا .8
 وموكوع  طريقة تسمت لود  رؤيته   ج مناسب .

السماح للطلاب  م ايدل التيديو المخصص  الم اررة مع مساعدتود على متا عةة مجريةالا  .9
 القصة   ر  مناسب.

 الموجودين  يوا. الأ خاص  سما تقديد ال خصيالا الخاصة  القصة وتوكيت  .10

تقةةةديد التيةةةديو الخاصةةةة  القصةةةة  سةةةرعة مناسةةة ة  ليةةةج يسةةةتطيع الطل ةةةة م ةةةايدل وسةةةماع  .11
 ومناسب.الرلمالا   ر  واكت 
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   الذي يقود  ه الطالب  ن القصة  يلد التيديو  عد ر   قرل وتوكيت التررل والعم إيقا  .12

 الموجودين  ن القصة. الأ خاصمساعدل الطلاب على معر ة  .13

  ما  ينود. والمتداولةب  اللغة العامية  رح القصة المصورل للطلا .14

 تعزيز الطلاب  عد ر  مرل يتد  يوا م ايدل  يلد التيديو. .15
 خصةةية  ةةن القصةةة ويرةةون الةةرد للرةة    ي  و قةةرل   ي   الاستتسةةار لةةو السةةمت للطةةلاب  .16

  طرلة.على السؤا  الذي 

  قرل من  قرالا القصة   ر  جماعن.   وجز    يمساعدل الطلاب على تم ي   .17

ع ارل )رت لا يذة القصة خصيصا لود   الت ريدمن مرل و استمرار مع   ر رعرض القصة   .18
  مرل.لرد ( مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود  ن ر  

 عرض القصة.    نا تعزيز الطلاب و رريد على الاستماع والانت اة  .19

لملالظةةةةالا الو ةةةةلا المتةةةةاح وتسةةةةجي  ا للطل ةةةةة كةةةةمنالتيةةةةديو  د اسةةةةتخداعةةةةرض القصةةةةة   .20
 تقدير السلوج الاجتماعن المعدل لوذة القصص.  دالالمطلو ة على 

 ت جيع الطلاب من خلا  الاستمرار  ن عرض التيديو الخاص  الم اررة.     .21

 عةةد الانتوةةا  مةةن تقةةديد القصةةص  اسةةتخداد التيةةديو يقةةود المعلمةةين  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب  .22
  ينود.معود لتى يقوي نظاد العلا الا  يما  ةالألتوت اد  اللديج معود وعم  نظاد وجو من 

موعةةد الجلسةةة القادمةةة و ةةن المرةةان المخصةةص  للمعلةةد وتلديةةد دانت ةةايو ةةرر الطل ةةة علةةى  .23
 و ن الو لا المخصص.

 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .24
ورية   الأمةور إليةهالجلسة السا عة ورية  للةة الجلسة وتداو  اللديج لو    المطلو ة  عد انتوا

 تمةةلاالتةةن تلتةةا  لتعةةديلوا وريةة   والأمةةورتةةد تط يةةق ال رنةةامج وايةةد الايجا يةةالا وايةةد السةةل يالا 
 ملالظة الطلاب  ن الص  .

تقةةدير السةةلوج الاجتمةةاعن الخةةاص  القصةةص لمعر ةةة   دالتقةةديد تقريةةر تقيمةةن مةةن خةةلا   .25
   التيةةديو خةةلاتماعيةةة مةةن خةةلا  نمةةط القصةةة الخةةاص  ةةن سةةلوراتود الاج الطل ةةةمةةدى تلسةةن 

 الجلسالا الار عة السا قة. 
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 (:36جلسة رقم  إلى -25الجلسات من)جلسة رقم  
   طرح الاسئلة. نوع السلوك المراد تحسينه

   السلوج الاجتماعن المتم    طرح الاسئلة.مضمون القصة 

 جلسالا  لع ر  ( ا نتا12)القصة:عدد الجلسات اللازمة لتنفيذ 
مةةن   ةة  المعلةةد اوالصةةور  المقةةرو لصةةة  التيديواوالقفــي الجلســات  تطبيقــهنمــط القصــة المــراد 
  استخداد اللاسوب والمر قة  الم يرالا ال صرية. المقرو لالتوكيلية اوالقصة 

صةعو الا  اا عا ة العقليةة ال سةيطةتعليد الطال ة ذوي الالتياجالا الخاصة )  مضمون النشاط:
 والتولد ( ريتية التتاع  مع  عكود ال عض. التعلدا
 الص  ) مدارس الأردن الوطنية ( هر    التطبيقمكان 

 ( خمس و ر عون د يقة 45)  تطبيقمدة 

 الهدف العام من النشاط :
ا  ا عا ةةةة العقليةةةة ال سةةةيطةتلسةةةين السةةةلوج الاجتمةةةاعن عنةةةد الطل ةةةة ذوي اللاجةةةالا الخاصةةةة )

 ا والتولد (  والمتم    طرح الاسئلة .صعو الا التعلد
 المستخدمة في النشاط :  الأدوات

 يو الخاص  القصة الاجتماعية المتم لة  السلوج الاجتماعن ويو طرح الاسئلة التيد 

  . القصة الاجتماعية المرتو ة يدويا المتم لة  السلوج الاجتماعن ويو طرح الاسئلة 

 . القصة الاجتماعية المصورل المتم لة  السلوج الاجتماعن ويو طرح الاسئلة 

 تلسينه ويو طرح الاسئلة. الصور الخاصة  السلوج الاجتماعن المراد 

  القصةةة المنطو ةةة والمرا قةةة مةةع الصةةور الخاصةةة   السةةلوج الاجتمةةاعن المةةراد تلسةةينه ويةةو
 م ادرل اللديج من خلا  اللاسوب.
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   التعزيز الاجتماعن المتم    المدح وال نا  ا تعزيزالا الن اط .التعزيز المستخدمة  إجراءات

 الإجراءات التنفيذية المستخدمة :
جتماع  المعلمين والمعلمالا القائمين على تنتيذ  رنامج القصةص الاجتماعيةة   ة  تط يةق الا .1

تستخدد مع يؤلا  الطةلاب لتليةق   نالتن يجب  ا جرا الا  يدال رنامج  نص  ساعة ومنا  ة 
 المن ودل وتذريريد  آلية التط يق مع مراعال الخصائص المتلتة لر   ئة . الأيدا 

  وملالظة السلورالا المراد ملالظتوا من وتسجي  ذلةج علةى المقيةاس تذريريد على ريتية  .2
ؤلا  الطةةلاب كةةةمن التئةةةالا سةةلورالا جديةةةدل لةةدى يةةة  يالخاصةةة  وةةةذة القصةةة وملالظةةةة  الأدال

 ال لا ة 

  يمةةةةن وجةةةةود القصةةةةص  المرةةةةان المناسةةةةب و الوكةةةةع الصةةةةليت وخلةةةةو الغةةةةر  مةةةةن  الت رةةةةد .3
  يقه.تطم تتالا ليس لوا علا ة  ال رنامج المراد 

اعد سةالمناس ة والتةن ت ةالتيزيائيترون الغر  مناس ة لتط يق ال رنامج من ليج الجوانب   ن .4
 تق لوا.يؤلا  الطلاب على 

ترتيب المقاعد  ن ر  هر ة من الغر   ال ر  المناسب  ليج يسمت لوؤلا  الطلاب  تلقةن  .5
لخاصةةةة  عمليةةةةة المعلومةةةة الصةةةليت  رةةة  سةةةةوولة ومةةةن اجةةة  ملالظةةةة السةةةةلورالا الاجتماعيةةةة ا

 التتاع  الاجتماعن .

 التعلداصعو الا  اا عا ة العقلية ال سيطةاستق ا  المعلمين للطل ة ذوي اللاجالا الخاصة ) .6
والمصةةةا لة وطةةةرح  ملا ةةةاتود  الا تسةةةامة إلةةةى ةةةالخرو   الصةةةتية الةةة لاج( داخةةة  الغةةةر  والتولةةةد
 السلاد.

جلاسةةودالغةةر  المخصصةةة لوةةد  إلةةىالطةةلاب  إدخةةا  .7 مقاعةةد المخصصةةة لوةةد و ةةق علةةى ال واا
 الترتيب الخاصة  الغر ة .

ترتيةةب الطةةلاب داخةة  الغةةر  الصةةتية الخاصةةة  وةةد والعمةة  معوةةد و ةةق نظةةاد المجموعةةالا  .8
 جماعن. ليج يتد ترتي ود   ر  

للطةةلاب ذوي اللاجةةالا الخاصةةة  ليةةج يتعر ةةوا علةةى    نتسةةودتعريةة  المعلمةةين والمعلمةةالا  .9
 و خصياتود.  سمائود
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  سةةةةةماؤيدن والمعلمةةةةةالا علةةةةةى الطل ةةةةةة ذوي اللاجةةةةةالا الخاصةةةةةة ومعر ةةةةةة تعةةةةةر  المعلمةةةةةي .10
 وخصائصود وسلوراتود داخ  الغر ة الصتية .

 للطل ة وجع   يئة الص   يئة  مل  ة لود . الألتةعم  جو من  .11

 يةةةاد الةةةد المعلمةةةين  قةةةرا ل القصةةةة الخاصةةةة  طةةةرح الاسةةةئلة للطةةةلاب  صةةةولا واكةةةت ومسةةةموع  
 لاب  ينما يقود معلمين لخرين  متا عة الطلاب وملالظة سلوراتود .و اللغة المناس ة ل يئة الط

تعزيةز الطةلاب  ال ةةرر والمةدح وال نةا  علةةيود لاسةتماعود للقصةةة لتةى لةو لةةد يتجةاو وا مةةع  .12
   و .  و القصة  ن ال داية وذلج لتى ن  لا القصة 

( خصيصةا لرةد ع ةارل )رت ةلا يةذة القصةةلوةد   الت ريةد استمرار مع   خرى را ل القصة مرل  .13
 مرل.مع تقديد التعزيز الاجتماعن المناسب لود  ن ر  

صةور خاصةة  القصةة  ليةج توكةت مةدلولالا القصةة  إر اق ياد المعلد  قرا ل القصة مع   .14
صةورل المناسة ة والمع ةرل للتقةرل  عةين الاعت ةار ر ةط رة   قةرل مةن القصةة  ال والأخةذ  ر  صةوري 

   المناسب والصليت.يتمرن الطلاب من ر ط القصة  ال ر لتى

  نمةةةاطمةةةن   ط و نمةةةملالظةةةة المعلمةةةين للسةةةلورالا المةةةراد ملالظتوةةةا  عةةةد تقةةةديد رةةة  نةةةوع  .15
 القصص .

 عةد تقةديد رة   قةرل مةن التقةرالا و عةد التوكةيت للعلا ةة التةن تةر ط  د التعزيز لوةالاستمرار  .16
 والقصة. ين التقرل 

المتم    م ادرل اللةديج لرة   تقديد التيديو المصور للطلاب والخاص  السلوج الاجتماعن .17
 ئةة مةةن التئةةالا ال لا ةة  علةةى لةةدل  ةن الغر ةةة المخصصةةة مةع مراعةةال  ةةرح القصةة للطةةلاب مةةن 

مقاطع  ومن  د عةرض  ةيلد التيةديو الخاصةة  القصةة الاجتماعيةة   ةج  إلىخلا  تقسيد التيديو 
 رام  و السرعة المناس ة.

 ا من     المعلمين  ن هر ة الص . ملالظة سلورالا الطلاب المراد  ياسوا وتلسينو .18

  تقديد الم يرالا ال صرية للقصة من خلا  الصور المرا قة والمع رل لتقرالا القصة .  .19

صةور  ملوسة ة مر قةة  إدخةا  را ل القصة   ر  مسموع  من خلا  جواز اللاسةوب مةع  .20
 مع القصة  ليج تع ر عن مدلو  القصة  ال ر  المناسب و السرعة المناس ة  .
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 يت ور ط القصة المسموعة من خلا  اللاسوب  الصور التن تع ر عن القصة .توك .21

الجديد وتعزيزيد على القياد  العب جماعية داخ    دطارياتعزيز الطلاب  عد تقديد القصة  .22
 هر ة الص  .

  نمةةةاطمةةةن   ط و نمةةةملالظةةةة المعلمةةةين للسةةةلورالا المةةةراد ملالظتوةةةا  عةةةد تقةةةديد رةةة  نةةةوع  .23
 القصص .

جةرا ص الاجتماعية  عد ر  مرل يتد تقديد القصة  نمط متا عة القصة .24 التعةديلالا  مختل  واا
 الم اررة.اللازمة عليوا للملا ظة على وصو  التررل الخاصة  القصة للطلاب ويو 

 عةةد الانتوةةا  مةةن تقةةديد القصةةص يقةةود المعلمةةين  الاجتمةةاع مةةع الطةةلاب وت ةةاد  اللةةديج  .25
  ينود.يقوي نظاد العلا الا  يما معود لتى  الألتةمعود وعم  نظاد وجو من 

تقةةديد التعزيةةز  صةةورته النوائيةةة  ةةالقو  لوةةد الله يعطةةيرد العا يةةة و ةةررا لرةةد وانةةتد رائعةةون  .26
 وتلديد موعد الجلسة القادمة و ن المران المخصص و ن الو لا المخصص.

 يةةةةاد ال الةةةةج  الاجتمةةةةاع مةةةةع المعلمةةةةين والمعلمةةةةالا والملالظةةةةين للسةةةةلورالا الاجتماعيةةةةة  .27
 الأمةةور إليةةهالجلسةةالا وتةةداو  اللةةديج لةةو  الجلسةةالا السةةا قة وريةة  للةةة   طلو ةةة  عةةد انتوةةاالم

التةن تلتةا  لتعةديلوا وريةة   والأمةةورورية  تةد تط يةق ال رنةامج وايةةد الايجا يةالا وايةد السةل يالا 
 ملالظة الطلاب  ن الص  . تملا

لقصةةص لمعر ةةة تقةةدير السةةلوج الاجتمةةاعن الخةةاص  ا  دالتقةةديد تقريةةر تقيمةةن مةةن خةةلا   .28
 المختلتة للقصة .  الأنماط ن سلوراتود الاجتماعية من خلا   الطل ةمدى تلسن 

التةن  ا جةرا الامةع الاسةتتادل مةن  ةاللالقةالتةن سةيتد تط يقوةا  ةن الجلسةة  الأمورمنا  ة  .29
الجوانب المراد القياد  وةا مةن اجة  تعلةيد الطةلاب   يدعمللا  ن الجلسالا السا قة والترريز على 

 سين السلوج الاجتماعن المطلوب .وتل
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(7ملحق )  

عاقة الإ، دحالبرنامج المعد لتنفيذ القصص الاجتماعية للطلاب ذوي الحاجات الخاصة )التو 
(.، وصعوبات التعلمالعقلية البسيطة  

 

 الساعة 
 

 النشاط

8 
 

 اجتماع المعلمين
 

8.30 
 استقبال الطلاب

 

9 
 تقديم القصة الخاصة بالمشاركة 

 

9.45-10 
 استراحة إفطار

 

10-10.45 
 تقديم القصة الخاصة بمبادرة الحديث

 

10.45-11 
 استراحة 

 

11-11.45 
 تقديم القصة الخاصة بطرحة الأسئلة 

 

 العاب رياضية ،العاب ترفيهية السبت
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 ( 8ملحق )

 برنامج الفيديو والقصص المصورةأداة تحكيم 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 الجامعة الأردنية       

 كلية الدراسات العليا      

 ............... الفاضل/ الفاضلة/المعلمة ..................الأستاذالدكتور/ الدكتورة /      

 :السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

 اعلية القصص الاجتماعية  ن تلسين السلوج يقود ال الج  دجرا  دراسة  عنوان           

ولتلقيق من ذوي اللاجالا الخاصة  الأردنييناعن لدى عينالا مختارل من الأطتا  الاجتم

لدى عينالا مختارل من  يدا  الدراسة  عدب ال الج  رنامجا تدري ا لتلسين السلوج الاجتماعن 

 استخداد القصص الاجتماعية و د تكمن من ذوي اللاجالا الخاصة  الأردنيينالأطتا  

 وم ادرل اللديج.  ا طرح الأسئلةاية تتعلق  الم اررةج  صص اجتماعال رنامج  لا

لةةةذا يرجةةةو ال الةةةج مةةةنرد الترةةةرد  ةةةالاطلاع وم ةةةايدل التيةةةديو والقصةةةص المصةةةورل  واا ةةةدا         

 ملالظاترد عليوا من ليج  

 د ة الصياهة اللغوية للقصة .  -      

 مدى مناس ة القصة للموكوع التن طرللا من اجلوا. -

 المستخدمة لموكوع القصة . الاالأدو مدى مناس ة  -

 طريقة عرض القصة. -
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 مدى تلقيق القصة للود  الذي طرللا من اجله.  -

 .طت   القصة على المعلومالا الاجتماعية التن تود الا تما -

 .على مقدمة تلدد الموكوع  وكوح وخاتمة تعزز وتلخص المعلومالا ا تما  القصة -

 .سولة وواكلةتستخدد لغة  -

 مامالا الطت  المستود .تتناسب مع  درالا وايت -

 وتوكيلالا تعزز معنى النص. صورت تم  على  -

 يةت تم  على عنوان يل ن ر  المعايير المتعلقة  القصة الاجتماع -

  ية ملالظالا ترونوا مناس ة.  -

 

 واقبلوا فائق الاحترام                           

                                                                                 

 الباحث                                                               

 نجاتي أحمد يونس                                                              
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 (9ملحق )

 نموذج القصص الاجتماعية المكتوبة والمصورة 

 

 :المشاركةالقصة: 

 المشاركة: 

يرون  ن سالة المدرسة وي ايد  صةد اؤة يلع ةون خالد الد طلاب الص  ال الج عندما 

 لعا ةةا مختلتةةة  انةةه يطلةةب مةةن الةةد  صةةد ائه  ن يلعةةب مرانةةه  ةةن لع ةةة الري ةةة ويعطةةن لصةةديقه 

  وا.الدراجة ليلعب 

 وو يلب ت اد  الأدوار وعندما يرى خالةد مجموعةة مةن  صةد ا ة يلع ةون رةرل القةدد  انةه 

 عود لان يذا يجع  اللعب  ر ر متعة و ائدل.يطلب منود  ن ي اررود اللع ة ويلعب م

ذا و ع الد  صد ائه على الأرض  انه يساعدة  الو و  ويطمئن على صلته .  واا

ذا  لةةرز يةةد ا  و صةةد ا  خالةةد يل ونةةه ويةةو يلةةب اللعةةب معوةةد وم ةةاررتود  ةةن اللعةةب واا

  دنود يونئونه ويترلوا معه .

   صد ا ة.خالد يستمتع ر يرا  م اررة اللعب مع 
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 :القصة المشاركة 

 المشاركة :التوضيحيةالقصة مع الصور 

 

 

 
 عندما يكون خالد في ساحة المدرسة و

 
انهيشاهد أصدقا ه يلعبون ألعابا مختلفة ف  

 
 يطلب من أحد أصدقا ه أن يلعب مكانه في

 
 لعبة الريشة و يعطي لصديقه الدراجة

 
الأدوار.فهو يحب تبادل  بها،ليلعب     

  
 

 
 و عندما يرى خالد مجموعة من أصدقاء  

 
رة القدم فانه يطلب منهم أن يلعبون ك  

 
  يشاركهم اللعبة و يلعب معهم لان هذا يجعل

 
 اللعب أكثر متعة و فا دة .

 
  
 

 و يفضل خالد أن يذهب مع أصدقاء  إلى 
 

يتمكن من التحد  معهم لأنه  ىالمدرسة حت
بذلك.يستمتع   
 

و الطالب خالد يبادر بالاطم نان عن دراسة 
معهم.أصدقاء  والحدي    
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 مبادرة الحديث :القصة

ل

 :المبادرة في الحديث 
 

خالد طالب  ن الص  ال الج يستطيع طرح السلاد على  ر ر من  خص  يقو  ص اح الخير 

   لوالدة.

 ل قيقه.ويقو  ص اح الخير 

 رع.ال ارما ويقو  مرل ا للناس  ن 

 ويقو  مرل ا لأصد ائه. 

ويتك  خالد  ن يذيب مع  صد ا ة إلى المدرسة لتى يتمرن من التلدج معود لأنه يستمتع  

  ذلج.

 ج معود  استمرار. الآخرين.ي ادر  الاطمئنان عن دراسة  صد  اخالدوالطالب 

 خالد ي عر  الطم نينة والرالة عندما يتلدج مع الآخرين .
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 مبادرة الحديث  :التوضيحيةلصور القصة مع ا
 

 

 

 

 
 خالد طالب في الصف الثال  .

 
يستطيع طرح السلام على أكثر من  خالد  

 
قه.شخص فيقول صباح الخير لوالد  و شقي  

 
  

 
 

 

 
 و يقول مرحبا لأصدقا ه .

 
  

 
 

 و يفضل خالد أن يذهب مع أصدقاء  إلى 
 

يتمكن من التحد  معهم لأنه  ىسة حتالمدر
بذلك.يستمتع   
 

و الطالب خالد يبادر بالاطم نان عن دراسة 
ذلك.أصدقاء  و الحدي  معهم و غير   
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مبادرة الحديث :القصة  
 الصور التوضيحية
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 :طرح الأسئلة القصة:
 :طرح الأسئلة
لأسةةئلة   ةةر  عةةاد وتجعلةةه يترةةر  ر ةةر لةةذلج  وةةو الةةد الةةد طةةلاب الصةة  ال الةةج ت يةةرة اخ

 يسا  والدة عن الر ير من الأ يا   م لا يس له عن عدد   ور السنة و صولوا. 

 اليدين.رما ويس له عن نظا ة 

 رما وي يرة زامور السيارل  يسا  والدة عنه.

 لأ يا . ما والد خالد  انه لا يتكايق من  سئلة خالد لأنه يرهب  تعليمه الر ير من ا

 خالد يرتاح لأنه يسا  والدة ويرتاح ويطمئن من الأجو ة التن يقدموا والدة.
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 القصة مع الصور التوضيحية: طرح الأسئلة

 

 

 
فكرلخاصدلسثيرهلقلأسئلالبشكللعاملولسجعلهلي  

 
صذصكلفه ليوأللوقصدهلع لقصكثيرلم للأكثر  

 
.ءقلأشيا   

  
لهالولولف  صلافةثلاليوأصهلع لأشهرلقصون

ل

ليوأصهلأيضالع لنظافالقصيدي ل.

 

.لوليثيرهلزقم رلسيارةلقلإسعافلفيوأللعنه  
 

 

  
 

دلأمالوقصدلخاصدلفانهلالييضايقلم لأسئلالخاص  

 

.يرغبلبيعليةهلقصكثيرلم لقلأشياءللأنه  

 

م لأع بالوقصدهلوسجعلهللحولخاصدليرسا  

 

. يعرفلقصكثيرلم لقلأم رلقصغامضا  
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 ةالصور التوضيحي
 طرح الأسئلة
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 (10)ملحق 

 في البرنامج للاشتراكالطلبة ذوي صعوبات التعلم  نموذج موافقة أولياء
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 (11)ملحق 

في  للاشتراكإعاقة بسيطة  الإعاقة العقلية البسيطة نموذج موافقة أولياء الطلبة ذوي  

 البرنامج 
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 ( 12)ملحق 

 في البرنامج  للاشتراكيين التوحدنموذج موافقة أولياء الطلبة 

ل
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ل(ل13)مللقل

لفالمدقرسلقلأردنلقص طنيالقاعيةاعيانة ذجلسطبيقلبرنامجلقصص جل

ل

ل
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 (14)مللقل

 نة ذجلسلةللنفصاتلسطبيقلبرنامجلقصص جلقاعيةاعيالفالمدقرسلقلأردنلقص طنيال(

ل
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ABSTRACT 
 

The purpose of this study is to investigate The Effectiveness of Social 

Stories in improving the Social behavior in a Selected Sample of Jordanian 

Children with Special Needs. The quasi- experiment approach was used  as an 

Intended sample was divided into an experimental group totaling 30 male and 

female students of the three categories ( Autism, mild Mental retardation and 

Learning disabilities) and a control group totaling 30 male and female students 

in the same categories. The age range of the participant was 8- 12 years. 

A questionnaire based on the available literature and previous studies was 

employed. The questionnaire contained in its final form of (54) Paragraphs 

distributed on three domains: participation, Speak initiative and asking 

questions. 

The finding of the study indicated the effectiveness of social studies in 

developing social behavior between the member of the control group and the 

experimental group of learning disabilities students as there significant 

statistical differences ( = 0.05) due to the effect of social stories with (0.000) 

statistical and indication, the differences were for the favor of the experimental 

group in participation, asking questions and Speak initiative. 
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Moreover, there are significant statistical differences for mild mental 

retardation on the tool of evaluation the social behavior at the level of ( = 0.05) 

with (0.037) statistical indication as the differences were the favor of 

experimental group in participation and there were differences also in asking 

question for the favor of the experimental group. 

The finding of the study showed that there are significant statistical 

differences in Speak initiative with others for the favor of the experimental group 

at the level of (  = 0.05) with a mean of (0.o21) 

The finding of the study showed that there are significant statistical 

differences for autistic students on social behavior at ( = 0.05) with an 

significant of (0.025)  for the favor of the experimental group in participation and 

for the effect of the social stores in asking questions for the favor of the 

experimental group with as  significance (0.026) and in Speak initiative with 

others with an indication of (0.038)    

The results showed that there was a significant statistical difference due to 

the teaching method for the favor of the experimental group on the 

measurement of the social behavior as a whole for the favor of the three 

categories in the experimental group referred to the use of social stories. 


